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iqjk.kksa esa okLrq dh egÙkk dk tu&thou ij izHkko 

 

*MkW- HkkLdj 'kekZ   

 

 

okLrq dk gekjs thou esa cgqr egRo gS] okLrq foKku ds vuqlkj Hkou vkfn dk fuekZ.k iw.kZr% oSKkfud Kkfud 

gSA 

izkjEHk ls gh okLrq dk nsork x.k Hkh Hkou fuekZ.k esa fo'ks"k /;ku j[krs Fks] okLrq iwtk dk fo/kku vkSj okLrq ds 

fu;e lHkh ds fy, vko';d gSA 

ftu Hkouksa dk fuekZ.k ,oa }kj nf{k.k fn'kk esa gksrk gS] os lHkh nks"k;qDr gksrs gSa vkSj mudk dykQy Hkh us"V 

gksrk gSA vkdk'k ds xksys esa izfrfnu lHkh rkjk] xzgkfndksa ds 24 ?kaVs esa Hkze.k djds mlh LFkku ij izR;korZu ds 

tks ekxZ gSa] os lekukUrj o`Ùk ds :i esa gksrs gSaA vkdk'k dk ;g xksy [kxksy gSA bl [kxksy ds dsUnz ls tks 

yEcjs[kk xzg ekxZ ds o`Ùk ds lery ij [khaph tkrh gS] og [kxksy dk v{k gSA v{k ds Åijh vkSj fupys 

fcUnqvksa dks mÙkj/kqzo vkSj nf{k.k /kzqo dgrs gSaA bl rjg tc Hkou fuekZ.k esa bu ckrksa dk /;ku ugha fn;k tkrk 

rc os nks"k iz.kkyh ds tud gks tkrs gSa vkSj us"V Qynk;h fl) gksrs gSaA 

nsorkvksa dh izlUurk ls okLrq'kkL= tfur nks"k loZFkk u"V gks tkrk gSaA nsoky; vFkok jktxg̀ dk fuekZ.k fcuk 

fu;e ds ugha djuk pkfg;sA yksdikyksa dh iwtk vkSj ihB ij mudh LFkkiuk ijeko';d gSA pkjksa o.kksZa ds fy, 

ihBksa dk foHkkx'k% o.kZu fd;k x;k gSA blh ds vuqlkj ihBksa dks le>dj vius vkjk/; nso dh iwtk djus ls 

'kkar izkfIr gksrh gSA 

eRL;iqjk.k ds fcuk x`gfuekZ.k djuk mlh izdkj v'kksHkuh; yxrk gS] tSls fcuk izfrfcEc ds niZ.kA blfy;s 

eRL;iqjk.k ds fcuk] mlds fu;e ds fcuk mldh ekSfyd vkSipkfjdrk ds fcuk ?kj dk fuekZ.k djuk foyksfMr 

djus ds tSls gSA bldk izR;{k izHkko mu&mu [kcjksa ij ns[kk tk ldrk gS tks futhZo gksdj fujkyafor :i esa 

viuh nnZe;h xkFkk dk o.kZu dj jgs gSaA ftlesa f'k{kk le`f) O;ogkj dk iz;ksx mlesa jgus okys dks ugha 

feyrkA ifj.kker% ,d lqlEiUu O;ofLFkr cuk;k x;k ?kj Hkwrksa ds fuokl LFkku lk yxrk gSA bu lc Lo:iksa 

dk izR;{k izHkko ns[kdj gh x`g fuekZ.k esa okLrq'kkL= ij xkSj djus dh vko';drk gSA 

oLrqr% ,d iz'u mifLFkr gksrk gS fd okLrq D;k gS \ rks bldk tokc gS fd okLrq ,d oSKkfud dyk gSA 

blds fo"k; esa turk esa tkx:drk iSnk djus dh vko';drk gSA bls Li"V le>us ds fy, o"kksZa ls pys vk jgs 

oSfnd lk/kq larksa ds vuqHkoksa dks vkRelkr djus dh vko';drk gSA mlh ls 'kkfUr vkSj lq[k izkIr gksrk gSA 

phu] FkkbZyS.M vkSj flaxkiqj ds okLrq'kkL= Hkh fodflr gS rFkk if'peh ns'kksa esa bldk izpkj&izlkj cgqr gSA 

,f'k;kbZ ns'kksa ds vfrfjDr Hkh okLrq'kkL= dsoy ,d vk/kkjghu feFkd ugha gSaA cfYd tks ikap rRoksa ds chp ,d 

larqyu gS mls iz'kLr djus dk ekxZ fn[kykrk gSA xq#Rokd"kZ.k cy ij vk/kkfjr ;g pqEcdh; 'kfDr] gok vkSj 
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89.2 

ikuh dh /kkjkvksa] i;kZoj.k ds fo|qr /kkjkvksa ds izHkko rFkk lkSj fdj.kksa vkfn dks iznku djus es a lgk;d fl) 

gksrk gSA 

Hkkjrh; ok³~e; esa feysfu;e ds fl)karksa ds igys Kku ls ifjiwfjr lk/kqvksa us Lo;a ds fl)karksa dks fu/kkZfjr fd;s 

gSa tks lnk ls ekU; gSaA osn ds ,d fgLls esa okLrq'kkL= ij iwjk fucU/k fy[kk x;k gS tks cqfu;knh fl)karksa dks 

iznf'kZr djus esa leFkZ gSA Hkkjrh; n'kZu ds vuqlkj gj d.k czãk.M dk ,d fgLlk gS vkSj blhfy, {kqnz rFkk 

lkoZHkkSfed cyksa ls izHkkfor gSA osnksa esa x`gksa ds fuekZ.k ij /kkfeZd d`R; djus dk fo/kku crk;k x;k gSA pkj 

iq#"kkFkksZa dh izkfIr Hkh okLrq'kkL= ds vuqlkj dh tk ldrh gSA Qsax'kqbZ vkSj phu esa Hkh okLrq'kkL= dh lekurk 

ik;h tkrh gSA ;s nksuksa ns'k ldkjkRed vkSj udkjkRed vfLrRo dks ekurs gSaA okLrfod rF; ;g gS fd Hkkjr 

esa bldh yksdfiz;rk vR;f/kd gS fdUrq vU;kU; ns'k Hkh blds egRo ls vNwrs ugha gSaA 

x`g fuekZ.k esa izkd̀frd i;kZoj.k dks ck/kk ekuk tkrk okLrq'kkL= bu lHkh esa ,d:irk dk ekxZ fn[kyk;k] 

ftlds dkj.k lkoZHkkSfed cyksa ds O;kogkfjd ÅtkZ izkIr djus esa ge l{ke gq,A 'kkfUr] ,dkxzrk] lèf) vkSj 

lQyrk ds fo"k; esa ;g fl)kUr vfMx gS vkSj gekjs vfLrRo ds ikapksa rRoksa ls ifjiwfjr gSA ;g dguk 

vfr';ksfDr u gksxk fd gekjs 'kjhj esa ikap rRo fo|eku gSa vkSj okLrq'kkL= Hkh bu ikap rRoksa dh lÙkk dks 

Lohdkj djrk gSA nf{k.k fn'kk dh vksj iSj djds lksus esa nks"k ekuk tkrk gS D;ksafd mldk jDr pki ean xfr 

dks izkIr gks tkrk gSA blhfy, mÙkj vFkok vU;kU; fn'kkvksa esa iSj djds lksus dk fo/kku gSA ;fn ,slk ugha 

djrs gSa rks ,dkxzrk lEHko ugha gksxh rFkk 'kkfUr u"V gks tk;sxhA vykSfdd 'kkfDr;k¡ fo|eku gSa ftl ij 

fo'okl djuk izR;sd ekuo dk /keZ gSA ;s 'kfDr;k¡ dgha ckgj ugha gSaA gekjs pkjksa vksj jgrh gSa fdUrq muds 

izHkko dks ge Lohdkj ugha dj ikrs blhfy, udkjkRed ifj.kke izkIr gksrk gSA oSfnd dky esa gekjs iwoZtksa us 

'kk;n bl ?kVuk dk irk yxk;k Fkk vkSj os Hkh bl ÅtkZ ds izokg ds lkFk lkSgknzZ LFkkfir djus dh dyk 

tkurs Fks rFkk ekuoksa dks bldh tkudkjh igqapkus esa leFkZ gq,A 

_f"k;ksa us iwNk& lwrth ! vc vki bu lHkh nsorkvksa dh izfrek ds LFkkiu dh mÙke fof/k ;FkkFkZ:i ls 

foLrkjiwoZd crykb;sA D;ksafd budk tuthou ij lh/kk izHkko iM+rk gS& 

nsorkukeFkSrklka izfr"Bkfof/keqÙkee~A 

on lwr ;FkkU;k;a losZ"kkeI;'ks"kr%AA
1 

lwrth dgrs gSa & _f"k;ks! vc eSa Øe'k% nsoizfrek dh izfr"Bk dh mÙke fof/k rFkk e.Mi] dq.M vkSj osnh ds 

izek.k dks cryk jgk gw¡A QkYxqu] pS=] oS'kk[k] T;s"B vFkok ek?kekl esa lHkh nsorkvksa dh izfr"Bk 'kqHknkf;uh 

gksrh gSA nf{k.kk;u chr tkus ij vFkkZr~ mÙkjk;.k esa 'kqHkdkjh 'kqDyi{k esa f}rh;k] r`rh;k] iapeh] lIreh] n'keh] 

=;ksn'kh] iw.kZeklh frfFk;ksa esa fof/kiwoZd dh x;h izfr"Bk cgqr Qy nsus okyh gksrh gSA iwokZ"kk<+] mÙkjk"kk<+] ewy] 

mÙkjkQkYxquh] mÙkjkHkknzin] T;s"Bk] Jo.k] jksfg.kh] iwokZHkknzin] gLr] vf'ouh] jsorh] iq";] e`xf'kjk] vuqjk/kk rFkk 

Lokrh& ;s u{k= izfr"Bk vkfn esa iz'kLr ekus x;s gSa & 

vFkkr% lEizo{;kfe izfr"Bkfof/keqÙkee~A 

dq.Me.Miosnhuka izek.ka p ;FkkØee~AA 

pS=s ok QkYxqus okfi T;s"Bs ok ek/kos rFkkA 



AIJRA Vol. III Issue I A  www.ijcms2015.co  ISSN 2455-5967 

 

 iqjk.kksa esa okLrq dh egÙkk dk tu&thou ij izHkko   

MkW- HkkLdj 'kekZ   
  

 

 

 

 

 

89.3 

ek?ks ok loZnsokuka izfr"Bk 'kqHknk Hkosr~AA 

izkI; i{ka 'kqHka 'kqDyerhrs nf{k.kk;us 

iapeh p f}rh;k p r`rh;k lIreh rFkkAA 

n'keh ikS.kZeklh p rFkk Js"Bk =;ksn'khA 

vklq izfr"Bk fof/kor~ d`rk cgqQyk Hkosr~AA 

vk"kk<s }s rFkk ewyeqÙkjk};eso pA 

T;s"BkJo.kjksfg.;% iwokZHkknzink rFkkA 

vuqjk/kk rFkk Lokrh izfr"Bkfn"kq 'kL;rsAA 

cq/kks c`gLifr% 'kqØL=;ks∙I;srs 'kqHkxzgk%A 

,fHkfuZjhf{kra yXua u{k=a p iz'kL;rsAA 

xzgrkjkcya yC/ok xzgiwtka fo/kk; pA 

fufeÙka 'kdqua yC/ok otZf;Rokn~Hkqrkfnde~AA 

'kqHk;ksxs 'kqHkLFkkus ØwjxzgfooftZrsA 

yXus _{ks izqdqohZr izfr"BkfndeqÙkee~AA
2
 

v;u] fo"kqo vkSj "kM'khfreq[k laØkfUr;ksa esa fofo/kiwoZd vuq"Bku }kjk nsoLFkkiu djuk pkfg;sA prqj euq"; dks 

pkfg;s fd og izktkiR; eqgwrZ esa 'k;u] 'osr esa mFkkiu rFkk czkã esa LFkkiu djsA vius egy dh iwoZ vFkok 

mÙkj fn'kk esa e.Mi cuokuk pkfg;sA mls lksyg] ckjg vFkok nl gkFk dk cukuk pkfg;sA mlds e/; Hkkx esa 

osnh gksuh pkfg;s] tks pkjksa vksj ls leku rFkk ik¡p] lkr ;k pkj gkFk foLr̀r gksA prqeqZ[k e.Mi ds pkjksa vksj 

pkj rksj.k cus gksaA iwoZ fn'kk esa ikdM+ dk] nf{k.k esa xwyj dk] if'pe esa ihiy dk rFkk mÙkj esa cjxn dk }kj 

gksuk pkfg;s] tks Hkwfe esa ,d lkFk izfo"V gksa rFkk Hkwfe ls Åij pkj gkFk Å¡ps gksaA mldk Hkwry HkyhHkkafr fyik 

gqvk] fpduk rFkk lqUnj gksuk pkfg;sA blh izdkj fofo/k oL=] iq"i vkSj iYyoksa ls lq'kksfHkr djuk pkfg;sA bl 

izdkj e.Mi dk fuekZ.k dj igys pkjksa }kjksa ij fNnz jfgr vkB dy'kksa dh LFkkiuk djuh pkfg;s] tks 

nsnhI;eku lqo.kZ dh Hkk¡fr dkfUr;qDr] vke ds iYyoksa ls vkPNkfnr] nks 'osr oL=ksa ls ;qDr] lHkh vkS"kf/k;ksa ,oa 

Qyksa ls lEiUu rFkk pUnu fefJr ty ls ifjiw.kZ gksaA bl izdkj mu dy'kksa dks LFkkfir dj xU/k] /kwi vkfn 

iwtu&lkefxz;ksa }kjk muds Hkhrj iwtu djsA fQj e.Mi ds pkjksa vksj /otk vkfn dh LFkkiuk djuh pkfg;sA 

v;us fo"kqos r}r~ "kM'khfreq[ks rFkkA 

,rs"kq LFkkiua dk;Za fof/kn`"Vsu deZ.kkAA 

izktkiR;s rq 'k;ua 'osrs rwRFkkiua rFkkA 

eqgwrsZ LFkkiua dq;kZr~ iquczkZãs fop{k.k%AA 
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89.4 

izklknL;ksÙkjs okfi iwosZ ok e.Miks Hkosr~A 

gLrku~ "kksM'k dqohZr n'k }kn'k ok iqu%AA 

e/;s osfnd;k ;qDr% ifjf{kIr% learr%A 

iap lIrkfi prqj% djku~ dqohZr osfndke~AA 

prqfHkZLrksj.kS;ZqDrks e.Mi% L;kPprqeqZ[k%A 

Iy{k}kja Hkosr~ iwoZa ;kE;s pksnqEcja Hkosr~AA 

i'pkn'oRFk?kfVra uS;xzks/ka rFkksÙkjsA 

HkwekS gLrizfo"Vkfu prqgZLrkfu pksPNª;sAA 

lwifyIra rFkk 'y{.ka Hkwrya L;kr~ lq'kksHkue~A 

oL=Suzukfo/kSLr}r~ iq"iiYyo'kksfHkre~AA 

d`RoSoa e.Mia iwoZa prq}kZjs"kq foU;lsr~A 

voz.kku~ dy'kku"VkS ToyRdk×puxfHkZrku~AA 

pwriYyolaNUuku~ flroL=;qxkfUorku~A 

lokSZ"kf/kQyksisrka'pUnuksndiwfjrku~AA 

,oa fuos'; rn~xHksZ xU/k/kwikpZukfnfHk%A 

/otkfnjksg.ka dk;Za e.MiL; leUrr%AA
3 

yksdikyksa dh irkdk lHkh fn'kkvksa esa LFkkfir djsA e.Mi ds e/;Hkkx esa ckny ds jax dh vFkok cgqr Å¡ph 

irkdk LFkkfir djuh pkfg;sA fQj Øe'k% yksdikyksa ds iF̀kd~&i`Fkd~ eU=ksa }kjk xU/k /kwikfn ls mudh iwtk djs 

rFkk mUgha ds eU=ksa }kjk mUgsa cfy iznku djsA czãkth ds fy;s Åij rFkk 'ks"k oklqfdds fy;s uhps iwtk dk 

fo/kku dgk x;k gSA lafgrk esa tks eU= ftl nsork ds fy;s vk;s gSa] mlh ds fy;s iz;qä gksus ij eaxydkjh ekus 

x;s gSaA mUgha eU=ksa }kjk pkjksa vksj yksdikyksa dh iwtk djuh pkfg;sA rRi'pkr~ rhu jkr] ,d jkr] ikap jkr 

vFkok lkr jkr rd mudk vf/koklu djuk pkfg;sA bl izdkj rksj.k rFkk mÙke vf/koklu dj mDr e.Mi 

dh mÙkj fn'kk esa mlds vk/ks] frgkbZ vFkok pkSFkkbZ Hkkx ds ifjek.k ls mÙke Lukue.Mi dk fuekZ.k djuk 

pkfg;sA cqf)eku~ iq#"k fyax ;k ewfrZ dks ykdj dkjhxjksa rd muds lHkh vuqpjksa dh oL=] vkHkw"k.k vkSj jRu 

}kjk iwtk djsA rnuUrj ;teku muls ;g dgs fd ^esjs vijk/kksa dks {kek dhft;sA* rRi'pkr~ nsork dks cNkSus 

ij fyVkdj mudh us=T;ksfr lEikfnr djs& 

,oa fuos'; rn~xHksZ xU/k/kwikpZukfnfHk%A 

/otkfnjksg.ka dk;Za e.MiL; leUrr%AA 
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89.5 

/oka'p yksdikykuka loZfn{kq fuos'k;sr~A 

irkdk tynkdkjk e/;s L;kUe.MiL; rqAA 

xU/k/kwikfnda dq;kZr~ LoS% LoSeZU=SuqØekr~A 

cfya p yksdikysH;% LoeU=s.k fuosn;sr~AA 

Å/oZa rq czã.ks ns;a Ro/kLrkPNs"koklqds%A 

lafgrk;ka rq ;s eU=kLrn~nSoR;k% 'kqHkk% Le`rk%AA 

rS% iwtk yksdikykuka drZO;k p leUrr%A 

f=jk=esdjk=a ok iapjk=eFkkfi okAA 

vFkok lIrjk=a rq dk;Za L;knf/koklue~A 

,oa lrksj.ka d`Rok vf/koklueqÙkee~AA 

rL;kI;qÙkjr% dq;kZr~ Lukue.MieqÙkee~A 

rn/ksZu f=Hkkxsu prqHkkZxsu ok iqu%AA 

vkuh; fy³~xepkZa ok f'kfYiu% iwt;sn~ cq/k%A 

oL=kHkj.kjRuS'p ;s∙fi rRifjpkjdk%AA 

{ke/ofefr rku~ czw;kn~ ;tekuks∙I;r% ije~A 

nsoa izLrj.ks d`Rok us=T;ksfr% izdYi;sr~AA
4
 

^fo".kks! vki f'ko] ijekRek] fgj.;jsrk] fo'o:i vkSj ,s'o;Z'kkyh gSa] vkidks ckjackj ueLdkj gSA* ;g eU= lHkh 

nsorkvksa dh izfrek esa us=T;ksfr laLdkj esa mi;ksxh ekuk x;k gSA bl izdkj nsos'k dks vkefU=r dj lqo.kZ dh 

'kykdk }kjk mUgsa fpfg~ur djsA rnqijkUr fo}ku~ iq#"k viuh le`f) rFkk veaxy dk fouk'k djus ds fy;s 

ekaxfyd ok|] xhr vkSj czkã.kksa dh osn/ofu;ksa dk lekjksg djsA fyax ds rhu Hkkx djuk pkfg;sA mlesa 

foHkktd y{k.k gksrk gSA vkB tkS dk vUrj j[krs gq, rhu js[kk fpfg~ur djuh pkfg;s] os u rks eksVh gksa] u 

lw{e gksa] u Vs<+h gksa vkSj u muesa fNnz gksA T;s"B fyax esa tkS ds izek.k dh fuEu js[kk vafdr djuh pkfg;sA 

mlds Åij mlls lw{e js[kk cuk;sa vkSj e/;e fyax esa LFkkfir djsaA fQj cqf)eku~ iq#"k vkB Hkkx djds rhu 

Hkkxksa dks NksM+ ns vkSj nksuksa ik'oksaZ esa leku vUrj j[krs gq, lkr yEch js[kk,a fpfg~ur djsaA fo}ku~ iq#"k pkj 

Hkkxksa rd js[kk,a fpg~ur djsa] ikaposa Hkkx ds Åij js[kk ?kqekuh pkfg;s vkSj rnuUrj feyk nsuh pkfg;sA ;gha 

i`"BHkkx esa js[kkvksa dk laxe gksxkA bu nks js[kkvksa ds laxeLFky ij i`"Bns'k esa nks Hkkx gks tk;saxs & 

v"VHkDra rr% dR̀okR;DRokHkkx=;a cq/k%A 

yEc;sr~ lIr js[kkLrq ik'oZ;ks#Hk;ks% lek%AA 

rkor~ izyEc;sn~ fo}ku~ ;kon~Hkkxprq"V;e~A 
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89.6 

HkkzE;rsiapHkkxks/oZa dkj;sr~ laxea rr%AA 

js[k;ks% laxesr}r~ i`"Bs Hkkx};a Hkosr~A 

,oesrRlek[;kra leklkYy{k.ka e;kAA 
5 

eRL;iqjk.k bu lHkh dk izfriknu fof/kor~ djrk gSA gekjs vk;Z _f"k;ksa us lekt dks ,slk Kku nsdj _.kh cuk 

fn;kA blhfy;s euq"; ds Åij tks rhu _.k gksrs gSa muesa ,d _f"k _.k Hkh gksrk gSA budk lE;d~ /;ku gh 

'kqHk Qynk;h gksrk gSA 

 

*O;k[;krk  
lkekU; laLd`r]  

jktdh; vkpk;Z laLd`r] egkfo|ky; 

Hkjriqj] ¼jkt-½  

lanHkZ xzaFk lwph & 

1- eRL;iqjk.k 264@1 

2- eRL;iqjk.k 264@2&10 

3- eRL;iqjk.k 264@11&20 

4- eRL;iqjk.k 264@21&28 

5- eRL;iqjk.k 264@38&40  


