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100.1 

lkfgR; esa f’ko dk T;ksfr"kh; egÙo  

 
*MkW- jkts’k dqekj   

 

lkfgR; dk {ks= cgqr foLr̀r ,oa egÙoiw.kZ gSA vusdksa 'kk[kkvksa vkSj iz'kk[kkvksa esa foHkDr T;ksfr"k mikluk esa 

cgqr xgjk lEcU/k gSA euq"; lnSo vius }kjk fd, x, iki vkSj nq"deksZa ls gh d"Ve; thou O;rhr djrk gSA 

mldh fuo`fÙk ds fy, mikluk vkfn lRdeZ gh ,dek= mik; gSa] blfy, iqjk.kksa esa mYys[k gS fd cqf)eku 

euq"; videZ rt dj lnSo nsoksikluk esa yhu jgrk gSA 

 T;ksfr"k 'kkL= dks dky fo/kk;d ;k dky  fu.kkZ;d 'kkL= Hkh dgk tkrk gSA ;|fi dky Kku ds U; 

mik; Hkh gSa] fdUrq izR;{k 'kkL= gksus ds dkj.k T;ksfr"k gh loZeku izekf.kd 'kkL= gSA T;ksfr"k esa Hkh Loiu] 

'kdqu] iz'u] n'kk&egkn'kk vkfn ds ek/;e ls le; dk ifjKku fd;k tkrk gSA lw;Z pUnzkfn xzgksa rFkk u{k=ksa 

dh leLr x.kuk ,oa ;ksx ls Hkwr&Hkfo"; rFkk orZeku rhuksa le;ksa dh ckrksa dh tkudkjh gksrh gSA T;ksfr"k 

'kkL= esa tkrd dh tUe dq.Myh ds vuqlkj feyus okys lq[k&nq%[kksa dh Qy izkfIr esa dky fu.kZ; dk cM+k 

egÙo gS] ftUgsa xzgksa dh n'kk] vUrnZ'kkvksa rFkk xkspj vkfn ds ek/;e ls tkuk tkrk gSA vUrnZ'kkfn&Hksnksa ls 

;qDr lHkh n'kk,¡ izkf.k;ksa ds 'qHkk'kqHk&fefJr Qy dks gh iznf'kZr djrh gSA blh dkj.k T;ksfr"k 'kkL= esa egkn'kk 

vkSj vUrjn'kk dk egÙo gSA 

 ^c`gRikjkokj gksjk 'kkL=* uked xzUFk esa izk;% pkyhl izdkj dh n'kkvksa dh ppkZ gS] fdUrq O;ogkj esa 

fo'kksrjh] v"Vksrjh rFkk ;ksfxuh n'kk dk fo'ks"k pyu gSA T;ksfr"kh LFkku vFkok fo'okl ds Hksn ls bu n'kkvksa 

dks Lohdkj djrs gSaA fQj Hkh dy;qx esa fo'kksrjh n'kk dh iz/kkurk Lohdkj dh xbZ gSA bu egkn'kkvksa esa 

vUrnZ'kk,¡] izR;UrnZ'kk,¡ rFkk lw{e] izk.k vkfn vusd n'kk,¡ vUrZ;qDr gksrh gSaA ftudk Qfyr xzUFk esa cgqr 

foLrkj ls fopkj gqvk gSA ;gk¡ dsoy bruk Kkr djuk gS fd dkSulh n'kk&vUrnZ'kk esa vfu"V dkjd ;ksx gksus 

ij Hkxoku~ f'ko dh mikluk djuh pkfg, & 

1-lw;Z dh egkn'kk esa & lw;Z ;fn vfu"dkjh gks rks ;k vUrj vFkok izR;UrnZ'kk esa lw;Z dk vfu"Vdkjh :i gks 

rks ml nks"k ds fuokj.k ds fy, e`R;qat; ea= dk tki djuk pkfg,A blls leLr nks"k lekIr gks tkrs gSa] rFkk 

Hkxoku f'ko ,oa lw;Z dk vuqxzg izkIr gksrk gS 

ríksifjgkjkFkZ èR;qat; tia pjsrA 

lw;Z izhfrdjha 'kkfUr dq;kZnjksX; vkfn 'ksrAA 

 blh rjg lw;Z dh egkn'kk esa 'kfu ,oa dsrqdh vUrnZ'kk gksus ij e`R;qat; ea= dh ,d ekyk jkst djus 

ls vdk èR;q ;k èR;qdkjd d"V dk fuokj.k gksrk gSA 

2- pUnzek dh egkn'kk esa ;fn xq# dk vUrj gks rks vfu"Vdkjd o vdky e`R;q ;ksx curk gSA vr% bl nks"k 

dh fuo`fÙk ds fy, ^f'ko lglzuke* dk tki djuk pkfg,A 'kfu dh vUrnZ'kk gksus ij Hkh 'kjhj d"V fuokj.k 

gsrq egkèR;qat; dk tki djuk pkfg,A 

 pUnzek esa dsrw dh vUrnZ'kk esa Hk; gksrk gS rFkk 'kjhj esa jksx mRiUu gksrs gSa] blfy, èR;qat; ea= dk 

tki djuk pkfg,A & èR;qat; izd̀ohZr loZlEiRizknk;ue~A blh izdkj pUnz esa 'kqØ dh vUrnZ'kk esa rFkk lw;Z dh 
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100.2 

vUrnZ'kk esa Øe'k% #nz tki rFkk f'ko iwtu vo'; djuk pkfg,A 

3- eaxy dh egkn'kk esa eaxy dh vUrnZ'kk esa #nz&tki rFkk ò"kHknku dks egÙo fn;k tkrk gsA jkgw dh 

vUrnZ'kk gksus ij Hkh ukx dk nku] egkeR̀;qat; ea= dk tki] czkã.k Hkkst vkfn djuk pkfg,A eaxy esa xq# dh 

[kjkc n'kk gksus ij f'ko lglzukekoyh d tki djuk pkfg,A blh rjg 'kfu dh vUrnZ'kk esa guqeku th ij 

pksyk p<+k,¡ rFkk eR̀;qat; ds ikB djsaA 

4- jkgq dh egkn'kk esa xq# dh vUrnZ'kk nks"k dkjd gksus ij vdky eR̀;q dh lEHkkouk jgrh gS] blfy, fo'o 

iwtu o Lo.kZ izfrek dk nku djuk pkfg,A 

5- xq# dh egkn'kk  esa vfu"Vdkjd xq# gksus ij f'ko lglzuke dk tki o xksnku djus ls lq[k 'kkfUr izkIr 

gksrh gSA blh izdkj jkgw dh vUrnZ'kk gksus ij e`R;qat; ds ti dk fo/kku gSA 

6- 'kfu dh egkn'kk esa 'kfu rFkk jkgq dh [kjkc vUrnZ'kk gksus ij e`R;qat; ea= dk tki djuk pkfg,A blh 

izdkj xq# dh vfu"Vdkjd vUrnZ'kk gksus ij f'ko lglzuke d tki rFkk Lo.kZ nku dk fo'ks"k egÙo gSA blls 

vkjksX; rFkk lQyrk,¡ izkIr gksrh gSaA 

7- cq/k dh egkn'kk esa eaxy] xq# o 'kfu dh vUrnZ'kk ;fn Bhd ugha gks rks o`"kHk nku vkSj e`R;qat; ea= dk 

tki rFkk f'ko lglzuke dk ikB djus ls vfu"V :ih ;ksx Vy tkrk gSA 

8- dsrq dh egkn'kk lkr o"kZ dh gksrh gSA blesa dsrq esa dsrq rFkk xq# dh vUrnZ'kk nks"k dj gksus ij LokLF; 

[kjkc jgrk gSA [kpZ c<+ tkrk gSA vkReh; tu ls fo;ksx gksrk gSA blesa egkèR;qat; dk ikB rFkk f'koth dk 

lglzoj djuk pkfg,A 

9- 'kqØ dh egkn'kk esa nks"k ;qDr jkgq] xq# rFkk dsrq dh vUrnZ'kk esa e`R;qat; ea= dk tki Js"B Qynk;d gksrk 

gSA rFkk lgikB Hkh ykHk nsrk gSA 

bl rjg ;g Li"V gksrk gS fd Hkxoku dh 'kj.k esa tkus ls tkrd Hk;] nks"k] jksx] Dys'k ls eqDr gksrk gS rFkk 

lEiUu ,oa lq[kh thou O;rhr djrk gSA 

*lg&vkpk;Z 

fgUnh foHkkx 

jktdh; egkfo|ky;] mfu;kjk ¼Vksad½ 

lanHkZ lwph  

1-  nku cgknqj ikBd fou; if=dk leh{kk i`- 171 

2-  MkW- cynso izlkn feJ % rqylh n'kZu ì- 307 

3-  MkW- ekrk izlkn xqIr % rqylhnkl i`- 378 

4-  dY;k.k ]ekul vad [k.M 2 i`- 977 

5-  nku cgknqj ikBd fo-i- leh{kk i`- 174 

6-  fo-i- ì- 56   

7-  fo-i- ì- 50   


