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89.1 

vk/kqfud laLÑr nwrdkO;ksa esa Hkkjr&efgek  

 

*MkW- HkkLdj 'kekZ   

 

oSfnd lkfgR; ls ysdj vkt rd Hkkjrh; lkfgR; esa Hkkjr dh efgek dk mYys[k vusd izdkj ls fd;k gSA tc 

osn dk _f"k dgrk gS fd ^vga Hkwfeennke~ vk;kZ;*
1
 vFkkZr ;g Hkwfe eSaus vk;ksZ dks nh gS] rks fuf'pr :i ls 

Hkkjr ds izkphu uke vk;kZorZ ls bldk laca/k Li"V fn[kkbZ nsrk gSA mlds i'pkr laLd`r lkfgR; esavusd LFkyksa 

ij Hkkjr dh efgek dk vusd izdkj ls o.kZu fd;k x;k gSA dkO;ksa esa rks bldk loksZRd̀"V :i izkIr gksrk gSA 

Hkkjr efgek ds vUrxZr dfo;ksa us Hkkjr dh Hkwfe] LFky] uxj] xzke] izkd̀frd lEink] egkiq:"kksa bR;kfn vusd 

rF;ksa dk o.kZu fd;k gSA 

tgka rd nwrdkO;ksa dk iz'u gS] buesa iz.k; lacaf/kr] jktuhfrd rFkk vU; mÌs';ksa dh iwfrZ ds fy, nwr dk 

lEizs"k.k loZfofnr gSA buesa lkfgfR;d nwr dk Lo:i rks dfo izfrHkk ds dkj.k vkSj Hkh euksjek yxrk gSA 

egkdfo dkfynkl ls fopkj lj.kh izkjaHk gksdj v|ru izokfgr gSA vk/kqfud dky esa jfpr laLd`r nwrdkO; Hkh 

laLd`rdkO;Jh esa viwoZ mRd`"Vrk dk v/kku dj jgs gSA Hkkoi{k dyk i{k f}fo/k n`f'V ls gh buesa lân; 

ikBkdksa dks viuh vksj vkdf"kZr djus dh {kerk gSA buesa ls dqN nwrdkO; iwoZ ijEijkuqlkj uk;d&ukf;dk ds 

fojg dks vk/kkj cuk dj fy[ks tk jgs gS] tcfd dqN dfo;ksa us lelkef;d fo"k;ksa dks izeq[krk nh gSA 

vk/kqfud laLd`r nwrdkO;ksa esa dFkkoLrq dh nf̀"V ls uohurk fn[kyk;h nsrh gSA buesa dqN dkO;ksa esa gesa Hkkjr 

dh efgek dk fnXn'kZu gksrk gSA bl ǹf"V ls dqN nwrdkO; fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gS & 

Hkkjrlans'k 

f'koizlkn Hkkj}kt fojfpr ;g lans'kdkO; laLd`r lans'kdkO; ijEijk esa vuqie gSA eUnkØkUrk NUn esa 

fuc) ;g dkO; iwoksZrj nks Hkkxksa esa foHkDr gSA iwoZ Hkkx dk uke n'kZu [k.M gS] ftlesa 153 i| gSa rFkk mrj 

Hkkx dk uke lans'k[k.M gS ftlesa 219 i| gSa] bl [k.M esa Hkkjr ds jk"Vªifr ds eq[k ls fo'o ds izfr Hkkjr dk 

'kkafrlns'k of.kZr gSA 

dfo us iwoZ Hkkx esa Hkkjr dh efgek ,oa xkSjo dks of.kZr fd;k gS Hkkjr dh efgek dk ;g i| nz"VO; gS & 

;fLeu~ Hkwis d;fr 'kqHkka uhfrekReU;qnkjka 

'kksdks ogzkS eufl fot;ks nqUnqHkkS n.Mikr%A 

lMkS /kesZ ;'kfl p :fp% ukfEu d.ksZ tiRoa 

nh{kk nkus jfr:id`rkS oØrk·Hkwr~ d`ik.ksAA
2 

dfo us LFkku&LFkku ij Hkkjrhk egkiq:"kksa dk mYys[k fd;k gS] ;Fkk egkRek xka/kh] jktk jke eksgu jk;] lqHkk"k 

panz cksl] tokgjyky usg:] f'kokth] jfoUnzukFk VSxksj] t;nso] jktUnz izlkn] egkohj Lokeh] pUnzxqIr] xkSre 



AIJRA Vol. II Issue IV www.ijcms2015.co  ISSN 2455-5967 

 

 vk/kqfud laLÑr nwrdkO;ksa esa Hkkjr&efgek    

 MkW- HkkLdj 'kekZ   
  

 

 

 

 

 

89.2 

cq)] enu eksgu ekyoh;] cUnk cSjkxh vkfn mYys[kuh; gSA 

lqHkk"kpUnz cksl ds fo"k; esa dfo fy[krs gSa & 

;ksfu% ls;a riuegl% JhlqHkk"kL; usrq& 

oZ{k%{kksHkiztuuiVksjkM~XylkezkT;y{E;k%A 

;ks/ka ;ks/ka cgye;'kks nklrk;k ftgh"kZq% 

ikjs ns'ka iz;Rujrks ;Lruqa LokegkS"khr~AA
3 

Lora=rk izkfIr ds i'pkr Hkkjr dh mUufr dk o.kZu djrs gq, vusd LFkkuksa dk lqanj ifjp; izLrqr 

fd;k gS ;Fkk & eqEcbZ] /kkjk] ukfld] lkcjerh] Vadkjk] j.krEHkkSj] gYnh?kkVh] fprkSM] eUnlkSj] mTtSu] lkaph] 

fofn'kk] iwuk] eSlwj] enzkl] jkes'oje~] fo'kk[kiVue~] jkmrdsyk] dksydkrk] 'kkafrfudsru] f'kykax] xqokgkVh] 

flfDde] ex/k] lkukFk] okjk.klh] y[kuÅ] dqek;qa] gfj}kj] x<oky] cnzhukFk] dq:{ks=] Fkkuslj] p.Mhx<+] 

yqf/k;kuk] vèrlj] iBkudkV] tEew] d'ehj vkfn LFkku izeq[k gSA mrjHkkx esa dfo us Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh 

dk foLrkj ls o.kZu fd;k gS ftlesa dukV Iysl] jkt?kkV] yky fdyk] tkek efLtn] pkanuhpkSd vkfn LFkkuksa 

dk o.kZu fd;k gSA 

 j.kFkEHkkSj ds o.kZu esa dfo dgrs gSa & 

vkrZ=k.kozrgqrruksLrs j.kLrEHknqxZ 

gEehjL; izfFkr';klks oh{; useq% f'kjksfHk%A 

;L;k··ØkUr`{ki.klqiVks% [kM/kkjk·Ecqjk'kkS 

fuokZ.kks·HkwRlifn f[kythHkwirstks·Ctofgz%AA
4
 

dfo ds ve`rlj ds tfy;kaokys ckx ds fp=.k esa ijra=rk ds fnuksa gq, vR;kpkjksa dh ;kn fnyk nh gS & 

vkjkeks·lkoFk p tfy;k¡laKdks·=So ;fLeu~ 

ekrqgZrZq fuxMdyukeqRlqdk Hkkjrh;k%A 

vkaXyS'o;Znz<ufeuk Øwjeks Mk;js.kk·& 

'kkL=k Hk`"Vk vfojypyn~;U=ukyhdo"kSa%AA
5
 

dk'ehj dk o.kZu fo'ks'k :i ls mYys[kuh; gS & 

d'ehjk/kk.kkfeg gh /kj.kh /kkfj.kh foLe;kuka 

'kksHkk/kkuh Hkqouje.kh riZf;=hfUnz;k.kke~A 

ih;w"kk··'kSjgreejSHkqZfDrykHkkn~ for`".kS 

jRua uwua lfyydqgjknqn~/k̀ra d';isuAA
6
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89.3 

vUr esa Hkkjr dh vksj ls fo'o 'kkafr dk lans'k fn;k x;k gS & 

Hkw;kn~ fo'oa Hkfod&Hkfoda izkf.kuka izk.kua ok 

eqDr}U}a Hkogjfe;kTthothoks fodkle~A 

vLra pqEcsnf'kodj.kh Dys'kxkFkk txR;k% 

loZ% iw.kksZ Hkorq ijekuUne}U}eP̀Ny~AA
7
 

e:Rlans'k %& 

bl uhou dkO; ds jfp;rk iqfyofrZ 'kjHkkpk;Z gSaA ;s vkU/kzizns'k ds fuoklh gSA blesa dqy 281 i| gSaA bl dkO; 

jpuk dky 1963 bZ- gSA blesa eUnkØkark Nan dk iz;ksx gSA 

 nf{k.kkU/kz ds izlax esa uk;d izfl) Hkkjrh; xf.kK HkkLdj dk Lej.k djrk gS & 

;ks·JkUrkLlqfuf'krn`'kk {ks=chtkMdh.kkZ 

n`"V~ok rrR{k.k fo?kfVrxzafFk cU/kk'p dqoZu~ 

lk{khHkwrks eqgqjfHkuoks ^HkkLdjks* ã/;o`r%AA
8
 

blds i'pkr ekxZo.kZu izkjaHk gksrk gS] ftlds izlax esa uk;d us vusd Hkkjr ds eguh; LFkyksa ,oa Hkkjrh; 

egkiq:"kksa dk lqanj o.kZu fd;k gSA e:r dh ;k=kk esa x}ky] ouifrZ] esgcwc uxj] gSnjkckn] eqEcbZ] okf?kjk 

unh] ,syksjk dh xqQk,¡] o/kkZ] ukxiqj] ueZnk unh] foa/;kfnz ioZr] fHkykbZ] nqxkZiqjk rFkk jkoqdsZyk ds dkj[kkus] 

dydrk] 'kkafrfudsru] te'ksniqj] x;k] lkjukFk] xM+k] cukjl] fo'oukFk] eafnj] fnYyh] jktLFkku] f'keyk] 

ve`rlj] lryqt unh] uaxy vkfn LFkkuksa dk o.kZu gSA budks ikj dj e:r dks fgeky; ij Hkkjr phu lhek 

rd y<d izkar tkuk gSA ekxZ esa vkus okys LFkkuksa ds oSf'k"V~; dk Hkh dfo us o.kZ fd;k gSA 

ouifrZ uxj lkfgR; dk egku dsanz gSA uk;d dgrk gS & 

ekxsZ i'pkr ijHk`r'kdk''kkfjdk''kf[kdko& 

'Nk;klhuSozZfu;ferfHk'Nk=dSLi/kZekuk%A 

r=k;krizfFkrfonq"kka dkO;'kkLizlMku 

izkgqLr= izdV ^ouiR;ZUr* rjs :fU/k ;kue~AA
9 

gSnjkckn dk o.kZu uk;d us fo'knrk ls fd;k gS] ftlds vUrxZr dfo us Lora=rk lsukuh gSnj vyh] egku~ 

f'kYih rkMqjh y{e.kkpk;Z] flus rkfjdk tequk rFkk Hkkuqefr ,oa vfHkusrk ;u- Vh- jkekjko rFkk] ,- ukxs'ojjko] 

ik'oZ xkf;dk lq'khy rFkk tkudh] ea=h ;e] vkj- vIikjko] jkeHkDr oIixarqy y{e.k 'kkL=h] o`) dfo rkih 

/kekZjko vkfn dk o.kZu fd;k gSA 

jktLFkku ds o.kZu esa dfo us ogk dh ;'kxkFkkvksa ds lkFk gh egkjkuh ifn~euh ds vizfre lkSUn;Z dk o.kZu 

fd;k gS& 
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89.4 

vkd`f"VJhe/kqlq[ke;h a pkxzx.;ka Lol`"V;ka 

dkUrLo.kZnzo.kQf.krT;kSfRudkuka ifn~euhL=h 

'khya ;L;k% fdy fnfoHkqfo izkruks PpkRexa/kku~AA
10 

blds vfrfjDr dqN Hkkjrh; egkiq:"kksa dk ukeksYysd[k Hkh bl dkO; esa izkIr gksrk gS] ftuesa izeq[k :i ls ds-

,e- eqU'kh- Hkhejko vEcsMdj] egkRek xka/kh] Jh jked̀".k ijegal] Lokeh foosdkuUn] jfoUnzukFk VSxksj] xkSre cq)] 

ia- tokgjyky usg:] Jh rkrkpk;Z] lqfe=kuUnu iar] f'koeaxy flag lqeu] gfjoa'kjk; cPpu] tkfdj gqlSu] 

okLokuh] eqa'kh izsepUn] egkdfo 'kadj dq:i] eksjkjth nslkbZ vkfn mYys[kuh; gSA 

vUr es uk;d lans'k ds :i esa Hkkjr ,oa fo'o esa loZ= 'kkafr dh dkeuk djrk gSA 

izLrqr lans'kdkO; esa vusd egkiq:"kksa ds pfj= dk o.kZu] LFkku&LFkku ij jk"VªHkfDr dh Hkkouk] fofHkUu izkarks dh 

'kkS;ZxkFkkvksa vkfn dk dfo us foLrkj ls o.kZu fd;k gSA ,oa Hkkjrh; jktuhfr ,oa lkfgR; ds uk;dksa ds 

pfj=fp=.k ds o.kZu esa gSA dfo us nwrdkO; ijEijk dks fo'kq) JM̀kfjd HkkoHkwfe ls fudydj ns'kHkfDr dh vksj 

ys tkus dk iz;kl fd;k gSA 

ey;nwre % 

ey;nwre ds jfp;rk ia- izcksd/k dqekj feJ gSA dkO; esa eUnkØkark Nan esa fojfpr 105 i| gSaA bl dkO; ij 

dfo dks 1989 esa mfMlk lkfgR; vdkneh us iqjLd̀r fd;k gSA jkf"Vª; Hkkouk ls vksrizksr bl dkO; esa ,d 

Lora=rk lsukuh tks fd dkjxkj esa can gS] og viuh gkfnZd Hkkoukvksa dks O;Dr djrk gS & 

df'pRusrk tux.keuks osnuknks..kZpsrk% 

Lok/khukuka e/kqjdforka xkrqdke% iz'kkar%A 

tkrs% LoIua uq lQyf;rqa deZfu'Bks egkgZ% 

dkjkxkj lq[kHkouor~ fpUr;u ;% leklhr~AA
11
 

mldh ihM+k gS fd vky Lodra=rk lsukuh;ksa ds cfynku ,oa leiZ.k dh Hkkouk dks ns'kokfl;ksa us Hkqyk fn;k gS 

rFkk usrk xka/kh th dh fopkj/kkjk dks Hkwydj 'kfDr&izn'kZu esa yxs gq, gSA og ey; ds ek/;e ls viuh 

Hkkoukvksa dks O;Dr djrk gSA dfo us Lora=drk laxzke esa vius izk.kksa dh vkgqfr nsus okysd Hkxrflag] [kqnhjke 

cksl] ck?kk tfru] ckth jk,r] jklfcgkjh clq] ohj lqjsUnz lkbZ] y{e.k uk;d] ia- xksica/kq nkl] dUgS;kyky] jkuh 

y{eh ckbZ vkfn vusd ohjksa dk mYys[k fd;k gSA ,slk gh ,d i| nz"VO; gS & 

xka/ks% eUra fujltokgkjusrkfyykyk% 

jktkT;ktkn~ pVqyifVyk'ofi usr̀izeq[;k%A 

ihRoks d..ksZ% ljHklen% R;Drlalkjeksgk% 

dkjkokla O;fFkân;ksr~;'okliw.kZ uq pØq%AA
12
 

dfo us bl nwrdkO; ds ek/;e ls iqu% ns'k esa xka/khoknh fopkj/kkjk dh vksj tuekul dks mUeq[k djus dk 



AIJRA Vol. II Issue IV www.ijcms2015.co  ISSN 2455-5967 

 

 vk/kqfud laLÑr nwrdkO;ksa esa Hkkjr&efgek    

 MkW- HkkLdj 'kekZ   
  

 

 

 

 

 

89.5 

iz;kl fd;k gSA lkFk gh Lora=rk&laxzke esa vius izk.kksa dh vkgqfr nsus okys 'kghnksa dks Hkh Lej.k fd;k gSA bl 

dkO; esa dbZ ,sls Hkh ohjksa dk mYys[k izkIr gksrk gS ftuds uke jk"Vªh; ifjn`'; ij foLèr gks pqds gSA orZeku 

esa yksxksa dh 'kghnksa ds }kjk fd;s x;s cfynkuksa ds izzfr foeq[krk ls dfo fpfUrr gSA 

e`xkMnwre~ % 

vfHkjkt jktsUnz feJ fojfpr ;g nwrdkO; iwoZorhZ nwrdkO;ksa ls fHkUu gSA dkO; nks Hkkxksa esa foHkDr gS& 

iwoZèxkM ,oa mrjxkMA iwoZe`xkM esa 55 ,oa mrje`xkM esa 74 i| gSA Nan eUnkØkark gSA dkO; esa dYiuk ,oa 

ijEijk dk vkJ; ugh fy;k x;k gSA dfo us vuqHkofla) rF;ksa ds vk/kkj ij bl dkO; dk fuekZ.k fd;k gSA 

dfo nks o"kZ ds fy, ckyh }hi ij tkdj fuokl djrs gSA ogh ls os e`xkM vFkkZr pUnzek dks nwr ds :i esa 

Hkkjr esa Hkkjr Hkstrs gSA 

dfo us Hkkjrh; jkT;ksa dh dyk ,oa laLd`fr dk Hkh dkO; esa lqanj o.kZu fd;k gS& 

vka/kzs'kkL=a HkjrufVrs nzfoMs deZdk.M~e~ 

lTtkxfrZ% dFkdfydyk dsjys jktHkwekSA 

izkSxSfrãa i'kqd`f"k/kua gkfjg:kZ.kjkT;s 

lkStU;a ok lef/kdrja xqtZjs lkSE;:isAA
13
 

mrje`xkM esa dfo us Hkkjr ds izeq[k LFkkuksa ;Fkk LFkkuksa jkes'oje] dU;kdqekjh] f=pwj] enqjS] Jhjaxe~] tEcqds'oje~] 

ratksj] dkaph] fr:ifr] xkSgkVh] t;iqj vkfn ,oa O;fDr;ksa ;Fkk ,e-eqdqUne 'kekZ] lR;ozr 'kkL=h] jekdkar 'kqDyk] 

nqxkZ izlkn] HkV~V eFkqjkukFk 'kkL=h] dykukFk 'kkL=h] fla/kq Mkaxs] d-d`".kewfrZ] ih-efydktqzu] Jhfuokl jFk] 

jk/kkoYyHk f=ikBh] d̀".kdkar prqosZnh] pf.Mdk izlkn 'kqDy] vk|k izlkn feJ] y{ehdkar nhf{kr vkfn dk o.kZu 

fd;k gSA 

dfo dks bl nwrdkO; esckyh] lqek=k] tkok }hi ds vfrfjDr Hkkjr ds uxjksa rFkk izeq[k laLd`r fo)kuksa dk 

mYys[k gh izeq[k :i ls vfHkizsr gSA  

bl nwrdkO; ds iz.k;udrkZ Jh efUndy jke'kkL=h gSaA ;s nf{k.k Hkkjr ds vk/kqfud dky ds mYys[kuh; laLd`r 

fo}ku gSA eUnkØkark Nan esa fuc) ;g dkO; nks lxksZ esa foHkDr gSA izFke lxZ esa 68 rFkk f}rh; lxZ esa 96 i| 

gSA bl dkO; ds iwoZHkkx esa ;{kh dk ;{k ds izfr lans'k rFkk f}rh; Hkkx esa vydk ls jkes'oj rFkk /kuq"dksfV 

ry ds ekxZ dk o.kZu fd;k gSA 

ekxZ o.kZu es iatkc] ve`rlj] nsgyh] t;iqj] mn;iqj] fprkSM+] mTtf;uh] cSxyksj] eSlwj vkfn uxjksa dk cM+k gh 

Hkkoiw.kZ o.kZu fd;k gSa fprkSM+ ds o.kZu esa ogk¡ dh fL=;ksa dh ohjrk dk o.kZu nz"VO; gS & 

fprksMk[;a t;fr uxja rSuZ`iS% ikY;ekuaA 

?kksjs ;q)s fofugr/kok% foJqrk% ohjiRu;%A 

{kqnzkfjH;ks futdqyHk;a 'kMekuk'p ;fLeu~ 

ikfrozR;izo.ker;ks c`Un'kks·fXua izfo"Vk%AA
14
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ekxZ o.kZu esa dfo us 'kadjkpk;Z] jkekuqtkpk;Z] O;kl jktkpk;Z vkfn iq:"kksa dk rrn~ LFkkuksa ij o.kZu fd;k gSA 

vr% Li"V gS fd laLd`r lkfgR; dh vU; fo/kkvksa ds leku gh vk/kqfud nwrdkO;ksa esa Hkh dfo;ksa us Hkkjr dh 

efgek dk o.kZu fd;k gSA bld fy, dfo;ksa us viuh izfrHkk ls dgha ekxZ o.kZu esa Hkkjr dh efgek dk o.kZu 

fd;k gS rks dgha uk;d] ukf;dk vFkok nwr ds ek/;e ls Hkkjr dh efgek dks mn~/k`r fd;k gSA nwrdkO;ksa esa ;g 

o.kZu fuf'pr :i ls vfr'k; dks izkIr gqvk gS] ftlesa ;FkkFkZ ds lkFk dfo dh e/kqj dYiuk us bldks vkSj 

vf/kd je.kh; cuk fn;k gSA 

*O;k[;krk  
lkekU; laLd`r]  

jktdh; vkpk;Z laLd`r] egkfo|ky; 

Hkjriqj] ¼jkt-½  

lanHkZ xzaFk lwph & 

1-  _Xosn 4-26-2 

2- Hkkjr lUns'k 1-9 

3- ogh 1-12 

4- ogh 1-34 

5- ogh 1-126 

6- ogh 1-139 

7- ogh 2-128 

8- e:RlUns'k% 1-25 

9- ogh 2-36 

10- ogh 169 

11- ey;nwre~ 1 

12- ogh 52 

13- e`xkMnwr 1-26 

14- es?kizfrlUns'k 2-25 

 


