
Hkkjrh; lekt vkSj tknw] ra=&ea=% fo’okl vkSj dkj.kHkkjrh; lekt vkSj tknw] ra=&ea=% fo’okl vkSj dkj.kHkkjrh; lekt vkSj tknw] ra=&ea=% fo’okl vkSj dkj.k

      Lkkj%&Lkkj%&

ladsr 'kCn%&ladsr 'kCn%& tknw] ra=&ea=] ijEijk,W] vykSfdd 'kfDr] fl) xq:A

      Lkkj%&

 orZeku esa vk/kqfud ,oa vkS|ksfxd ;qx esa tgka O;fDr oSKkfud izxfr dh ckr djrk gS ogh nwljh rjQ tknw ra=&ea= esa 
vius fo”okl dks cuk, j[ks gq,A tks fd foifjr fopkj/kkjk dks n’kkZrk gSA lalkj ds lHkh ns”kksa esa fdlh u fdlh :i esa 
bldk vfLrRo gSA laCk/kksa ds cnyrs lkekftd Lo:i us O;fDr ds thou dks rukoxzLr cuk fn;k gSA vkxs c<us dh pkg 
,oa mPp inksa dk izkIr djus dh bPNk O;fDr dh egRodk{kka dks c<krk gSA;gh dkj.k O;fDr dsoy Lo;a ds ckjs esa lksprk 
gS bl LokFkZij[k lksp us O;fDr dks ,dkadh cuk fn;k gSA vr% og vius d'Vksa dks nwljks ds lkeus izdV dj Lo;a dks 
detksj lkfcr ugh djuk pkgrkA 

 izkphu le; esa uohu rduhd ,oa Kku rFkk fpfdRlk ds uohu iz;ksxksa }kjk mipkj ds lk/ku lkekU; turk dks miyC/k 
ughs gksrs Fks rc ;s ckck vkS>k gh mipkj djus okys ekus tkrs gSA orZeku le; esa ;s O;fDr dh ekufld fLFfr dks tkudj 
mlij vius fopkjks dk izHkko blizdkj ls Mkyrs gS fd O;fDr bl izHkko esa yacs le; rd jgrk gS ,oa tknw] ra=&ea= esa 
fo”okl djus yxrk gSA izLrqr “kks/k i= esa bUgh fo’okl] rkaf=d fØ;k ,oa dkj.kksa dk fo’ys'k.k djus dk iz;kl fd;k 
tk,xkA

ladsr 'kCn%& tknw] ra=&ea=] ijEijk,W] vykSfdd 'kfDr] fl) xq:A

tknw ra=&ea= ,d ,slk ek/;e gS ftlls vykSfdd 'kfDr }kjk ekuoh; ,oa izkdfrd ?kVukvksa dks izHkkfor fd;k tk 
ldrk gSA ekuo ds eu esa lnSo ;g pkgr jgh gS fd og dqN vykSfdd 'kfDr }kjk ,sls dk;Z dks djsa tks ,d lkekU; 
euq"; ds fy, djuk vlEHko gksA orZeku lekt f’kf{kr lekt gS rFkk f'kf{kr O;fDr;ksa ds mPp inksa ij vklhu gksus ds 
mijkUr Hkh tknw ra=&ea= esa izkphu le;dh Hkkafr gh fo’okl cuk gqvk gSaA bl fo’okl dk gh ifj.kke gS fd O;fDr vius 
fofHkUu mns”;ksa dh iwfrZ gsrq tc&rc bldk iz;ksx djrk jgrk gSA orZeku le; es uk dsoy xzkeh.k lekt eas cfYd 
'kgjh lekt esa Hkh blls vR;f/kd izHkkfor gSA fo’o ds vf/kdka’k ns’kksa esa f’k{kk vkSj foKku izxfr ds iFk dh vkSj vxzlj gS 
bl fLFfr esa Hkh Hkkjr tknw ra=&ea= ds tky esa Qalk gS A tks O;fDr dh ekufld lksp ,oa fodkl dh Hkkouk dks xrZ dh 
vkSj /kdsy jgk gSaA tknw] ra= &ea= ds izpyu esa vc /kkfeZdrk ,oa cktkjokn Hkh tqM+rk tk jgk gSA tks ekuo dks HkkokRed 
ls izHkkfor dj blesa fo’okl djus gsrq etcwj djrs gSA ekuo dh Hkfo"; dh izfr vfuf’prrk] thou dh tfVyrk] 
dfBukbZ;k ,oa izfrLi/kkZfRed thou 'kSyh mls tknw vkSj ra=&e=a es fo’okl djus gsrq foo'k djrh gSA orZeku esa /keZ ds 
uke ij utj j{kkdop] Jh y{eh /kuo"kkZ ;a=] guqeku ;a= vkfn csps tk jgs gSA ehfM;k ds ek/;e ls okLrq”kkL=] Qsax’kqbZ] 
T;ksfr"k mik;ksa ds uke ysdj vijks{k :i ls tknw ra=&ea= dks vf/kd c<+kok fn;k tk jgk gSA O;fDr /keZ dh vkM+ esa Hkh 
tknw&Vksuk vkSj ra= &ea= tSls dk;ksZ dks dj jgk gSA tks O;fDr dh tknw] ra=&ea= ds izfr fo’okl ,oa ekU;rkvksa dks 
etcwr cuk jgk gSA 

tknw&Vksuk] Hkwr &izsr rFkk Vksus &VksVds vkfn dk laca/k _Xosn dky ls ekuk tkrk gSA vFkoZosn esa rks vf/kdrj bUgh lc 
fo"k;ksa dk o.kZu gSA orZeku oSKkfud ;qx esa Hkh xzkeh.kksa vpayksa es O;fDr fpfdRld ds ikl tkus ls iwoZ >kM+&Qawd ls 
mipkj dks egRo nsrk gSA ykHk izkIr u gksus ds fLFfr esa os vLirky tkrk gSA jsMfDyQ czkmu vkSj eSfyuksoLdh O;fDr dh 
euksoSKkfud t:jr dks lh/kk tknw ls tksM+rsa gS mudk ekuuk gS fd ekufld :i ls fpafrr O;fDr tknw ij vf/kd 
fo”okl djrk gSA ekufld 'kkfUr ds fy, tknw ,d ldkjkRed izdk;Z djrk gSA

MkW- vpZuk xksnkjkMkW- vpZuk xksnkjkMkW- vpZuk xksnkjk

Hkkjrh; lekt vkSj tknw] ra=&ea=% fo’okl vkSj dkj.kHkkjrh; lekt vkSj tknw] ra=&ea=% fo’okl vkSj dkj.kHkkjrh; lekt vkSj tknw] ra=&ea=% fo’okl vkSj dkj.k
MkW- vpZuk xksnkjkMkW- vpZuk xksnkjkMkW- vpZuk xksnkjk
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ra=&ea= dk izkjEHk%&ra=&ea= dk izkjEHk%& izFke lgL=kfCn ds e/; dky ls orZeku le; rd ,f'k;k ds bfrgkl esa ra=&ea=]tknw&Vksuk fdlh 

fl} xq:%&fl} xq:%&

tknw%&tknw%& tknw rkaf=dks] ekSyfo;ksa ,oa vkS>kvksa }kjk dh tkus okyh og izfd;k gS ftlesa O;fDr ekuoksRRkj 'kfDr;ksa dks Lo;a ds 

ea=%&ea=%& ;g tknw dh izfØ;k dk izFke ,oa vk/kkjHkwr rRo gSA tknw djus okyk dqN fuf’pr 'kCnksa dk mPpkj.k djrs gq, tknw 

>kM+&Qqad%&>kM+&Qqad%& ;g ckck] ekSyoh] vkS>k ,oa iwtkjh }kjk dh tkus okyh fdz;k gSA eksjia[k] pkdw]>kMw- vkfn lk/kuksa ds }kjk 

ra=&ea= dk izkjEHk%& izFke lgL=kfCn ds e/; dky ls orZeku le; rd ,f'k;k ds bfrgkl esa ra=&ea=]tknw&Vksuk fdlh 
u fdlh izdkj dh fdz;k ,oa :i esa fo|eku jgk gSA bl le;ko/kh esa tknw]ra=&ea= fo|k ,oa Kku dh 'kk[kk ds :i esa 
LFkkfir gqvkA

,f’k;k ds fofHkUu ns’kksa tSls %& Hkkjr]frCcr usiky]HkqVku]ikfdLrku]Jhyadk vkfn esa tknw]ra=&ea= dk iz;ksx ,oa vH;kl 
gksrk jgk gS rFkk orZeku esa Hkh ;g tksjksa ij gSA Hkkjr Hkh blls vNqrk ugh gSA Hkkjr esa dkikfyd lsok] 
fLk}dyk];ksfxuhdykf=dk]ukFkfl}k] v?kkSjh caxkyh 'kDrk] oS".ko izFkk,W vkfn tknw]ra=&ea= dh fofHkUUk ijEijk,a ,oa 
izfdz;k,a izpfyr jgh gS RkFkk vkt ds le; es Hkh viuk izHkko cuk, gqbZ gSA lSeqvydk ekuuk gS fd fo'o ds vf/kdka’k ns'kksa 
,oa ,f’k;k dh rkaf=d &ekaf=d ijEijk, Hkkjrh; 'kkefud laLd`fr ds egkiq:"kksa ls tqM+h gqbZ gS ftUgs fal} ;k egkfl} 
dgk tkrk gSA bUgh fl}iq:"kksa }kjk orZeku es Hkh blds vfLrRo dks cuk, j[kkgqvk gSA

fl} xq:%&

ra=&ea= ,oa tknw&Vksus djus okyksa fl} xq: dks lk/kq] ckck] lU;klh] vks>k] ;ksfxuh] tknwxjfu;ka rkaf=d vkfn ukeksa ls 
iqdkjk tkrk gSaA bu drkZvksa dks rhu Hkkxksa esa CkkaVk x;k gS%&

izFke lewg esa tkn]w ra=&ea= ds os fo’ks"kK gksrs gS ftUgs tknw ,oa rakfa=d fdz;kvksa dk fof/kor Kku izkIr gksrk gSA

f}rh; lewg esa tknw&Vksus o ra=&ea= ds os fo’ks"kK gksrs gS ftUgs fnO; 'kfDr izkIr gksrh gSA bUgs fof/kor~ Kku izkIr ugh 
gksrk gSA ;s dsoy ekSf[kd Kku dk iz;ksx djrs gSA

r`rh; lewg ds vUrXkZr os fl} vkrs gS ftUgs tknw&Vksus dk fof/kor~ Kku ugh gksrk gSA ;s fl} xq: vuqHko ,oa O;fDrxr 
vH;kl ds ek/;e ls bl fof/k ls tqM+s jgrs gSA tu lewg dh bu fl} xq:vksa dh izfr vR;f/kd fo’okl ,oa rkafa=d fØ;k 
dh fofHkUUk ekU;rka, izpfyr gSA

tknw%& tknw rkaf=dks] ekSyfo;ksa ,oa vkS>kvksa }kjk dh tkus okyh og izfd;k gS ftlesa O;fDr ekuoksRRkj 'kfDr;ksa dks Lo;a ds 
o’k esa dj ysrk gS rFkk mu 'kfDr;ksa ls euokafNr dk;Z iw.kZ djokus dk iz;kl djrk gSA tknw dks ml izfØ;k dk Hkh 
ifj.kke ekuk tkrk gS tks lk/kd us lk/kuk esa dh gksrh gSA

ea=%& ;g tknw dh izfØ;k dk izFke ,oa vk/kkjHkwr rRo gSA tknw djus okyk dqN fuf’pr 'kCnksa dk mPpkj.k djrs gq, tknw 
dh fØ;k djrk gSA ;s 'kCn ,o okD; gh ea= dgykrsa gSA fHkUu& fHkUUk dk;ksZ gsrq fHkUUk fHkUu ea=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

>kM+&Qqad%& ;g ckck] ekSyoh] vkS>k ,oa iwtkjh }kjk dh tkus okyh fdz;k gSA eksjia[k] pkdw]>kMw- vkfn lk/kuksa ds }kjk 
tehu ij fojkt dj dqN ea=ksa ds mPpkj.k ds lkFk bl fØ;kdks lEiUu fd;k tkrk gSA bl fØ;kesa ea=ksa ds mPpkj.k ds 
i'pkr~ ihfM+r O;fDr ds 'kjhj ds fdlh Hkkx ij Qwad ekjh tkrh gSA ;g izfØ;k >kM+&Qwad dgykrh gSA ;g fdz;k O;fDr 
ds utj yxus ;k dksbZ 'kkjhfjd ihM+k gksus ij lEiUu dh tkrh gSA

eukSoSKkfudksa ds vuqlkj O;fDr fuEufyf[kr dkj.kksa ls ra= &ea= djokrk gS%&

ikfjokfjd 

cPpk
 

· cPpk nw/k u ihrk gks
 

· cPps dh lqj{kk gsrq 
· i<kbZ esa eu u yxuk 
· fookg esa foyEc 
· fdlh vU; ds cPps dks iFkHkz"V djus gsrq

Ikfjokfjd la?kZ"k
·

 
larku izkfIr gsrq

 

·  nEifr ds >xMs  dh lekfIr gsrq

·  ?kjsyw >xMksa dh lekfIr ,oa izkjEHk

·  x`g 'kkfUr  
· iq= izkfIr
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vkfFkZd

lEifr

 

· /ku ds ykHk gsrq

 

· _.k eqfDr gsrq

 

· fdlh vU; dh lEifr ds uqdlku gsrq

 

· O;olk; ,oa Qly dh dekbZ esa c<ksrjh gsrq

i'kq lEifr

 

·

 

Ikkyrq i'kq dh j{kk gsrq

 

·

 

i'kq ls vf/kd nq/k izkfIr gsrq

 

·

 

fdlh vU; ds i'kq dks uqdlku igqpkus gsrq

Ekkufld
 

ldkjkRed 
· dk;Zflf} gsrq 
· lQyrk izkfIr gsrq 
· isze izkfIr gsrq

 
· ekufld fcekjh ;k Hkze ds mipkj gsrq

 · utj mrjokus gsrq

udkjkRed
·  fdlh ls ihNk NqMokus

·  fdlh dks ejokus  
·

 
fdlh dks chekj djus gsrq

'kkjhfjd

 

 
ldkjkRed

· fcekjh ds mipkj
· 'kkjhfjd d"V ds fuokj.k

udkjkRed
· vU; O;fDr;ksa dks chekj djuk
· vU; dks 'kkjhfjd d"V igqpkuk

rkaf=d fdz;k%&rkaf=d fdz;k%& rkaf=d fdz;k gsrq fofHkUUk lakexzh ,oa rjhdks dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftlesa ihfM+r dk mipkj fd;k tk 

vkfn fofHkUu dkj.kksa ls O;fDr tknw] ra=&ea= ds pØzO;wg esa Qal tkrk gSA

 jktLFkku ds >qU>quw 'kgj ds 50 ifjokjksa ij fd, x, v/;;u ls tks rF; mHkj dj vk, mUgs fuEu :Ik es ns[kk tk ldrk 
gSA

rkaf=d fdz;k%& rkaf=d fdz;k gsrq fofHkUUk lakexzh ,oa rjhdks dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftlesa ihfM+r dk mipkj fd;k tk 
ldsA 

rkcht%& dkxt ;k iRrs ij ea= fy[kdj mls diM+s ;k /kkrw esa yisV dj 'kjhj ds fdlh Hkh fgLls ij cka/k fy;k tkrk gS] 
tc rd dh m}s”; iw.kZ ugha gks tkrkA

izdkj%&

Û  ea= fy[kk rkcht

Û vk;rsa fy[kk gqvk rkcht
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42.4

O;fDr ,oa ifjokj ij izHkko%&O;fDr ,oa ifjokj ij izHkko%& ;fn dksbZ Hkh O;fDr fdlh fLFkfr esa rakf=d ds izHkko esa vkrk gS ;k tknw] ra=& ea= es fo’okl 

OkSf;Drd v/;;u&1OkSf;Drd v/;;u&1

OkSf;Drd v/;;u&2OkSf;Drd v/;;u&2

Û nkar dk rkcht 

Û rhj dk rkcht 

Û uk[kwu dk rkcht

tknw] ra=& ea= ds iz;ksx esa fy, tkus okyh lkexzh%&

jksyh vukt  pwM+h

Qy Qwy  >kMw-

?kh nhid  feBkbZ

fcUnh dkty  uky

HkHkwr 'kjkc  ia[k

O;fDr ,oa ifjokj ij izHkko%& ;fn dksbZ Hkh O;fDr fdlh fLFkfr esa rakf=d ds izHkko esa vkrk gS ;k tknw] ra=& ea= es fo’okl 
djrk gS rks bldk izHkko mldh lksp ,oa ekufld fLFkfr ij Hkh iMrk gS rFkk O;fDr dk ifjokj Hkh blls izHkkfor gksrk 
gSA orZeku thou 'kSyh esa lkekftd esy tksy de rFkk ruko vf/kd gSA O;fDr ruko o ijs’kkuh ls eqDr gksus ds fy, 
ljy ,o tYn mik; pkgrk gSA blh dkj.k og rkaf=dks }kjk fn, x, foKkiuks ,oa fdlh fgrS'kh le>us tkus okys 
O;fDr;ksa ds }kjk bu ckck vks>k ds lEidZ es vk tkrs gSA rhoz xfr ls cny jgk gekjk lkekftd ifjos’k ,oa HkkSfrdoknh 
laLd`fr Hkh ekuo dks ekuo ls vyx dj jgh gSA izR;sd O;fDr viuh uhft ftanxh esa fdlh dh n[ky ugh pkgrk ,oa vU; 
O;fDr ds fodkl dks Hkh cnkZLr ugh dj ikrkA ;s fLFkfr ruko dks mRiUu djrh gS ftldkmipkj ,d MWkDVj }kjk 
yxHkx vlEHko gSA vr% O;fDr ekufld 'kkfUr gsrq bl dqpØ essa Qal tkrk gSA ;gh otg gS fd vkt ds oSKkfud ;qx esa 
Hkh ckck] vks>kvksa dk O;kikj ,oa mudh ekax cuh gqbZ gSA

 bu lc dkj.kksa dks nks OkS;fDrd v/;;uksa ds ek/;e ls Li"V fd;k tk ldrk gSA izLrqr nks OkS;fDrd v/;;u dsoy 
mnkgj.k gS tks rkaf=dks esa fo’okl djus dh ifjfLFfr;ksa dh vkSj ladsr djrs gS bl fo"k; ij cgqr ls mnkgj.k izLrqr fd, 
tk ldrs gS ijUrq 'kks/k i= dsoy >qU>quw 'kgj ds fuokfl;ksa rd lhfer gS] mUgh dh dFkk mnkgj.k ds :Ik esa izLrqr gSA

OkSf;Drd v/;;u&1

 >qU>quw 'kgj fuoklh 31 o"khZ; latw¼ifjofrZr uke½ dk csVk uhan esa Mj dj mB tkrk FkkA MkWDVj ls mipkj djok;k ijUrq 
lQyrk ugh feyhA fdlh fj’rsnkj ds dgus ij 'kgj es gh fdlh ckck ls lEidZ fd;k rks ckck us ,d rkcht cukdj cPps 
dks fn;k vkSj dgk bls vius xys esa M+kydj j[kukA ;s rqEgkjh j{kk djsxk vkSj dksbZ rqEgkjk fdlh izdkj ls uqdlku ugh 
dj ldrkA

;s ,d ekufld fLFkfr dks etcwr djus okyk mipkj Fkk tks ckrksa ls fd;k Fkk rFkk rkcht dks j{kd ds :i esa is’kdj 
ekufld fLFkfr dks vkSj etcwr dj fn;k x;k ftlls cPps us Mjuk NksM+ fn;k vkSj efgyk dk ckckvksas ds izfr fo’okl 
etcwr gks x;kA

OkSf;Drd v/;;u&2

>qU>quw esa fuokl djus okys 45 Ok"khZ; dfiy ¼ifjofrZr uke½ ds fookg ds dqN lkyksa rd cPPkk ugha gksus ij fpfdRld ls 
mipkj djok;k ijUrq fujk’kk gh gkFk yxh A vius iM+ksl esa jgus okysa fe= dh lykg ij fdlh ekSyoh ls feysA mUgksus 
dgk esjs }kjk fd;s x, mipkj ,oa rkaf=d fdz;k ds lkFk &lkFk fpfdRld ds mipkj dks Hkh tkjh j[ksA lQyrk vo’; 
feysxhA gj 'kqØokj dks ,d ckj vo’; vkdj feysA ekSyoh mUgs [kq’k jgus dh lykg nsrk ,oa lQyrk dk fo’okl 
fnykrkA rhu o"kZ mijkUr mUgs cPpk gqvkA

 bLk fLFfr esa Hkh O;fDr dks ekufld :i ls [kq'k jgs ,oa lQyrk ij fo’okl cuk,s j[kus dk iz;kl fd;k x;k ftlds 



O;k[;krk] lekt’kkL=O;k[;krk] lekt’kkL=

pkS-c-jk-xks-jkt-] dU;k egkfo|ky;] JhxaxkuxjpkS-c-jk-xks-jkt-] dU;k egkfo|ky;] Jhxaxkuxj

lanHkZ lwph%&lanHkZ lwph%&

 if=dk if=dk

ifj.kke Lo:i O;fDr us fpfdRld ls mipkj yEcs le; rd tkjh j[kk vkSj mUgs lQyrk izkIr gqbZA bl ?kVukdze ds 
ckn okLrfod dkj.kksa ds ctk, ekSyoh ,oa tknw] ra=&ea= esa O;fDr dk fo”okl vf/kd gks x;k A

 ;s oS;fDrd v/;;u bl rF; dh vkSj bafxr djrs gS fd lkekftd lEidZ ds vHkko ,oa vius rd lhfer jgus dh izo`fr us 
euq"; dk thou rukoe; cuk fn;k gSA euq"; viuh [kqf’k;ka iSlks ls [kjhnuk pkgrk gS tks fd [kq'kh dk Hkqykok ek= gSA 
Lo;a ds lewg] ifjokj ,oa lekt ds chp e/kqj laca/k cuk, j[kus ls O;fDr esa ruko ugh vkrkA og Lo;a dks lqjf{kr eglql 
djrk gSA ;g fLFfr O;fDr dks HkkoukRed ,oa ekufld :i ls etcwr cukrh gS vkSj cgqr lh 'kkjhfjd ,oa ekufld 
chekfj;ksa ls cpkrh gSA orZeku thou 'kSyh esa ,dy ifjokj dk egRo c<+ x;k gS ftlls O;fDr ds thou esa ,dakdhiu ,oa 
ruko vk x;k gSA O;fDr vius ekufld ,oa 'kkjhfjd d"Vksa dk mik; ckckvksa] vks>kvksa ds vk’kkoknh ,oa yqHkkouksa foKkiuksa 
ls izHkkfor gksa] bu tknw] ra=&ea= ls djokuk pkgrk gSA tks fd mls ljy ,oa lLrk mik; yxrk gSA ;fn mUgs fdlh 
izdkj dh lQyrk fey tkrh gS rks ;g fo’okl vkSj etcwr gks tkrk gSaA vkSj O;fDr buds pØO;wg esa Qalrk pyk tkrk 
gSA

O;k[;krk] lekt’kkL=

pkS-c-jk-xks-jkt-] dU;k egkfo|ky;] Jhxaxkuxj

lanHkZ lwph%&

Û vjfoUn% mRrj ;ksxh] yksdHkkjrh izdk’ku] 1972

Û czgk] ,u ds % fQykLQh vkWQ fgUnw lk/kuk] yanu] 1939] m)`r vkpk;Z ij’kqjke prqosZnh]jgL;okn]fcgkj jk"VªHkk"kk 
ifj"kn&5]1973

Û 'kqDy] vkpk;Z ia-'k=q/ku yky% Hkkjrh; ra= fo|k] izdk’kd% fgUnh lsok lnu]eFkqjk]laLdj.k&f}rh;&2007

Û MsfoM] xkMZu OgkbZV% ra= bu izsfDVl ] eksrhyky cukjlh nkl izk- fy- fnYyh]2000

Û dfojkt] xksihukFk % rkaf=d lk/ku vkSj fl}kUr] vuqokn ia- galdqekj frokjh] fcgkj] jk"VªHkk"kk ifj"kn iVuk 
&800004

Û 'kkfUr nso] lk/kq% ,ulkbfDyksfifM;k vkWQ ra=] okY;qe izFke] dkWLeksifCyl] ubZ fnYyh&1999

Û Lkkxj] izeksn% ra=&ea= ,oa VksVds dh la;kstu ,oa izLrqfr dh fofp= iqLrd] Jh ljLorh izdk’ku] vtesj 

 if=dk

Û ra=&ea=] ;a= foKku] MkW- Jhekyh ekXkZ] gkbZdksVZ dkWyksuh] tks/kiqj] jktLFkku] vizSy 2010 flrEcj 2010
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