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संसृ्कत साहित्य में नारी के हिहिध स्वरूप 

 
 

*MkW- ;’kLifr >k 

 

 

किसी राष्ट्र  िी सभ्यता एवं संसृ्ककत िे कनमााण तथा कविास में नारी िा योगदान महत्त्वपूणा होता है यही िारण है कि 

किसी भी युग अथवा राष्ट्र  से सामाकजि व्यवस्था एवं तत्सम्बन्धी दृकष्ट्िोण िा वास्तकवि मूल्ांिन नाररयो ंिा ही किया 

जा सिता है। स्स्थकत एवं उनिे कवषय में प्रचकित धारणाओ ं िे आधार पर नारी त्याग, दया, ममता, िरुणा तथा 

सहनशीिता िी प्रकतमूकता है। अथाात् स्त्री संसार रूपी यज्ञ िी संचाकििा है। सृकष्ट् िी कनमाात्री होने िे िारण उनिे 

योगदान िे कबना समाज समूह नही ंहो सिता चाहे वह पकिम िी हो अथवा पूवा िी। नारी त्याग, दया, िोमिता, 

िरुणा, सहनशीिता आकद गुणो ंिो अपने में समेटे हुए समाज िी मयाादा िो अकु्षण्ण रखती है, समाज में सदा नारी 

िा सम्माकनत स्थान रहा है। क्ोकंि नारी ने अपने सद्व्यवहार, त्याग, आचरण और कनमााण शस्ि से पररवार एवं समाज 

िो प्रभाकवत िर सदा सन्मागा कदखिाया है। नारी सदा से मनुष्य िे किए पथप्रदकशािा रही है। 

भारतीय इकतहास में नारी सभ्यता िी शुरुआत में पररवार िा िेन्द्र कबंदु थी। पररवार मातृ सत्तात्मि थे। आयों िी 

सभ्यता और संसृ्ककत से प्रारस्िि िाि में नारी िा महत्त्वपूणा स्थान था। ऋगे्वद िािीन स्स्त्रयााँ सवोच्च कशक्षा अथाात् 

ब्रह्मज्ञान प्राप्त िरती थी। ऋगे्वद में सरस्वती िो वाणी िी देवी िहा गया है जो उस समय नारी िी शास्त्र एवं ििा िे 

के्षत्र में कनपुणता िा पररचायि है। वैकदि िाि में पररवार िे सभी िायों और भूकमिाओ ंमें पत्नी िो पकत िे समान 

अकधिार प्राप्त थे। नाररयााँ कशक्षा ग्रहण िरने िे साथ यज्ञ िा सम्पादन भी िरती थी।ं वेदो ंमें अनेि स्थिो ंपर रोमािा, 

छोपाि, सूयाा, कविोनी, साकवत्री, यमी, श्रद्धा, िामायनी, कवश्विरा, देवयानी आकद कवदुकषयो ं िे नाम प्राप्त होते हैं। 

उत्तरवैकदि िाि में स्स्त्रयो ंिी प्रकतष्ठा बनी रही और उन्हें सृकष्ट् सजाि ब्रह्मा िहा जाता वैकदि साकहत्य में नारी िे 

कवकभन्न रूपो ंिा वणान किया गया तथा कवकभन्न स्थानो ंपर उसिे महत्त्व िो वकणात किया गया है। 

वैकदििािीन साकहत्य में नारी िे स्वरूप िा वणान िन्यारूप, पत्नी रूप एवं कवधवा रूप में कमिता है। िन्यारूप: पुत्री 

िो पुत्र िी भााँकत समान रक्षण और पे्रम िे साथ पाकित किया जाता था तथा उनिे किए यज्ञ-याग सम्पन्न िरने िा 

कवधान था 
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28.2 

पत्नी रूप धाकमाि िृत्यो ंिो सम्पन्न िरने िे किए पत्नी िा होना आवश्यि है, क्ोकंि समस्त गृहा संस्कार पकत-पत्नी िी 

सहायता से सम्पन्न होता है। गृह्यसूत्रो ंमें इसी िारण पत्नी किसी भी स्थान पर पकत िी कनजी सम्पकत्त अथवा दासी िे रूप 

में वकणात नही ंहुई है। आपस्तम्ब धमा सूत्र िे अनुसार "पकत और पत्नी अकवभि इिाई िे समान, जीवन िे समस्त भागो ं

िे किए कनकमात हैं, चाहे वह धाकमाि हो अथवा आध्यास्त्मि " कवधवा रूप नारी िा कवधवा होना वैकदि िािीन समाज िे 

किए अकभशाप न था। वैकदििािीन समाज में कवधवाओ ंिो पुनकवावाह िा अकधिार प्राप्त था। बोधायन और वकशष्ठ 

धमासूत्रो ंिे अनुसार कजस स्त्री िी सगाई िे उपरान्त पकत मृतु्य िो प्राप्त हो गया हो अथवा पाकणग्रहण संस्कार तो सम्पन्न 

हो गया हो, किनु्त संसगा न हुआ हो, उन्हें पूणारूपेण पुनकवावाह िरने िा अकधिार हैं समाज और राष्ट्र  िो उन्नत बनाने में 

पररवार िी महती भूकमिा है। पररवार कजतना अकधि सुगकित, सुदृढ़ और शास्न्तमय होगा, राष्ट्र  उतना ही उन्नत एवं 

कविकसत होगा। पररवारो ंिी रचना िे मूि में पकत-पत्नी िा पारस्पररि सम्बन्ध मुख्य है। पाररवाररि व्यवस्था, दाकयत्ो ं

एवं याकज्ञि िृत्यो ंिी पूकता में नारी िी भूकमिा महत्त्वपूणा थी नारी ने पत्नी, माता, पुत्रवधू, भकगनी, दुकहता आकद रूप में 

समाज एवं राष्ट्र  िी उन्नकत में अपना योगदान कदया है। 

पत्नीरूप : पत्नी िो पकत िी आत्मा िा अद्धा  भाग माना गया है। याकज्ञि िायों में भी पत्नी िी उपस्स्थकत अपेकक्षत है 

"अयज्ञो वा एष योह्मपत्नीिः " अथाात् यज्ञ में साथ बैिने वािी स्त्री िो पत्नी िहा गया है इसी प्रिार शतपथ ब्राह्मण में 

माना है 

िाङ्मय में नारी हित्रण क कृत्यय ंमें नारी 

 जहााँ पत्नी िी प्रकत उसे आधार गृह माना जाता है। यही ंपत्नी से गृह होती है। प्रकतष्ठा िा आधार होने िे िारण ही नारी 

पनी िही गई है। समे्वद में जादरम्' अथाात् पत्नी िो पर है इस प्रिार िा कववेचन दृकष्ट्गोचर होता है। तैत्तरीय ब्राह्मण में 

पकत-पत्नी िो एि दूसरे से युि हो जाने तथा हि बैिो ंिी भााँकत यज्ञ में जुट जाने िा कनदेश कदया गया है। 

"पत्री पत्या सुिून गच्छाम यज्ञस्य युि थुयाावभूताम्' संजानानी वजहनाभरातीः । कदकव ज्योरजरमार िेताम् पे्रस िे साथ 

पाकित पत्री यज्ञ में पकत िे साथ भाग िेती है धाकमाि िृत्यो ंिी भााँकत उनमे उत्पा फि िे भोग में पत्र पकत िे समान ही 

अकधिाररणो समझी जाती थी। पुरुष अिेिे स्वगा िे भोग िी भी आिांक्षा नही ंिर सिता इस प्रिार ही रूप में नारी 

िा महत्पूणा स्थान रहा है मातृरूप में नारी सवादा पूजनीय रही है। माता िे किए जननी शब्द िा प्रयोग किया जाता है। 

जननी शब्द िी व्याख्या िरते हुए िहा गया है कि नारी िा जाया रूप पुनः पुत्र िो जन्म देने िे िारण जननी शब्द से 

अकभकहत है।  
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28.3 

"देिाय तेजः समरभरन् मिान् 

देवा मनुष्यान वषा वो जननी पुनः।। इस प्रिार माता िा स्थान बहुत उच्च गररमा युद्ध एवं महत्शािी माना गया है। 

माता िौटुस्म्बि जीवन िी अटूट िडी है। कजसमें पररवार िे सभी सदस्य जुडे होते हैं। माता महता से समाज िो 

सामाकजि व्यावहाररि एवं राजनैकति ज्ञान प्राप्त िराती है। 

पररिार एिं हिकहसत सम्बन्ध मुख्य िै। 

पुत्रवधू नारी िे इस रूप िा पृथि रूप में िोई कवशेष वणान प्राप्त नही ंहोता है, किनु्त उपमाओ ंिे माध्यम से संिेत 

अवश्य उपिब्ध होते हैं। वैत्तरीय ग्रन्ो ंमें उपमा दी गयी है कि यजमान िे शतु्र उसी प्रिार उनिी बात मानेंगे, कजस 

प्रिार असुर िी आज्ञा मानती है उसी प्रिार ऐतरेय ग्रन्ो ंमें िहा गया है कि "यथा सुषा धरानमाना कनिीयमाने 

त्यै्यवमेव सा सेना भन्यमाना कनिीयमानेकत' अथाात् मंत्रोच्चारण िरते हुए तृण शतु्र पर फें ि कदया जाये तो वह सेना 

सकहत कन कभन्न हो जाएगा कजस प्रिार ससुर िे सामने आते ही पुत्रवधू िस्ित हो जाती है। 

भकगनीरूप ऋगे्वद में बहन िे किए स्वसर अथवा स्वसु शब्द िा प्रयोग हुआ है। स्वसर शब्द िो कनरुकत सु-अरता 

अथाात् अत्यकधि कनभार िे रूप में िी रूपरूप एवं स्मातााकन व श्रीताकन में किये गये यज्ञ क्रमशः गृह्य एवं पाि यज्ञ 

िहिाते हैं। इन्ही ंयज्ञो ंमें स्वो पकत िे साथ धाकमाि कक्रयाओ ंिा सम्पादन िरती है। कबना पत्नी िे पुरुष िो यज्ञ िरने 

िा अकधिार नही ंथा क्ोकंि सभी याकजि िायों में पत्नी िी उपस्स्थकत अपेकक्षत थी। 

"अयज्ञीयय िा एिं ययऽपत्नीकः 

पत्नी िो पकत िी आत्मा िा अद्धाभाग माना गया है। पत्नी रूप में नारी िी इस भूकमिा से यह स्पष्ट् होता है कि समाज में 

स्त्री तथा पुरुष िी अिेिे िल्पना ही नही ंिी गई थी, ऐसा प्रतीत होता है कि जहााँ नाररयााँ होगी वहााँ नर अवश्यिावी है 

जहााँ नर है वहााँ तो नारी आवश्यि है ही अतएव पररवार से िेिर याकज्ञि िृत्यो ंमें नारी िी भूकमिा महत्त्वपूणा व 

अकवस्मरणीय है। 

*O;k[;krk 
 O;kdj.k  

jktdh; 'kkL=h laLd`r egkfo|ky;  

vyoj ¼jkt-½ 
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