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orZeku fp=.k 'kSyh esa uokpkj  
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सभी शिक्षकोों में नवाचार की सोंभावनाएों  मौजूद होती हैं, लेशकन औसत शिक्षक यह मानकर चलता है शक 

उसका काम पाठ्यक्रम पढा देना और बच्ोों को परीक्षा के शलए तैयार करना है। बचे् की उतु्सकता का 

शवकास शिक्षक न अपनी शजमे्मदारी समझता है, न सू्कल में ऐसी पररस्थथशतयाों हैं, शजनमें वह इस शजमे्मदारी 

को शनभा सके। 

कई बार ऐसा महसूस होती है। शक वततमान में शिक्षा का लक्ष्य केवल सू्कल में भती होना, कायतक्रमोों में भाग 

लेना और प्रमाण पत्र प्राप्त करना हो गया है। लेशकन इन हालात के पीछे कुछ बुशनयादी कारण हैं, शजसमें 

शिक्षण की दशकयानूसी सोंसृ्कशत और परम्परागत पाठ्य पुस्तकें  भी िाशमल हैं। सू्कल केवल सोंथथाओों के 

रूप में फैल रहे हैं और वहाों भी जानकारी देने पर अनावश्यक ़ोोर है। शिक्षक बच्ोों के प्रशत सरस और 

प्रयोगिील नही ों है। 

शफर भी कुछ शिक्षक ऐसे भी हैं, शजन्ोोंने प्रयोग, िोध और शक्रयात्मक अनुसोंधान पर आधाररत नवाचारोों से 

िैशक्षक स्तर को रूपाोंतररत ही नही ों शकया बस्ि िैशक्षक शचोंतन से कमत का चररत्र बदलने की कोशिि की 

है। एक समय था, जब सू्कलोों की मौत की घोषणा कर दी गई थी लेशकन फ्रोबेल की गीत-िैली, माोंटेसरी की 

खेल-िैली और शगजु भाई की कहानी एवों शक्रया-िैली ने सू्कलोों को पाठ्यक्रमोों व पुस्तकोों की जशटलता से 

मुक्त कर उसे बालकेस्ित रूप शदया। जॉन होल्ट ने अपनी पुस्तक ‘हाऊ शचल्ड्र न फेल' में सोंथथायी स्वरूप 

की समूची कल्पना को बाल सुलभ शक्रयाओों के आनोंद से बदलने की प्रशक्रया शवकशसत की। 

उक्त बातोों का आिय शिक्षा में नवाचार के कुछ महत्वपूणत शबन्दुओों पर चचात करना है। शिक्षा में नवाचार की 

अहम भूशमका है। नवाचार बच्ोों के सहज शवकास की प्रशकया के साथ ताल-मेल शबठाने में महत्वपूणत 

भूशमका शनभाते हैं, एक उदाहरण से इस बात को समझने की कोशिि करते हैं। 

कंचे ... अंक कार्ड और गणित 

गाोंव में बचे् कों चे खेलते ही हैं। और यशद शिक्षक वहाों से शनकले तो वे भाग खडे होते हैं। मुझे देखकर भी 

कों चे खेलते बचे् भाग जाते थे। सू्कल के मैदान में भी बचे् कों चे खेलते थे। मैंने एक शदन कुछ बच्ोों को कों चे 

खेलते हुए पकड शलया और उनसे कहा, “मैं भी तुम्हारे साथ कों चे खेलूोंगा।' पहले तो वे डर गए लेशकन जब मैं 

गशणत के अोंक काडत लेकर उनके साथ खेलने लगा तो वे खुि हुए। गोले में कों चोों को ढेर रख शदया। एक 
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35.2 

बचे् को अोंटे से मारने को कहा। उसने अोंटा मारा, कों चे शबखर गए। मैंने कुछ बच्ोों से शबखरे कों चे बुलवाए 

और कुछ से गोले क्या हम आमतौर पर बच्ोों की स्वाभाशवक शक्रयाएों  देखकर उन्ें समझने की कोशिि 

करते हैं? क्या यह देखने की कोशिि करते हैं शक बचे् अपनी गशतशवशधयोों से क्या सीख रहे हैं? यशद हम 

यह देख पाएों  तो ढेरोों नवाचार और शिक्षण शवशधयाों अपने आप जन्म लेती हैं। में बचे िेष कों चे। मैंने कहा - 

शजनके हाथ में शजतने कों चे हैं, वह उतने का ही अोंक काडत ले आए। बच्ोों को म़ोा आया। 

जब बचे् अोंक काडत ले आए तो मैंने कहा लाइन से खडे हो जाओ और अपने से पहले वाले लडके से अोंक 

पूछकर अपने अोंक में जोडो और अगले बचे् को बताओ। ऐसा सभी करें गे। बच्ोों को इस खेल में म़ोा 

आने लगा और मैं इसी बहाने अोंक पहचानने एवों जोडने के अभ्यास कराने लगा। दो कों चोों के बीच कदम से, 

शबते्त से और लकडी से नापने को उन्ें कहता तथा बडे सहज ढोंग से अमानक इकाइयोों का ज्ञान उन्ें दे 

देता। बचे् अब शनडर होकर कों चे खेलते थे, और उनमें मेरे प्रयोग जुडे रहते थे । 

नवाचार की असीम संभावनाएं 

सभी शिक्षकोों में नवाचार की सोंभावनाएों  मौजूद होती हैं, लेशकन औसत शिक्षक यह मानकर चलता है। शक 

उसका काम पाठ्यक्रम पढा देना और बच्ोों को परीक्षा के शलए तैयार करना है। बचे् की उतु्सकता का 

शवकास शिक्षक ने अपनी शजमे्मदारी समझता है, न सू्कल में ऐसी पररस्थथशतयाों हैं, शजनमें वह इस शजमे्मदारी 

को बखूबी शनभा सके। 

क्या हम आमतौर पर बच्ोों की स्वाभाशवक शक्रयाएों  देखकर उन्ें समझने की कोशिि करते हैं? क्या यह 

देखने की कोशिि करते हैं शक बचे् अपनी गशतशवशधयोों से क्या सीख रहे हैं? यशद हम यह देख पाएों  तो ढेरोों 

नवाचार और शिक्षण शवशधयाों अपने आप जन्म लेती हैं, शजनसे हम बच्ोों को बोशझल, उबाऊ और अरुशचकर 

शिक्षण से हटाकर आनोंददायी और रुशचकर शिक्षा दे सकते हैं। 

नवाचार अपने काम के प्रशत रचनात्मक, श़ोमे्मवार, ठोस व व्यावहाररक दृशिकोण अपनाने का एक तरीका 

होता है। प्रशसद्ध शिक्षा िास्त्री जॉन होल्ट ने शलखा है शक उनके छात्रोों ने ‘शभन्न' के बारे में जो सवाल उठाया 

था, उसका सही उत्तर ढूोंढ पाने में उन्ें तेरह वषत लग गए। 

ऐसे सवाल, ऐसे िोध व खोज ही शिक्षक के रूप में काम करने का आनोंद है। अशधकाोंि शिक्षकोों द्वारा 

इसे्तमाल की जाने वाली शिक्षण पद्धशतयोों में शवद्याशथतयोों के शलए कोई चुनौती नही ों होती। अशधकतम कक्षाओों 

में पठन - पाठन की प्रशक्रया की शविेषता है, जानकारी का हस्ताोंतरण - ने शक प्रयोग, अनुसोंधान या 

अवलोकन। जबशक शिक्षकोों के पास उनके जीवोंत अनुभव होते हैं शजन्ें वे िैशक्षक शचोंतन में उतारकर 

नवाचार के रूप में वास्तशवक स्वरूप प्रदान करें  तो बचे् अपनी नीरसता और उदासी को भेदकर उल्हास 

और शजज्ञासा की धारा में बह सकते हैं। 
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35.3 

णिशाओ ंका ज्ञान 

मैंने एक बार महसूस शकया शक मेरी िाला के अशधकाोंि शवद्याशथतयोों को शदिाओों का ज्ञान नही ों है। मैंने एक 

शदन सुबह की प्राथतना के बाद सभी से पूछो, ‘सूरज शकस तरफ से शनकलता है?" बच्ोों ने हाथ से इिारा 

करके बताया। मैंने कहा, “सभी उस तरफ घूम जाओ।'' शफर मैंने कहा, “अपनी पीठ की तरफ घूम जाओ।'' 

शफर कहा, अपना बायाों हाथ उठाओ।' कुछ ने बायाों हाथ उठाया लेशकन कुछ ने दायाों हाथ उठा शदया। मैंने 

उस शदन शसफत  बायाों और दायाों का अभ्यास कराया। दूसरे शदन मैंने सूरज शनकलने की तरफ, पीठ की 

तरफ, बाएों  और दाएों  हाथ की तरफ घूमने के अभ्यास कराए। तीसरे शदन मैंने बताया शक जहाों से सूरज 

शनकलता है उसे पूवत शदिा, जहाों डूबता है उसे पशिम शदिा कहते हैं। पूवत की तरफ मुोंह कर खडे होने पर 

बायें हाथ की तरफ उत्तर शदिा और दाईों तरफ दशक्षण शदिा होती है। मैं शदिा का नाम लेता, बचे् उस 

तरफ मुडते जाते। पोंद्रह शदन तक शदिाओों का खेल चलता रहा, उससे जुडे प्रश्न पूछे जाते रहे, मसलन शकस 

शदिा में क्या है? वह चीज शकस शदिा में है? इत्याशद। कक्षा तीन में शदिा पर एक गीत था। रोज प्राथतना के 

बाद उसे बच्ोों से दोहराना िुरू शकया, एक महीने में सभी कक्षाओों के बच्ोों को खेल-खेल में शदिाओों का 

ज्ञान पूरी तरह आ गया। मुझे लगा यह तो सामूशहक दक्षता है। मैंने शफर ऐसी यिपाल सशमशत की शसफाररि 

में बसे्त के बोझ को कम करने के शलए जो सुझाव शदए गए थे उसमें पाठ्यक्रम शनमातण में शिक्षकोों को ज्यादा 

अवसर देने एवों शिक्षकोों के नवाचारोों को प्राथशमकता देने पर ़ोोर शदया गया था। कई सामूशहक दक्षताओों 

को खोजा और उन पर प्रयोग करना िुरू कर शदए। 

उक्त उदाहरण बताने का उदे्दश्य है शक नवाचारोों के माध्यम से हम परम्परागत िैशक्षक जडता को तोडते 

हुए दक्षताओों को शवकशसत करने का प्रयास करें । इसके शलए आवश्यक होगा शक शिक्षक सृजनात्मक एवों 

अध्ययन - िील होों क्योोंशक कुछ शिक्षक अनुभव से सीखते हैं, कुछ अध्ययन से, तो कुछ सृजन की साधना 

से। 

भाषा और व्याकरि 

ध्यान देने वाली बात यह है शक बच्ा भाषा ऐसे समय और सोंदभत में सीखता है, जहाों उसका ध्यान भाषा पर 

केस्ित नही ों है। इसशलए यह जरूरी होता है शक कक्षा के अन्दर ही शवशभन्न प्रकार के सोंदभत बनाए जाएों  

शजनके आधार पर बचे् भाषा को शवशवध तरीकोों से उपयोग करने का अभ्यास कर सकें । 

व्याकरण एक कशठन शवषय माना जाता है, और इस शवषय से शवद्याशथतयोों को सहज ही कोई शदलचस्पी भी 

नही ों है। सोंज्ञा, सवतनाम, शक्रया, शविेषण, शलोंग इत्याशद की पररभाषाएों  रटी तो बडी जल्दी जा सकती हैं, लेशकन 

आसानी से समझ नही ों आती। मुझे शगजु भाई की पुस्तक ‘शदवा-स्वप्न' का एक अोंि याद आ रहा है, शजसमें 

शिक्षक व्याकरण को बडे ही रोचक ढोंग से पढाता है। नवाचार की चचात में यह उपयुक्त उदाहरण है। 

इस अोंि में शिक्षक सबसे पहले तखे्त पर शलख देता है - "उठो, बैठो, दौडो, खेलो इत्याशद।'' शफर वो लडकोों 

से ये शक्रयाएों  करने को कहता है। लडके बडे आनोंद से उन्ें करते हैं। शफर शिक्षक कुछ काडों में ये शक्रयाएों  
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35.4 

शलखकर उनमें बाोंट देता है; करने और समझने को कहता है। शफर छोटे छोटे प्रश्न पूछता है। मसलन जीवन 

कौन-सी शक्रया करता है? 

सोंज्ञा पढाने के शलए उसने लडकोों से कहा, "शजस चीज का कोई नाम हो तुम उसे ले आओ। जाकर पूछो 

तेरा क्या नाम है? अगर कोई नाम है, तो ले आओ।'' लडके झट समझ गए। वे नाम वाली चीजें लाने लगे। 

शिक्षक ने एक पेटी में सोंज्ञा के कई काडत डाल शदए, लडके उसमें से सोंज्ञा छाोंटने लगे। शफर उसने शक्रया 

पदोों के काडों की पेटी और लाकर रख दी। दूसरा खेल बताया - शक्रया पद के योग्य सोंज्ञा ढूोंढो और सोंज्ञा के 

योग्य शक्रया पद ढूोंढो। उदाहरणाथत ‘घोडा' िब्द लेकर ‘दौडता है'। 

 *lgk;d vkpk;Z  

fp=dyk foHkkx  

,l-,l-tSu lqcks/k ch-,M dkWyst  

t;iqj ¼jkt-½ 

 


