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39.1 

fot;nkau nsFkk dh ckrksa dk rkfRod fo’ys"k.k   

 
 
 
 
 

*MkW- xksdqy pUn lSuh 

 

   

ftl izdkj ukVd] ,dkadh vkSj miU;kl vkfn esa rRo ekus tkrs gSa mlh izdkj ckr ;k dgkuh esa Hkh dqN rRo 

ekStwn gksrs gSa mlh izdkj ckr k;k dgkuh esa Hkh dqN rRo ekStwn gskrs gSaA ftlds vk/kkj ij ckr ;k dgkuh dh 

lQyrk fuf'pr dh tkrh gSA nsFkk th ckrksa esa izeq[k rRo bl izdkj ls gSa& 

d- dFkkoLrq 

 ckr&dgkuh dgus vkSj lquus dh ijEijk ekuo us tc ls /kqVuksa ds cy pyuk lh[kk gksxk rHkh ls 

pyh vk jgh gSA dgkuh ds vkjEHk dky esa dFkkoLrq gh lc dqN gqvk djrh Fkh] fdUrq T;ksa&T;ksa dgkuh dyk 

esa fodkl gksrk x;k R;ksa&R;ksa dFkk rRo dk LFkku xkS.k gksrk tk jgk gSA dgkuh esa dFkkoLrq dk LFkku eq[; gS] 

D;ksafd ;gh dgkuh dk og <+kapk gS ftl ij dgkuh fufeZr gksrh gSA oLrqr% dFkkoLrq dk tUe dgkuhdkj dh 

mu vuqHkwfr;ksa vkSj y{;kRed izo`fr ls gksrk gS ftlds /kjkry vFkok ewy çsj.kk ls dgkuhdkj viuh dgkuh dk 

fuekZ.k djus cSBrk gSA vxj vuqHkwfr;ka ?kVukvksa vFkok dk;Z O;kikjksa dh Ja[kyk ls fufeZr gqbZ gS rc muds 

çdk'k esa dFkkoLrq dk :i dgkuh esa eq[; gksxk vkSj dFkkud iw.kZ bfro`rkRed gksxkA dFkkoLrq ds ckjs esa 

{ksesUæ lqeu us dgk gS fd oLrqr% dgkuh ds 'kjhj esa dFkkoLrq gfMM;ksa ds l–'k gSaA ;fn Hkk"kk] Hkko] 

pfj=&fp=.k ;k 'kSyh bR;kfn lc rRo dgkuh esa fo|eku gksa vkSj dFkkoLrq fo|eku u gks rks og dgkuh 

vfLFkjfgr- 'kjhj ds l–'k gksxh fg fot;nkau nsFkk us ^ckrka jh QyokM+h^ ds leLr Hkkxksa esa ftruh Hkh ckrsa 

fy[kh gSa] os dFkkud dh –f"V ls cgqr gh ljy o lqcksèk gSaA budks NksVs vcksèk ckyd ls ysdj cM+s cqtqxZ rd 

lHkh vklkuh ls le> ldrs gSaA nsFkk th dh bu ckrksa esa jl dl fn;k tys^ ^nqedVk HkkbZ^] ^twuk l‚¡i^] ^csVk 

fdldk^\ ^fy[ks ys[k Vysâ ] ^,d uqxjk lk¡i^] ^Qwydqoj^] ^cM+k dkSu^\ ^jksVh dh ckr^ ^ij[k^ o ^cqjk vkSj Hkyk^ 

vkfn çeq[k gSaA 

ckrksa ds dFkkud ?kVukckgqY; okys gSa] tSls& ^nksgjh ftUnxh^] ^fge lekf/k^] ^dkUg xqoky^] ^fnokys dh 

cikSrh^ vkSj ^eawth vorkj^ vkfnA ?kVukvksa esa xfr cuh jgrh gSA ;ksa Hkh ckrsa dgus dh oLrq gS] blfy;s ?kVukvksa 

dk o.kZukRedrk bldk vko';d xq.k gSA budh ckrsa NksVs ¼esgur lkj[ firkth vaVhesa] lkS dk HkkbZ lkFk] lk/kq 

dh dekbZ o gjM+ /kEe vkfn dgkfu;ka½ vkSj cMs ¼xksxs dh feBkbZ] xq.koarh] xqfB;k jktk o ejhfpdk vkfn 

dgkfu;ka½ nksuksa :iksa esa feyrh gSA fdUrq dFkkud dh lHkh fLFkfr;ksa dk fuokZg nksuksa izdkj dh ckrksa esa Hkyh 

izdkj ns[kk tk ldrk gSA dFkkoLrq gh ,d rjg ls dFkk dk laxBu djrh gSA dgkuh pkgs ?kVuk iz/kku gks 

pkgs pfj= çèkku gks ;k Hkko iz/kku gks dFkkoLrq pfj= dh js[kkvksa esa] LFkwy&ik= esa] ?kVuk vFkok dk;Z O;kikj 

dh Ja[kyk esa pfjrkFkZ rks gksrh gha gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd dFkk ds fcuk dgkuh gksxh gh dSls] vkSj 
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39.2 

dFkkud rks ,d çdkj ls dFkk gh rks gS ijUrq og ys[kd dh Hkkoqdrk vkSj dYiuk ds lgkjs fodflr gksrk 

jgrk gSA dFkkud dh –f"V ls budh ckrksa dks rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk%& 

1- lkekftd 2- jktuSfrd 3- vkfFkZd 

1-  lkekftd ckrksa esa lekt dh leL;kvksa dks çLrqr fd;k tkrk gSA bl –f"V ls nsFkk th dh ckrksa esa 

^fnokys dh cikSrh^] ^foÜokl dh ckr^] ^jksVh dh ckr^] ^xksxs dh feBkbZ^ ^?kj ds ikl ?kj^] ^vusdksa fgVyj^ 

^nwtkS dchj^ ^viuh&viuh [kq'kcq^] ^vkf[kjh dlj^ vkfn gSaA  

2- jktuSfrd& bl çdkj dh ckrsa jktuSfrd thou ls vksr&çksr fn[kkbZ nsrh gSaA bl –f"V ls nsFkk th dh 

^nwtkS dchj^] *jSukns dk :luk^] ^csnkx fpdukgV^ ^mtkys ds eqlkfgc^] ^tatky^ ^xqfB;k jktk^] 

^liufç;k^ o ^[khjokyk jkT;^ vkfn çeq[k gSaA 

3- vkfFkZd & bl izdkj dh ckrsa vFkZ çèkku gksrh gSaA nsFkk th dh 

bl izdkj dh ckrksa esa ^vk'kk vejèku^] ^fnokys dh cikSrh^] ^tki dh efgek^] ^vusdksa fgVyj^ o ^le;&le; dh 

gok^ vkfn ckrsa izfl) gSA  

[k- pfj=&fp=.k  

dFkkoLrq ds ckn pfj=&fp=.k dgkuh dk f}rh; vko';d ,oa egRoiw.kZ rRo gSA ik= oLrqr% dgkuh 

ds ltho lapkyd gksrs gSaA ik=ksa ds ekè;e ls ,d vksj dFkkud dk vkjEHk fodkl vkSj vUr gksrk gS] rks nwljh 

vksj ge dgkuh esa buls vkReh;rk çkIr djrs gSaA dgkuh esa ik=ksa ds lEcUèk esa M‚- y{ekukjk;.kyky us dgk gS 

fd guh esa pfj=&fp=.k dk egRo lcls vfèkd gS D;ksafd dykRed n`f"V ls ,d vksj dgkuh dh laf{kIr lhek 

ds dkj.k pfj= dk fodkl fn[kkus dk volj cgqr gh de jgrk gS vkSj nwljh vksj pfj=&fp=.k dh laHkkouk,a 

bruh lhfer jgrh gSa fd muds fp=ksa dks Li"V djuk ije gLryk?ko dh ijh{kk gSA ik= gh dFkkoLrq ds ltho 

lapkyd gksrs gSaA vxj ik= ugha rks dgkuh ugha vkSj fcuk pfj=&fp=.k ds dgkuh v/kwjh gh le>h tk;sxhA 

ftl izdkj ls ,d xwaxk ,oa cgjk O;fDr :i vkSj jax ls fdruk gh lqUnj gks& pkgs mlus fdruh cf<+;k 

iks'kkd igu j[kh gks og gesa vPNk ugha yxsxk mlh izdkj ls dgkuh dk dysoj fdruk gh cf<+;k gks] mlesa 

pkgs fdrus gh xq.k ekStwn gksa] fdUrq tc rd mlesa lE;d pfj]=&fp=.k ugha gqvk gksxk rc fd og gesa vpNh 

ugha yxsxhA  

bl ckr dk nsFkk th us viuh ckrksa esa fo'ks"k è;ku j[kk gSA budh ckrksa pfj=ksa dk vè;;u djus ij 

irk pyrk gS fd budh dqN ckrksa esa rks nks ;k rhu ik= gSa ¼ftuesa esgur lkj] firkth vaVh esa] xq: dh lh[k] 

eS jh eSa vkSj fruds us ?kj Mqcks;k vkfn dgkfu;ka ½ vkSj dqN ckrsa ,slh gSa ftuesa ik=ksa dh la[;k pkj ls ysdj 

lkr&vkB ds chp esa gS ¼bl çdkj dh ckrksa esa ekSds dh lw>] oSrj.kh] [kVdje] nwth dchj] vusdksa fgVyj vkSj 

dsapqyh vkfn çeq[k gSA½  

budh ckrksa ds pfj=ksa dks pkj Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS& 

1- ekuoh; pfj= 2- Hkwr&çsr&nSR;kfn ls lEcfUèkr pfj= 3- ifj;ksa ls lEcfU/kr pfj= vkSj 4- i'kq&if{k;ksa ls 

lEcfUèkr pfj=A 
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39.3 

1 ekuoh; pfj=& ekuoh; pfj= os pfj= gSa tks ekuo :i esa dFkkvksa esa O;kIr gSaA bl çdkj ds pfj=ksa dks 

ysdj fy[kh xbZ nsFkk th ckrksa esa ^ncnck^] ^vusadksa fgVyj^] ^jkthuke^] ^viuh&viuh [kq'kcq̂ ] ^vk'kk vej/ku^ 

vkSj ^fnokys dh cikSrh^ izeq[k gSaA  

2- Hkwr&izasr& nSR;kfn ls lEcfU/kr pfj= &bl izdkj ds pfj= çk;% ekuo tkfr dks d"V nsrs gq, fn[kkbZ nsrs 

gSaA bu pfj=ksa dks ysdj fyh[kh xbZ nsFkk th dh ckrksa esa ^cktjk ysxk ;k vkVk^] ^lkrksa dks dVd tkÅ¡] Bkdqj 

dk Hkwr^ vkSj ^nqfo/kk^ izeq[k gSA  

3- ifj;ksa ls lEcfU/kr pfj= & bl çdkj ds pfj= ekuo dh lgk;rk 

djus okys gskrs gSaA nsFkk th dh ,slh dFkkvksa esa vkleku tksxh] yhyxj jh csVh o x/kk jks [kkSfy;ks izeq[k gSA  

4- i'kq&if{k;ksa ls lEcfU/kr pfj=& i'kq&if{k;ksa ds pfj=ksa dks ysdj fy[kh xbZ nsFkk th dh dgkfu;ksa esa 

^lkopsrh^] ^dkxeqfu^] ^vgsjh^] ^py Egkjh <+sedh <+ekd <+e ,oa ^lhèkk fglkc^ gSaA  

bu ckrksa esa ?kVuk;sa gh eq[; :i ls vk;h gSa & ik= ?kVukvksa ds lgkjs pyrs gSaA ik=ksa dk 

pfj=&fp=.k gS vo'; fdUrq ?kVuk;sa gh muds pfj= dks n'kkZrh gSaA pUn ckrsa gh ,slh feysaxh ftuesa ik= vius 

Lo;a ds O;fäRo ds dkj.k mHkj vk;s gksaA fdUrq bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd bu ckrksa esa ik= dsoy dBiqryh 

ek= gh jgs gSa & FkksM+k FkksM+k pfj= gesa budh gj ckr esa fey gh tkrk gSA  

x- dFkksidFku ;k laokn  

 dFkksidFku ;k laokn dh ckr ;k dgkuh dk ,d izeq[k rRo  gSA ;fn fdlh ckr esa laokn u 

gksdj dsoy o.kZu gh gksaxs rks ml ckr ds ik= vO;Dr jg tk;saxs rFkk izHkko'khyrk ,oa laosnmu'khyrk u"V gks 

tk;sxh rFkk ;fn dsoy laokn gh gksaxs rks og ckr u jgdj ,dkadh ukVd cu tk;sxhA vr% ckr esa laokn 

o.kZu esa leUo; gksuk pkfg;sA dFkkidFku laokn ;k okrkZyki ds lEcU/k esa ^fgUnh lkfgR; dks'k esa dgk x;k gS 

fd ^dFkksidFku esa iz;qDr 'kCnksa ls gh ugha] muds Lojk?kkr ;k ygts] y; vkSj izokg 'kSyh vuqjatdrk ,oa 

vyadj.k] lHkh ds lfEefyr çHkko ls lEiUu gksrk gSA dFkksidFku ds }kjk gh fofHkUu ik=ksa esa ,d&nwljs ds 

fo:) larqyu iSnk gksrk gS rFkk çR;sd ds pfj=&fp=.k esa ifjiw.kZrk vkrh gSA ik=ksa ds  ijLij okrkZyki dks gh 

laokn dgk x;k gSA ik=ksa ds okrkZyki ls dFkk dk la?kVu gksrk gSA pfj= ls Hkh ikBd ;k Jksrk rHkh tqM+rk gS] 

tc mldh fØ;kvksa vkSj okrkZyki ls og iw.kZ ifjfpr gks tkrk gSA bl –f"V ls fot;nkau nsFkk dh dqN ckrsa 

cM+h gh egRoiw.kZ gSa] ftuesa& ^cfu;s dk xq:^ ^ xaokj dk liuk^] ^pkSèkjkbu dh prqjkbZ^] esa iM+h pwYgs esa] ^vusdksa 

fgVyj^] ^jkthukek^ ^nwtkS dchj^] ^csnkx fpdukgV^ vkSj ^le; dh gok^ vkfn gSaA dFkksidFku dh Hkh dqN 

fo'ks"krk,a fuf'pr dh gSa ftuesa laf{kIr o ljy o ik=kuqdwy laokn dks mfpr Bgjkk x;k gSA laf{kIr o ljy 

dFkksidFku dk ,d mnkgj.k budh ^cu;s dk xq:^ dgkuh esa ns[kk tk ldrk gS] ftlesa ydM+h cspus okys ,d 

pkS/kjh vkSj lsB dk okrkZyki n`"VO; gS&  

^lsB us iwNk] ckck xkM+h dk D;k ysxk\^ 

pkSèkjh us dgk] ',d gh nke crk nwa\ 

iwjs ikap :i;s ywaxkA deh&cs'kh er djukA 

lsB us dgk] ckck rwus dgk gS rks iwjs ikap gh 

nwaxkA py tYnh djA esjh gosyh nwj gSA 
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39.4 

dFkksidFku ;k laokn dFkk dks xfrçnku djus okys] Hkk"kk 'kSyh dk fuekZ.k djus okys rFkk ik=ksa dh pkfjf=d 

fo'ks"krkvksa dks Li"V djus okys gksrs gSa ftlls dFkk mPp dksfV rd igq¡prh gSA bl –f"V ls ^nwtkS dchj^ 

dgkuh dk ;g mnkgj.k nq"VO; gS] tks dFkk dks xfr çnku djus ds lkFk&lkFk ik=ksa dh pkfjf=d fo'ks"krkvksa 

ls Hkh ;qä gSA tSls&Þyksxksa us tckc fn;k fd xkao rks ekfydksa dk gS] ij dchj ;gha jgrk gSA jktdqekjh dk 

mRlkg xys esa lek;k ughaA csgn yyd ls fQj iwNk] ^okdbZ\^ cLrh ds yksxksa us xnZu fgykdj gk¡ dh vkSj ^gk¡^ 

ds lkFk gh jtkdqekjh QkSju nkSM+ dj jktk ds ikl igq¡phA [kq'kh ds Qwy cjlkrh cksyh] ^bÙkQkd dh ckr fd 

viu us dchj ds xk¡o esa vphrk iM+ko MkykA vkidh btktr gks rks eSa mldh dkjhxjh ns[kus ds fy;s tkÅ¡A 

 jktdqekjh ds eqag ls ;g uknkuh dh ckr lqudj jktk dqN  nsj rd Vx&ex mlds psgjs dh vksj 

ns[krk jgkA jktk ds ekSu dks dqjsndj fQj iwNk] tkÅ¡\ jktk eqLdjkrs gq, cksyk] rw csdkj D;w¡ rdyhQ mBkrh 

gS] eSa mls ;gha cqyk ysrk gw¡A 

bl izdkj bl mnkgj.k esa jktdqekjh }kjk dchj dh dkjhxjh dks tkuuk vkSj jktk }kj dchj dks 

vius ikl cqykus dk o`rkUr dFkk dks xfr iznku djus ds lkFk&lkFk ik=ksa dh pkfjf=d fo'ks"krkvksa ls Hkh ;qDr 

gSA dFkksidFku ;k laokn dh –f"V ls vxj nsFkk th ds leLr ckr lkfgR; dk ewY;kadu fd;k tk;s rks mlesa 

os lHkh xq.k fo|eku gSa tks Js"B laoknksa es gksrs gSaA 

?k- Hkk"kk&'kSyh  

Hkk"kk 'kSyh oLrqr% Hkkoksa dh vfHkO;fä dk ekè;e gSA vr% Hkk"kk&'kSyh ds fy, ;g vko';d gS fd og 

lgt ljy ,oa cksèkxE; gksA nqokZsèk Hkk"kk vkSj Hkz"V 'kSyh ds ç;ksx ls dksbZ Hkh jpuk yksd&thou esa lek–r ugha 

gks ldrhA bl lEcUèk esa y{khukjk;.kxyky dk dFku gS ÞHkk"kk 'kSyh dgkuhdkj ds euksHkkoksa dh vfHkO;fä dk 

,dek= lkèku gSA blh ds vkèkkj ls ge bl fu"d"kZ ij igqap ldrs gSa fd veqd dgkuh ljy] ljl vkSj 

lqcksèk 'kSyh esa gS rFkk veqd dgkuh xw<+] vLi"V rFkk nqckZsèk 'kSyh esa gSA fot;nkau nsFkk dh ^ckrka jh QqyokM+h^ 

dh lHkh ckrsa tuHkk"kk ¼jktLFkkuh½ vFkkZr cksypky dh Hkk"kk esa fy[kh xbZ gSA budh ykfyR;iw.kZ Hkk"kk ,d 

nkgj.k bl izdkj gS& nks&rhu fgkMs rs usBko jk[;kSA tk.;kSa] dnkl Mkyh fuoSykA i.k lkaik jS fdlh lk[kA 

nw[kS ftxjS nw[kk.kksa vj ikdS ft.kjS ihM+A vS ckcw yksx dnSbZ fd.kh jk fOg;k\ ck<+h vkaxyh ekFkS bZ dks ewrSuhaA 

ftyks: fd.k lwa lk[k ikysA vS rks use /kkj fy;ks dS lwad Vky lxS cki jkS bZ dke dks dj.kks uhA vkajk lw Qsj 

dkab c.k vkoSA Åanjh jk tk;k rks njM+k bZ [kksnsykA dkxyks rks chaV bZ djSykA vS ckcw rks lqukj y[k.kk] vkijh 

eka jk bZ gkapy ck<+ ysoSA Egkjh vdy rdkr dg~;ks dks dj~;ksa uhA teha lwrk vkdkl pkVSA eu esa egkjktk 

c.;ksM+kA ik/kjks ijyks tksj trkoSA dkdS jh ih;ksMh] Hkrhtka uS mxSA feu[k uS feu[kbZ dks ekuS uhaA Qxr vki 

jh ekj;ksMh us gyky fx.kSA i.k lalkj esa cM+kcM+h jks [kSy gSA fd.kh rk.k vQlj jks VsyhQwu vk;ksA QVkQV 

dke OgSxksA vkdjknso us ls dksbZ fuoSA EgS P;kj] ikap fnuka esa Hkyh Hkkar iroka.kyh ds ykBh ft.kjh HksalA ykaBka 

jh ldjkaer gSA ibZlka jh [khj gSA ykaBka jks Mksdks Mkax QkMsA xjhcka jh dBS bZ nkn Qfj;kn dksuhA nwcyks tsB 

nsojka fcjkscjAß vR;Ur ljy] lqcksèk vkSj lqxzká 'kSyh esa fy[kh tkus ds dkj.k budks ckrsa jktLFkku ds fdlh 

Hkh vapy esa i<+h o le>h tk ldrh gSaA NksVs&NksVs lqxfBr okD;k¡'kksa esa fy[kh ;s ckrsa Hkk"kk dh O;atuk'kfä ds 

n'kZu djkrh gSaA jktLFkku thou ds yksdjaxksa dks fnOnf'kZr djrh ;s ckrsa] ,d iwjs dky[k.M dk lkaLd`frd 

bfrgkl dgh tk ldrh gSA bu ckrksa ds lEcU/k esa ef.ke/kqdj dh ekU;rk gS fd ^ckrksa ds izdk'k esa euq"; vius 

psgjs ds :i&v:i dks Hkyh Hkkafr myV&iqyV dj ns[k ldrk gSA nsFkk th dh ckrksa dh 'kSfYid fo'ks"krkvksa esa 
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o.kZu dh iz/kkurk izeq[k :i ls ns[kh tk ldrh gSA bl vk/kkj ij budh ckrksa dh 'kSyh o.kZukRed rks gS gh] 

blds vykok fp=kRed] HkkokRed ,oa fooj.kkRed 'kSfy;ksa dk iz;ksx Hkh ns[kus dks feyrk gSA  

M- ns'k&dky vkSj okrkoj.k  

dgkuh dh okrkoj.k okLrfod thou] ns'k dky rFkk thou dh fofHkUu çof̀r;ksa ls fufeZr gksrk gSA 

;g HkkSfrd vkSj ekufld nksuksa izdkj dk gksrk gS rFkk blls dgkuh esa ;FkkFkZrk vk tkrh gSA okrkoj.k] dgkuh 

esa jaxeap dk lk dke djrk gSaA okrkoj.k] dgkuh esa jaxeap dk lk dke djrk gSA ukV~; dyk esa ukVd dh 

fLFkfr vkSj okrkoj.k ds fy, jaxeap] fo'ks"k insZ] ltkoV vkSj vfHkusrkvksa dh os'kHkw"kk vkfn dk;Z djrs gSa] ysfdu 

dgkuh dyk] iBu ikBu dh oLrq gksus ds dkj.k blesa fLFkfr vkSj okrkoj.k ds fy, LFkku&LFkku ij ;Fkksfpr 

ns'k&dky ifjfLFkfr ds fp=.k çLrqr djus gksrs gSaA dgkuh esa tks –';ksa dk o.kZu gS oks ,d çdkj ls ukVd ds 

inksZa dk dke ns nsrk gSA okrkoj.k esa LFkkuh; o.kZu dgkuh ds lkSUn;Z dh vfHkòf) gh ugha djrk cfYd blds 

}kjk ikBd dgkuh esa lrr vkdf"kZr vkSj çsfjr jgrk gSA 

budh ckrksa ds okrkoj.k esa e/;dkyhu jktLFkku o lhekorhZ ekyok o xqtjkr {ks= dh lkQ Nfo ns[kus dks 

feyrh gSA buls rRdkyhu lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd fLFkfr;ksa dk Hkh Hkyh&Hkkafr irk pyrk gSA 

okrkoj.k ds fp=.k esa LFkkuh; yksdjax dks Hkh ns[kk tk ldrk gSA nsFkk th us okrkoj.k fp=.k esa yksdjax dh 

vogsyuk ugha dh gSA MkW- iwue nbZ;k blds lEcU/k esa fopkj djrs gS fd LFkkuh; vuqjatu dk rkRi;Z dsoy 

;gh gS fd ikBd ;k Jksrk bu ckrksa dks tc i<+s ;k lqusa rks mls tks o.kZu py jgk gS mlesa ;gh ekywe gks fd 

;g o.kZu jktLFkkuh dk gSA bl n`f"V ls nsFkk th leLr ckrsa LFkkuh; vuqjax ls ;qDr gSA bUgksau bu ckrksa 

rRdkyhu lekt dk [kwc vPNk fp=.k fd;k gSA ;gka 

dh 'kklu ç.kkyh] tkxhj çFkk] :f<+ fuokZg] vkeksn&çeksn] dykRed l`tu lkfgfR;d okrkoj.k] uSfrd ewY;] 

HkkX;okfnrk vkSj thou fl)kUrksa dk loZi{kh; fp=.k vkfnA ns'kdky o okrkoj.k nsFkk th dh çk;% gj ckr esa 

ns[kus dks feyrk gSA budh dksbZ Hkh ,slh ckr ugha gS ftlesa bls ns[kk ugha tk ldrkA bl çdkj okrkoj.k o 

LFkkuh; yksdjax budh ckrksa esa vPNh rjg ls ns[kk tk ldrk gSA 

p-- mís'; 

;g dgkuh dk vfUre rRo gSA tc dksbZ Hkh jpuk fy[kh tkrh gS mldk dksbZ u dksbZ mís'; vo'; 

gksrk gSA ;g mís'; ikBdksa ds eukjatu ls ysdj fdlh xEHkhj leL;k ds lek/kku] fdlh izsj.kk ;k laosnuk dh 

vfHkO;fDr vFkok fdlh vkn'kZ dh LFkkuk djus rd gks ldrk gSA jktLFkkuh ckrksa ds mn~ns'; ds lEcU/k esa 

lw;Zdj.k ikjhd dk eUrO; jgk gS& lalkj ds lHkh lkfgR;ksa esa tgka Hkh ns[kk tk;s] D;k dgkuh] D;k 

miU;kl&ukVd] dkO; bu lHkh esa dYiukRed izlaxksa }kjk okLrfod rF;ksa dks ,d uohu jkxkRed :i fn;k 

tkrk jgk gSA ogh ckr ;gka bu dgkfu;ksa esa le>uh pkfg;sA fot;nkau nsFkk dh ckrksa dk eq[; mn~ns'; & 

euksjatu djkuk] mins'kkRedrk] gkL;ksRiknu] leL;k fp=.k] lq/kkj Hkkouk] ;FkkFkZ fp=.k] vkn'kZ LFkkiuk] uhfr 

Kku vkSj vuqdj.kh; pfj=ksa dks mtkxj djuk vkfn gSA  

vfHkçk; viuk jax cnyrs gSa vkSj Hkk"kk dh ,slh fujkyh NVk fn[krh gS tks vkt dFkk lkfgR; esa nwHkj 

gSA nsFkk th dh Hkk"kk vuqHko dh Hkk"kk gS & ris gq, vuqHko dhA og lwfä;k¡ x<+rs pyrs gS vkSj dgkorksa rFkk 
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fot;nkau nsFkk dh ckrksa dk rkfRod fo’ys"k.k             

 MkW- xksdqy pUn lSuh    
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yksdksfä;ksa dks chp&chp esa eksrh dh rjg Vkadrs tkrs gSaA nsFkk th us cM+s] cqtZqxksa] xzkek.k vkSj efgykvksa ls bu 

ckrksa dks ftl :i esa lquk mlh :i esa bUgksaus viuh dYiuk ds vuqlkj viuh Hkk"kk viuh 'kSyh ds }kjk 

iqulZftr djds mUgsa vkèkqfud ifjizs{; esa u;s jax] u;s vk;ke vkSj u;s yk{kf.kd vFkZ çnku djds izLrqr fd;kA  

*O;k[;krk& fgUnh    

Lokeh foosdkuUn jktdh; egkfo|ky;]  

[ksrM+h 
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