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vk/;kfRed mUu;u dk vk/kkj% i;ZVu  

 
 

 

*MkW- ljkst ekyikuh  

 

   

^^ns’k fons’kksa esa gksrk tk jgk i;ZVu dk izlkjA 

lqLokLF;] euksjatu] vkfFkZd mUufr dk Hkh i;ZVu }kjA 

HkkSfrdrk dh bl pdkpkSa/k esa HkVd jgk tu&eu vikjA 

,sls esa i;ZVu fu’p; gh vk/;kfRed mUUkfr dk vk/kkjA^^ 

nf{k.k ,f’k;k /keZ ,oa v/;kRe ds {ks= esa lnSo vxz.kh jgk gSA blh dkj.k ;g i;ZVdksa ds vkd"kZ.k dk dsUnz cuk 

jgk gSA pkgs fgeky; dh xksn gks ;k xaxk dk fdukjk] cq) dk efUnj gks ;k gks xq:}kjk] fnYyh dh tkek 

efLtn gks ;k v;ks/;k] eFkqjk vkSj dk’kh fLFkr jke] d̀".k o f’ko dh HkfDr dk utkjk] i;ZVu dks iq"V djus 

okys ;s fofo/k vk;ke fu’p; gh vk/;kfRed mUu;u ds vk/kkj gSaA 

izkd`frd oSHko ls ifjiw.kZ] vk/;kfRed Å¡pkbZ ds LrEHk pkjksa fn’kkvksa esa fLFkr pkj /kke ¼txUUkkFkiqjh] }kjdk] 

cnzhukFk vkSj jkes’oje~½ tuekul dh vkLFkk ds v{kq..k vk/kkj gSaA igkM+ksa esa fLFkr f’koky; gksa ;k ou izkUrj esa 

iwftr nsoky; gks] Å¡ps ioZrksa ij cus nsoh ekrk ds efUnj gksa ;k olqU/kjk ij l q’kksfHkr nsoh nsorkvksa ds iwtk 

LFkku gksa os lHkh i;ZVdksadks vkdf"kZr Hkh djrs gSa vkSj muds lkekftd] lkaLd`frd] ,sfrgkfld Kku esa vfHkof̀) 

ds lkFk gh vk/;kfRedrk dh Hkkouk dks cy Hkh iznku djrs gSaA Hkkjrh; gh ugha ^^ ,sls fons’kh ;k=h Hkh gSa] 

ftudh ;k=k dk mn~ns’; /kkfeZd jgk gSA Qkg~;ku] g~osulkax vkSj bfRlax ;s lHkh ckS) ;k=h phu ls Hkkjr vk,A 

cq) dh tUeLFkyh dks fugkjus dh ykylk fy, igys ckS) rhFkZ;k=h dks e/; ,f’k;k ds jsfxLrku] ikehj ds 

iBkj vkSj fgandq’k ioZr ls xqtjdj Hkkjr igq¡pus esa 6 lky yx sA Hkkjr igq¡pdj mlus xaxk unh dh ?kkVh esa 

fLFkr ckS) LFkyksa dks ns[kkA dfiyoLrq] cq) dk tUe LFkku] cks/kx;k] cq) ds cks/kRo izkfIr ds LFkku] ^lkjukFk^ 

tgk¡ cq) us viuk izFke mins’k fn;k Fkk rFkk ^dq’khuxj^ cq) ds ifjfuokZ.k LFky dh ;k=k dhA Qkg~;ku dh 

bl ;k=k ls ckS) /keZ dh O;kidrk dk foLrkj gqvk vkSj /keZ Li"V gqvkA ;k=k us dbZ u, }kj [kksysA^^1 

fgUnh lkfgR; esa HkfDr ds izlkj ds fo"k; esa Hkze.k’khyrk ds egÙo dks js[kkafdr djrs gq, Li"V 'kCnksa esa dgk 

x;k gS& 

^^HkfDr nzkfoM+ Åith Y;k;s jkekuUnA 

ijxV fd;k dchj us lIrnhi uo[kaMA^^2 

oLrqr% vk/;kfRed Hkkouk dk lgt tqM+ko dykRedrk ls gksrk gSA blh dkj.k dyk ds fofHkUUk :i& ewfrZdyk] 

LFkkiR;dyk] fp=dyk] dkO;dyk vkSj laxhrdyk v/;kRe Hkkouk dks iq"V vkSj lkdkj djus okys fofo/k vk;ke 

gSaA lHkh nsoh nsorkvksa ds fp= vkSj ewfrZ;k¡ vk/;kfRedrk dks vfHkO;Dr djus dk l’kDr ek/;e gSaA ,sfrgkfld] 
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/kkfeZd o vU; LFkyksa ij n’kZuh; euksgkjh LFkkiR; dyk esa Hkh vf/kdka’kr% v/;kRe dk vadu gksrk gSA osn] 

mifu"kn~] jkek;.k] egkHkkjr vkfn izkphu xzaFkksa dk xgu v/;;u djus ij ;g Kkr gksrk gS fd muesa of.kZr 

vf/kdka’k LFky vkt Ik;ZVu ds dsUnz fcUnq gSa vkSj bl ǹf"V ls i;ZVu v/;kRe Hkkouk foLrkj gsrq lathouh fl) 

gks jgk gSA fgUnh lkfgR; esa lewpk HkfDrdky vkSj iwokZij jfpr HkfDr lkfgR; gekjs vk/;kfRed euksHkkoksa dk gh 

'kCnfp= gSA 

Kku vkSj v/;kRe ds ve`riku gsrq fiiklq dfo johUnzukFk Bkdqj us ^lfEefyr xku^ dfork esa fy[kk gS& 

^^bruh cM+h i`Foh dks fdruk Hkj tkurk gw¡ \ 

--------------------------------------------------------------------------------- 

blh cspSuh esa 

mu xzFkksa dks v{k; mRlkg ls i<+rk gw¡ 

ftuesa Hkze.k o`ÙkkUr gSaA 

tgk¡ Hkh fp=e; o.kZ dh ok.kh ikrk gw¡] 

pqudj ys vkrk gw¡A 

vius eu ds bl Kku nkfjnz~; dks 

tgk¡ rd Hkj ldrk gw¡] 

fHk{kk ls izkIr /ku ls Hkj ysrk gw¡A 

eSa i`Foh dk dfo gw¡A^^3--------------------------- 

lkfgR; ds lkFk tc laxhr dyk dk lekxe gks tkrk gS rks Hkkoksa dk izokg eu dks rjaxkf;r dj czãkuan 

lgksnj jl dh l`f"V djrk gSA gosyh laxhr] iqf"VekxhZ; in xk;u] Hktu xk;u ijEijk vkSj yksd dks thou 

nsus okys tkxj.k vk/;kfRedrk ds gh izfr:Ik gSaA 

fons’kh o ns’kh i; ZVd ;gk¡ ds mifjof.kZr fofo/ko.khZ lkfgR;] laxhr vkSj dykvksa ds Hk.Mkj dks ns[kdj gh 

vkd̀"V gksrs gSaA vkt ,dy ifjokj esa iyk&c<+k O;fDr ;|fi lkaLd`frd vkSj vk/;kfRed fojklr dks ifjokj 

dh ØksM+ esa izkIr ugha dj ikrk fdUrq i;ZVu ds ek/;e ls mls laLd`fr] bfrgkl o vk/;kfRedrk ls lEc) 

tkudkfj;k¡ feyrh gSa 

tks eu dks iqu% mlh Hkkjrh; ewy v/;kRe izokg dh vkjs vxzlj djrh gSaA 

^^tc tuekul dh lkaLd`frd vkdka{kk dykRed lkSUn;Z ds lkFk lgt vfHkO;fDr ikrh gS rks miyC/k oLrqvksa 

dh lgk;rk ls vius lqUnjre :i esa izLrqr gksrh gS] ogh yksd&dyk dgykrh gSA^^
4
yksdxhr] yksd ijEijk,a] 

yksd fp= 'kSyh ,oa yksd vk[;ku tgk¡ i;ZVdksa dks yqHkkrk gS ogha mUgsa v/;kRe mUeq[k djus dk ek/;e Hkh gSA 

jktLFkku dh yksd dyk vkSj yksd v/;kRe dks i;ZVu dh izo`fr us Hkkjr esa gh ugha fo’o esa fo[;kr cuk fn;k 

gSA 

orZeku esa vfr HkkSfrdrk ls mdrkdj ekufld vkuan dh ryk’k esa izkS<+ O;fDr;ksa dk gh ugha ;qok oxZ 

dk >qdko Hkh i;ZVu dh vksj gks x;k gSA vodk’k ikrs gh eu iaNh euksuqdwy LFkku ij Hkze.k gsrq tkuk pkgrk 

gSA vf/kdka’k i;ZVu LFkyksa dk tqM+ko fdlh u fdlh izdkj ls v/;kRe Hkkouk ls vo’; gksrk gSA QyLo:i 

O;fDr ds eu esa ifo= Hkkoukvksa dk tkxj.k gksrk gS vkSj Hkko izokg dh xfr v/;kRe mUeq[k gksus yxrh gSA 

lR; rks ;g gS fd & 
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10.3 

orZeku ifjizs{; esa lc djrs gSa 'kkfUr dh ryk’kA 

njd jgs lEcU/k vkSj N wVk gS Lusg ;qDr fo’oklA 

D;ksafd 

miHkksDrkoknh laLd`fr vkSj HkkSfrdrkoknh thou nf̀"VA 

vk/kqfudrk dh pdkpkSa/k esa] /kqa/kykbZ v/;kRe l̀f"VAA 

vkLFkk] ijEijk] thou&ewY;ksa dk gks jgk fuf’kfnu âklA 

uhfr vkSj 'kqHk jhfr ?kVh] ukfLrdrk djrh gS migklAA 

,slh fo"ke fLFkfr esa] eu gksrk fopfyr vkSj mnklA 

Ekufld lqLokLF; gsrq] ekuo&eu djrk gS vxf.kr iz;klAA 

Ekkul dks izeqfnr djus fgr vkrk gS Hkze.k dk rc lqfopkjA 

ru&eu dks LoLFk cukrk i;ZVu] curk vkS"kf/k vkSj mipkjAA 

ioZr] unh vkSj >jus] i'kq&i{kh ;k eafnj] xq:}kjA 

nqxZ] fdys gksa ;k gksa yksd ds bUnz/kuq"k ls jax vikjAA 

txfUUk;Urk dh vts; 'kfDr dk gS loZ= izlkjA 

ftuds lkfUu/; ls 'kh?kz nwj gksrs gSa ru&eu ds fodkjA 

i;ZVu cukrk gS ekul dks ftKklkvksa dk HkaMkjA 

LFky&fo’ks"k ds ckjs esa [kqyrs vufxu jgL; ds }kjA 

mn~xe] fodkl] bfrgkl] ijEijk] fdaonfUr;ksa dk gksrk KkuA 

vUrdZFkk [kksyrh Kku&p{kq] gksrk v/;kRe :>kuA 

fu’p; gh i;ZVu vFkksZiktZu vkSj euksjatu dk }kjA 

lkFk gh Kku] HkfDr vkSj vk/;kfRed mUUk;u dk Hkh vk/kkjA 

vk/;kfRed i;ZVu vkt ;qok ih<+h dks iqu% viuh laLd`fr vkSj laLdkjksa ls :&c&: djokrk gSA vr% 

vk/;kfRed nf̀"V ls i;ZVu dk izlkj LoLFk Hkkjr] lEiUUk Hkkjr] lqlaLd`r vkSj uhfreku Hkkjr dk vk/kkj LrEHk 

gSA blesa dksbZ vfr’k;ksfDr ugha gSA 

*lg vkpk;Z      
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