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30.1 

स्त्री शिक्षा और संसृ्कत साशित्य: एक समीक्षात्मक अध्ययन 

 

 

*मिेि चन्द मीना  
 

सारांि 

वैदिक सादहत्य में स्त्री की स्थिदि और भूदमका को व्यापक दृदिकोण से िेखा गया है। वैदिक युग में 

स्स्त्रयााँ न केवल धादमिक और सामादिक कायों में सदिय िी ीं, बस्ि वे दिक्षा, रािनीदि और दवदभन्न 

के्षत्ोीं में भी अपनी महत्वपूणि भूदमका दनभािी िी ीं। इस काल में स्स्त्रयोीं को अदधकार, स्विींत्िा और 

गररमा प्रिान की गई िी। वे न केवल घरेलू कामकाि में लगी िी ीं, बस्ि वे यज्ञ, िपस्या और 

ज्ञानाििन में भी सींलग्न िी ीं। 

वैदिक सादहत्य में स्स्त्रयोीं का सम्मान और उनका योगिान समाि में अदििीय िा। दविुषी, 

ऋदषकाएाँ  और दवदभन्न स्त्री पात् अपने ज्ञान, धादमिकिा और सामादिक योगिान के दलए प्रिींसा 

प्राप्त करिी िी ीं। 

वििमान समय में भी वैदिक स्त्री दवमिि का महत्व है, क्ोींदक यह मदहलाओीं के अदधकार, दिक्षा 

और सामादिक स्विींत्िा की ओर ध्यान आकदषिि करिा है। वैदिक काल की दिक्षाएाँ  आि भी स्त्री 

सिस्िकरण के दलए पे्ररणा प्रिान करिी हैं। 

बीज शब्द : गागी, मैते्यी, ब्राह्मवादिनी, अदभज्ञान िाकुीं िलम्, सद्योध्वा। 

उपाध्यायान्दिाचायय आचायायणां ितं शपता । 

सिसं्र तु शपतृन्माता गौरवेणाशतररच्यते ॥ 

अिािि् एक आचायि िि उपाध्यायोीं से शे्रष्ठ है। एक दपिा सौ आचायों से शे्रष्ठ है और एक मािा सहस्र 

दपिाओीं से बढ़कर वींिनीय है। 

I. पररचय 

प्राचीन भारिीय परीं परा में दिक्षा को मानव दवकास और समाि के उत्थान का आधार माना गया 

है। सींसृ्कि सादहत्य, िो भारिीय सींसृ्कदि और परींपरा का मूल स्रोि है, स्त्री दिक्षा को लेकर समृद्ध 
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30.2 

दृदिकोण प्रसु्ति करिा है। वेिोीं, उपदनषिोीं, महाकाव्योीं, और धमििास्त्रोीं में स्स्त्रयोीं की दिक्षा के 

महत्व को ििािया गया है। वैदिक काल में गागी, मैते्यी, लोपामुद्रा िैसी दविुदषयोीं के उिाहरण 

दिक्षा में स्स्त्रयोीं की भूदमका और योगिान को रेखाींदकि करिे हैं। इसके दवपरीि, उत्तर वैदिक 

काल और मध्यकाल में सामादिक व्यवथिाओीं में पररवििन के कारण स्त्री दिक्षा में दगरावट िेखी 

गई। सींसृ्कि सादहत्य में स्त्री दिक्षा को न केवल एक अदधकार के रूप में िेखा गया, बस्ि इसे 

समाि सुधार और नैदिकिा के सींवाहक के रूप में भी समझा गया। नाटकोीं, काव्योीं और सृ्मदियोीं 

में दिदक्षि स्स्त्रयोीं के आििि चररत् नारी सिस्िकरण का प्रिीक हैं। इस सींिभि में, दिक्षा को केवल 

ज्ञानाििन िक सीदमि न रखकर, स्स्त्रयोीं के सवाांगीण दवकास का माध्यम माना गया है। 

समकालीन युग में, िब स्त्री दिक्षा को सिस्िकरण का महत्वपूणि साधन माना िािा है, प्राचीन 

सींसृ्कि सादहत्य की दिक्षाप्रि धारणाएीं  अत्यदधक प्रासींदगक हो िािी हैं। यह िोध स्त्री दिक्षा की 

ऐदिहादसक और साींसृ्कदिक पृष्ठभूदम को उिागर करिे हुए उनके वििमान सींिभि में उपयोगी 

दसद्धाींि प्रसु्ति करेगा। इसका उदे्दश्य प्राचीन ग्रींिोीं में दनदहि दवचारोीं और आििों को समझकर, 

उन्हें आधुदनक दिक्षा प्रणाली में लागू करने के मागि खोिना है। 

II.संसृ्कत साशित्य में स्त्री शिक्षा का ऐशतिाशसक पररपे्रक्ष्य 

वैशदक काल में स्त्री शिक्षा: गागी, मैते्रयी जैसी शवदुशिय  ंके उदािरण 

वैदिक काल भारिीय समाि में ज्ञान और दिक्षा का स्वदणिम युग िा, िहााँ स्त्री और पुरुष िोनोीं को 

समान रूप से दिक्षा प्राप्त करने का अदधकार िा। वेिोीं में उले्रख दमलिा है दक स्स्त्रयााँ भी यज्ञ, 

मींत्ोच्चारण, और िास्त्रोीं के अध्ययन में समान भागीिारी करिी िी ीं। ऋगे्वि और उपदनषिोीं में कई 

दविुदषयोीं का उले्रख है, दिन्होींने ज्ञान के के्षत् में अपनी अदमट पाप पोीी। गागी और मैते्यी वैदिक 

युग की िो प्रमुख दविुदषयााँ िी ीं। गागी वाचक्नवी को "ब्राह्मवादिनी" कहा गया है, िो यह ििाििा है 

दक वे वेिोीं और ब्रह्मज्ञान में दनपुण िी ीं। बृहिारण्यक उपदनषि में गागी का याज्ञवल्क्य के साि हुआ 

सींवाि उनकी दवििा और िादकि क क्षमिा को ििाििा है। िूसरी ओर, मैते्यी, याज्ञवल्क्य की पत्नी, ने 

साींसाररक सुखोीं के बिाय ब्रह्मज्ञान को प्रािदमकिा िी। यह उिाहरण न केवल उनके िाििदनक 

दृदिकोण को उिागर करिा है, बस्ि उस समय स्स्त्रयोीं के दलए उच्च स्तर की दिक्षा उपलब्ध होने 

की पुदि भी करिा है। वैदिक काल में स्त्री दिक्षा केवल धादमिक और आध्यास्िक सीमाओीं िक 

सीदमि नही ीं िी, बस्ि उसमें सींगीि, कला, और दचदकत्सा िैसे के्षत्ोीं का भी समावेि िा। इस काल 

में, "सद्योध्वा" और "ब्राह्मवादिनी" िैसी शे्रदणयोीं का उले्रख होिा है, िो यह ििाििा है दक स्स्त्रयााँ 

अध्ययन और दववाह िोनोीं के अदधकार रखिी िी ीं। 
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30.3 

वेिोीं में स्त्री को ज्ञान का मूल स्रोि ििा उत्पदि का आधार व सिाचार की दिदक्षका मानिे हुए उसे 

ब्रहमा के समानान्तर कहा गया है- 

"अद्य पश्यस्व म परर सन्तरां पावकौ िर । 

मा ते किप्लकौ दृिन् स्त्रीशि ब्रिमा बभूशवथा । " 

ऋगवेद 8/33/19 

अिविवेि में वणिन है दक पुत्ी िपस्या का प्रदिफल होिी है, िो मािा-दपिा एवीं पररवार के दलए 

कल्याणकारी होिी है- 

“श्रद्धया दुशिता तपसाऽशधजाता। 

एिा ऋशिणां भूतकृता बभूव।।" 

उत्तर वैशदक और मिाकाव्य काल में स्त्री शिक्षा की स्थथशत: 

उत्तर वैदिक काल में समाि में सींरचनािक बिलाव आए, और स्स्त्रयोीं की दिक्षा की स्थिदि में 

दगरावट िेखी गई। इस काल में दपिृसत्तािक व्यवथिा और वणािश्रम धमि ने स्त्री दिक्षा को सीदमि 

कर दिया। धमिग्रींिो ीं ने स्स्त्रयोीं की प्रािदमक भूदमका को गृहथि िीवन िक सीदमि कर दिया, दिससे 

उनकी दिक्षा पर प्रभाव पीा। महाभारि और रामायण िैसे महाकाव्य भी इस बिलाव को प्रिदििि 

करिे हैं। उिाहरण के दलए, महाभारि में कुीं िी, गाींधारी, और द्रौपिी िैसी स्स्त्रयााँ दिदक्षि और 

प्रखर व्यस्ित्व की धनी िी ीं, लेदकन उनके ज्ञान का प्रयोग मुख्यिः  पाररवाररक और सामादिक 

िादयत्वोीं िक सीदमि िा। रामायण में सीिा का चररत् दिक्षा और सींसृ्कदि का प्रिीक है, लेदकन 

उनके दिदक्षि होने का उले्रख उनके पारींपररक कििव्योीं से परे नही ीं िािा। इस काल में स्त्री दिक्षा 

पर सामादिक और धादमिक प्रदिबींध बढ़ गए। यह माना िाने लगा दक स्स्त्रयोीं को केवल पररवार 

और समाि के दलए उपयोगी दिक्षा िी िानी चादहए। दफर भी, इस युग में कुप स्स्त्रयााँ अपवाि बनी ीं 

और उन्होींने अपने ज्ञान से समाि को दििा िी। 

वाल्मीदक रामायण में वणिन है दक एक समय िेवासुर सींग्राम में रािा ििरि असुरोीं के साि युद्ध में 

घायल होकर मरणासन्न स्थिदि को प्राप्त हो गये िे। उस समय रानी कैकयी अपने साहस एवीं 

बौस्द्धक क्षमिा से उन्हें रणके्षत् से बाहर ले आयी और उनके प्राणोीं की रक्षा की। राम के 

राज्यदभषेक के समय कैकयी की िासी मन्थरा उस घटना का वणिन करािी है- 
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30.4 

"अपवाह्य त्वया देशव संग्रामान्नश्टचेतनः  । 

तत्राशप शवक्षतः  िसै्त्रः  पशतसे्त रशक्षतस्त्वया । " 

बा. रामायण - अय ध्याकाण्ड नवम सगय. 

इससे स्पश्ट है दक प्राचीन काल में स्स्त्रयोीं की महत्ता सवोपरर िी। स्स्त्रयााँ दिदक्षि िी ििा िास्त्रािि 

में भाग दलया करिी िी। पररवार में मदहलाओीं का अत्यदधक सम्मान होिा िा। महाभारिकार 

कहिे है दक गृहणी से ही घर गृह होिा है । गृदहणीहीन घर िो िींगल के समान होिा है- 

‘“न गृिं गृिशमत्याहः  गृशिणी गृिमुच्यते । 

गृिसु्त गृशिणी िीनमरण्यसदृिं मतम्।।” 

मिाभारत, िास्न्तपवय, अध्याय 144/06 

धमयिास्त्र  ंऔर सृ्मशतय  ंमें स्स्त्रय  ंकी शिक्षा पर शवचार 

धमििास्त्र और सृ्मदियााँ, िैसे मनुसृ्मदि और याज्ञवल्क्य सृ्मदि, समाि में स्स्त्रयोीं की भूदमका और 

दिक्षा पर दवसृ्ति दवचार प्रसु्ति करिी हैं। याज्ञवल्क्य सृ्मदि में भी स्स्त्रयोीं की दिक्षा को प्रािदमकिा 

नही ीं िी गई है, लेदकन उनमें िील, धमि, और गृहथि िीवन की दिक्षा को महत्वपूणि बिाया गया है। 

हालाींदक, व्यास सृ्मदि और अन्य ग्रींिोीं में दिदक्षि स्स्त्रयोीं का उले्रख दमलिा है, िो धमि और सींसृ्कदि 

के प्रदि िागरूक िी ीं। भस्ि काल के आगमन के साि स्त्री दिक्षा को पुनः  प्रोत्साहन दमला। सींि 

कदवयदत्यााँ, िैसे मीरा बाई और अक्का महािेवी, दिदक्षि और सिि स्स्त्रयोीं का उिाहरण प्रसु्ति 

करिी हैं। इस काल में धमि और भस्ि के माध्यम से स्स्त्रयोीं ने अपनी दिक्षा और दवचारोीं को व्यि 

दकया। सींसृ्कि सादहत्य में स्त्री दिक्षा का ऐदिहादसक पररपे्रक्ष्य स्पि रूप से यह ििाििा है दक दिक्षा 

प्राचीन काल में स्स्त्रयोीं के सवाांगीण दवकास का माध्यम िी।  

III.संसृ्कत साशित्य में स्त्री शिक्षा के आदिय 

सींसृ्कि सादहत्य में स्त्री दिक्षा के आििि न केवल मदहलाओीं के दलए दिक्षा की आवश्यकिा को 

रेखाींदकि करिे हैं, बस्ि उनके सवाांगीण दवकास और समाि में उनकी सदिय भूदमका को भी 

ििाििे हैं। प्राचीन ग्रींिोीं में स्त्री दिक्षा को महत्वपूणि थिान दिया गया है, िो उस समय की उन्नि 

सामादिक और साींसृ्कदिक सींरचना का प्रमाण है। ऋगे्वि, िो भारिीय सादहत्य का सबसे प्राचीन 

ग्रींि है, स्त्री दिक्षा के आििों का प्रबल समििन करिा है। उपदनषिोीं में स्त्री दिक्षा का और भी 

व्यापक दृदिकोण िेखने को दमलिा है। बृहिारण्यक उपदनषि में गागी वाचक्नवी का याज्ञवल्क्य के 
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30.5 

साि ब्रह्मज्ञान पर सींवाि न केवल उनकी दवििा को प्रमादणि करिा है, बस्ि यह भी ििाििा है 

दक स्स्त्रयााँ िाििदनक और आध्यास्िक चचािओीं में सदिय भागीिारी करिी िी ीं। मैते्यी का दृदिकोण 

यह दसद्ध करिा है दक स्स्त्रयााँ न केवल साींसाररक िीवन, बस्ि आध्यास्िक उन्नदि को भी महत्व 

िेिी िी ीं। ऋगे्वि और उपदनषि दिक्षा को िीवन का मूल आधार मानिे हैं और इसे पुरुष और स्त्री 

िोनोीं के दलए समान रूप से आवश्यक बिािे हैं। इन ग्रींिोीं में यह दवश्वास झलकिा है दक दिदक्षि 

स्त्री पररवार और समाि के उत्थान में महत्वपूणि भूदमका दनभािी है। सींसृ्कि नाटकोीं में स्त्री दिक्षा 

के आििों को गहराई से दचदत्ि दकया गया है।  

कादलिास के प्रदसद्ध नाटक "अदभज्ञान िाकुीं िलम्" में िकुीं िला का चररत् दिदक्षि, सींस्कारी, और 

आिदनभिर नारी का आििि प्रसु्ति करिा है। िकुीं िला के सींवाि और कृत्य उसकी दिक्षा और 

सींस्कारोीं का पररचायक हैं। "मालदवकादग्नदमत्म्" में भी मालदवका का व्यस्ित्व दिक्षा और कला के 

प्रदि उसके समपिण को ििाििा है। भास के नाटकोीं में स्स्त्रयााँ अपने िकि  और ज्ञान के माध्यम से 

महत्वपूणि भूदमकाएाँ  दनभािी हैं। सींसृ्कि नाटकोीं में यह ििािया गया है दक स्स्त्रयोीं को केवल गृहथि 

िीवन िक सीदमि नही ीं रखा गया, बस्ि उनकी दिक्षा और बुस्द्धमत्ता का सम्मान दकया गया। 

भस्ि परींपरा ने स्स्त्रयोीं को दिक्षा और आध्यास्िक उन्नदि के दलए प्रोत्सादहि दकया। सींि 

कदवयदत्यााँ, िैसे मीरा बाई, अक्का महािेवी, और अींडाल, न केवल आध्यास्िक रूप से दिदक्षि 

िी ीं, बस्ि उन्होींने अपने दवचारोीं और अनुभवोीं को सादहत्य के माध्यम से व्यि दकया। भस्ि 

आींिोलन ने स्स्त्रयोीं को िादि, दलींग, और सामादिक सीमाओीं से परे िाकर अपनी दिक्षा और 

आध्यास्िकिा को दवकदसि करने का अवसर दिया। िाींदत्क परींपराएाँ  भी स्त्री दिक्षा को प्रोत्सादहि 

करिी हैं। िींत् सादहत्य में स्स्त्रयोीं को दिक्षा और साधना में समान भागीिारी िी गई है।  सींसृ्कि 

सादहत्य में स्त्री दिक्षा के आििि गहराई और व्यापकिा से पररपूणि हैं।  

IV.स्त्री शशक्षा पर संस्कृत साहित्य के सामाजजक प्रभाव 

सींसृ्कि सादहत्य में स्पि रूप से उले्रख दमलिा है दक स्त्री दिक्षा का सीधा प्रभाव समाि की 

सींरचना पर पीिा है। गागी, मैते्यी, और लोपामुद्रा िैसी दविुदषयोीं ने न केवल ज्ञान के के्षत् में 

योगिान दिया, बस्ि समाि को दवचारिीलिा और िकि िीलिा का मागि भी दिखाया। स्त्री दिक्षा 

ने पाररवाररक सींरचना को सुदृढ़ दकया। दिदक्षि स्स्त्रयााँ बच्चोीं की पहली गुरु होिी िी ीं, और उनका 

दिदक्षि होना अगली पीढ़ी के नैदिक और साींसृ्कदिक दवकास का आधार बनिा िा। सींसृ्कि 

सादहत्य में स्स्त्रयोीं को "गृहलक्ष्मी" और "धमिपत्नी" के रूप में दचदत्ि दकया गया है, िो यह ििाििा है 

दक एक दिदक्षि स्त्री पररवार और समाि िोनोीं के दलए उपयोगी है। महाकाव्योीं में भी स्त्री दिक्षा 
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30.6 

का सामादिक प्रभाव दिखिा है। महाभारि में द्रौपिी और कुीं िी िैसे पात्ोीं का दिदक्षि होना उन्हें न 

केवल पररवार में बस्ि समाि में भी एक दनणाियक भूदमका दनभाने योग्य बनािा है। रामायण में 

सीिा का दिदक्षि और सींस्काररि व्यस्ित्व सामादिक आििि प्रसु्ति करिा है। सींसृ्कि सादहत्य में 

स्त्री दिक्षा को मदहला सिस्िकरण का मूल आधार माना गया है। प्राचीन काल में, दिक्षा ने स्स्त्रयोीं 

को न केवल पाररवाररक दिमे्मिाररयोीं के दलए िैयार दकया, बस्ि उन्हें सामादिक और 

आध्यास्िक नेिृत्व की भूदमका दनभाने का अवसर भी प्रिान दकया। कादलिास के नाटकोीं में स्स्त्रयााँ 

सिि और दिदक्षि हैं। उिाहरण के दलए, िकुीं िला और वसींिसेना िैसी पात्ोीं का दिदक्षि होना 

यह ििाििा है दक स्स्त्रयााँ ज्ञान और िकि  के माध्यम से समाि को दििा िे सकिी हैं। भास के 

नाटकोीं में भी दिदक्षि स्स्त्रयोीं का दचत्ण उनकी स्विींत् सोच और दनणिय लेने की क्षमिा को उिागर 

करिा है। सींसृ्कि सादहत्य में स्त्री दिक्षा के आििों के बाविूि, कुप वििनाएाँ  भी रही हैं, िो समाि 

में दपिृसत्तािक दृदिकोण के कारण उभरी ीं। इसी प्रकार भास की 'स्वप्नवासवित्तम्' में रािकुमारी 

वासवित्ता, श्रीहषि के 'नैिधीयचररिम्' में िमयन्ती, महाकदवकादलिास के ‘अदभज्ञानषाकुन्तलम्' में 

िकुन्तला, रघुवींषम् में 'इन्िुमिी, वास्तदवक अिि में सुदषदक्षिा, दववेकषील एवीं दवदषश्टथिान प्राप्त 

मदहलाएीं  हैं िो यिासमय अपने बौस्द्धक क्षमिा का पररचय िेिी है।  उत्तर वैदिक काल में समाि 

में बिलाव के साि स्त्री दिक्षा पर प्रदिबींध लगने लगे। धमििास्त्रोीं और सृ्मदियोीं में कुप ऐसे दवचार 

दमलिे हैं िो स्त्री दिक्षा को सीदमि करिे हैं। सींसृ्कि सादहत्य में स्त्री दिक्षा का सामादिक प्रभाव 

स्पि रूप से पररलदक्षि होिा है। दिक्षा ने न केवल मदहलाओीं को सिि बनाया, बस्ि समाि की 

सींरचना और दििा को भी प्रभादवि दकया।  

V.समकालीन संदभय और प्रासंशगकता 

सींसृ्कि सादहत्य में स्त्री दिक्षा के आििि और दिक्षाप्रि धारणाएाँ  न केवल प्राचीन काल में महत्वपूणि 

िी ीं, बस्ि आधुदनक युग में भी उनकी प्रासींदगकिा बरकरार है।  

आधुशनक युग में संसृ्कत साशित्य की शिक्षाप्रद धारणाएँ 

सींसृ्कि सादहत्य में स्त्री दिक्षा के आििि व्यस्िगि दवकास, नैदिकिा, और समाि में स्स्त्रयोीं की 

महत्वपूणि भूदमका पर िोर िेिे हैं। ये धारणाएाँ  आि के सींिभि में भी उिनी ही प्रासींदगक हैं। 

1. नैशतक और सांसृ्कशतक मूल्य: सींसृ्कि सादहत्य दिक्षा को केवल ज्ञान प्रास्प्त का साधन 

नही ीं मानिा, बस्ि इसे नैदिकिा, सदहषु्णिा, और करुणा िैसे गुणोीं के दवकास का माध्यम 

भी समझिा है। आधुदनक दिक्षा प्रणाली, िो अक्सर रोिगार और िकनीकी कौिल पर 
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30.7 

कें दद्रि होिी है, सींसृ्कि सादहत्य की इन धारणाओीं से पे्ररणा लेकर मानवीय मूल्योीं पर भी 

ध्यान कें दद्रि कर सकिी है। 

2. समानता और समरसता: वैदिक काल में स्स्त्रयोीं और पुरुषोीं को दिक्षा के समान अवसर 

प्रिान दकए िािे िे। गागी और मैते्यी िैसी दविुदषयोीं का उिाहरण यह दसद्ध करिा है दक 

ज्ञान के के्षत् में दलींगभेि का कोई थिान नही ीं िा। यह दवचार आि के समाि में भी 

मदहलाओीं के दलए समान दिक्षा के अदधकार को बल प्रिान करिा है। 

3. शिक्षा का सवाांगीण दृशिक ण: सींसृ्कि सादहत्य में दिक्षा को केवल िास्त्र ज्ञान िक 

सीदमि नही ीं दकया गया। इसमें कला, सींगीि, दचदकत्सा, और िििन का भी समावेि िा। 

आधुदनक दिक्षा प्रणाली इस दृदिकोण को अपनाकर स्स्त्रयोीं के दलए बहुआयामी अवसर 

प्रिान कर सकिी है। 

स्त्री शिक्षा के शलए प्राचीन संसृ्कत गं्रथ  ंसे पे्ररणा 

सींसृ्कि सादहत्य के आििि आधुदनक युग में स्त्री दिक्षा के कई पहलुओीं को दििा िे सकिे हैं। 

1. वैशदक आदिय: वैदिक काल में स्स्त्रयााँ स्विींत् और दिदक्षि िी ीं। इस आििि से पे्ररणा लेकर 

आि की दिक्षा प्रणाली में दलींग आधाररि असमानिाओीं को िूर दकया िा सकिा है। 

2. मिाकाव्य और नाटक: सींसृ्कि नाटकोीं में िकुीं िला, वसींिसेना, और द्रौपिी िैसे चररत्ोीं ने 

अपनी दिक्षा और बुस्द्धमत्ता से समाि को प्रभादवि दकया। ये उिाहरण यह ििाििे हैं दक 

दिक्षा के माध्यम से स्स्त्रयााँ हर के्षत् में योगिान िे सकिी हैं। 

3. भस्ि परंपरा का य गदान: भस्ि आींिोलन की कदवयदत्योीं ने यह दसद्ध दकया दक दिक्षा 

और आध्यास्िकिा केवल पुरुषोीं िक सीदमि नही ीं है। मीरा बाई, अक्का महािेवी, और 

लले्रश्वरी िैसी सींि कदवयदत्यााँ आधुदनक मदहलाओीं के दलए पे्ररणा स्रोि हैं। 

4. तांशत्रक साशित्य का दृशिक ण: िाींदत्क परींपराओीं में स्त्री को "िस्ि" का स्वरूप मानिे 

हुए दिक्षा और साधना का अदधकार दिया गया। यह दृदिकोण आधुदनक युग में स्स्त्रयोीं के 

आिबल और आिदनभिरिा के महत्व को रेखाींदकि करिा है। 

स्त्री शिक्षा की समकालीन चुनौशतयाँ और समाधान 

आि के समाि में स्त्री दिक्षा को लेकर कई चुनौदियााँ मौिूि हैं , लेदकन सींसृ्कि सादहत्य की 

दिक्षाप्रि धारणाएाँ  इन समस्याओीं के समाधान के दलए मागििििन कर सकिी हैं। 
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1. सामाशजक असमानता: दलींगभेि और पारींपररक सोच आि भी ग्रामीण और िहरी के्षत्ोीं 

में स्स्त्रयोीं की दिक्षा में बाधा बनिे हैं। सींसृ्कि सादहत्य में समानिा और न्याय की िो 

धारणाएाँ  हैं, वे इस असमानिा को समाप्त करने की पे्ररणा िेिी हैं। 

2. आशथयक चुनौशतयाँ: गरीबी और आदििक असमानिा स्स्त्रयोीं की दिक्षा में एक बीी बाधा है। 

वैदिक काल की "सवििन दिक्षा" की अवधारणा यह दसखािी है दक दिक्षा को सभी के दलए 

सुलभ बनाना चादहए। सरकार और समाि के सस्म्मदलि प्रयासोीं से इस समस्या का 

समाधान सींभव है। 

3. सामाशजक दबाव और रूश़ियाँ: सींसृ्कि सादहत्य में गागी, मैते्यी, और अन्य दविुदषयोीं के 

उिाहरण यह दसद्ध करिे हैं दक सामादिक िबावोीं के बाविूि मदहलाएाँ  अपनी दिक्षा और 

आिदनभिरिा को बनाए रख सकिी हैं। आधुदनक स्स्त्रयााँ इन आििों से पे्ररणा लेकर 

सामादिक रूदढ़योीं का सामना कर सकिी हैं। 

4. तकनीकी शिक्षा की कमी: सींसृ्कि सादहत्य का बहुआयामी दृदिकोण यह दसखािा है दक 

दिक्षा केवल िास्त्रोीं िक सीदमि नही ीं होनी चादहए। आि के समय में मदहलाओीं को 

िकनीकी, वैज्ञादनक, और व्यावसादयक दिक्षा के अवसर प्रिान करना आवश्यक है। 

5. शिक्षा और र जगार के बीच संबंध” आधुदनक युग में दिक्षा को रोिगार से िोीकर 

िेखा िािा है। सींसृ्कि सादहत्य की दृदि से दिक्षा केवल रोिगार का साधन नही ीं, बस्ि 

आिदवकास और समाि के उत्थान का माध्यम भी है। यह दृदिकोण दिक्षा के व्यापक 

उदे्दश्य को समझने में सहायक हो सकिा है। 

सींसृ्कि सादहत्य में स्त्री दिक्षा के आििि और दिक्षाप्रि धारणाएाँ  समकालीन समाि के दलए अत्यींि 

प्रासींदगक हैं।  

VI.शनष्किय 

सींसृ्कि सादहत्य में स्त्री दिक्षा का गहन अध्ययन यह ििाििा है दक प्राचीन भारिीय समाि ने 

मदहलाओीं को दिदक्षि और सिि बनाने की दििा में महत्वपूणि किम उठाए िे। वैदिक काल से 

लेकर उत्तर वैदिक और महाकाव्य काल िक, स्स्त्रयोीं को दिक्षा के माध्यम से पररवार और समाि 

में दवदिि थिान प्राप्त हुआ। यह िोध इन पहलुओीं को उिागर करिा है और स्त्री दिक्षा के 

आििों, उनकी प्रासींदगकिा, और सामादिक प्रभावोीं को रेखाींदकि करिा है। आि िब लैंदगक 

समानिा और मदहला सिस्िकरण के दलए प्रयास दकए िा रहे हैं , सींसृ्कि सादहत्य के दवचार 
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पे्ररणा स्रोि बन सकिे हैं। आधुदनक दिक्षा प्रणाली, यदि प्राचीन सींसृ्कि सादहत्य के बहुआयामी 

दृदिकोण को अपनाए, िो यह स्स्त्रयोीं को आिदनभिर और सिि बनाने में अदधक प्रभावी हो 

सकिी है। वैदश्वक स्तर पर स्त्री दिक्षा और सामादिक सुधार की िो लहर चल रही है, उसमें 

सींसृ्कि सादहत्य की धारणाएाँ  मदहलाओीं के नैदिक, साींसृ्कदिक, और आध्यास्िक दवकास को 

बढ़ावा िेने में सहायक हो सकिी हैं।  

*lg vkpk;Z   

laLd`r foHkkx   

jktdh; egkfo|ky;] fldjk; 

nkSlk ¼jkt-½ 
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