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i;kZoj.k larqyu vkSj uSfrd tkx:drk  

 

 
 

*MkW- ef.kekyk 'kekZ  

 

uspj if=dk ds vuqlkj ^^i;kZoj.kh; uhfr'kkL= O;ogkfjd n'kZu'kkL= dh ,d 'kk[kk gS ftlds varxZr 

i;kZoj.kh; ewY;ksa dh vkèkkjHkwr voèkkj.kk ds vè;;u ds lkFk&lkFk tSo fofoèkrk ,oa ikfjfLFkfrdh ra= ds 

laj{k.k ,oa mls cuk, j[kus ds fy, vkl&ikl ds lkekftd –f"Vdks.k] dk;Z ,oa uhfr;ksa tSls eqíksa dk vè;;u 

fd;k tkrk gSA^ 

euq"; i;kZoj.k esa vius vuq:i ifjorZu ykus dh dqN lhek esa {kerk j[krk gSA çk—frd lalkèkuksa ds vR;fèkd 

nksgu ds dkj.k mRiUu leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq i;kZoj.k laj{k.k dh egrh vko';drk eglwl dh tk jgh gS 

blh fn'kk esa i;kZoj.k uSfrdrk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 

vjLrq us ftl çdkj çk—frd n'kZu vkSj uSfrd n'kZu esa n'kZu dk foHkktu fd;k Fkk] n'kZu dk vkèkqfud 

foHkktu lS)kafrd n'kZu vkSj O;ogkfjd n'kZu ds :i esa ns[kk tk ldrk gS ftuesa Øe'k% fl)kar vkSj vH;kl 

ij tksj fn;k tkrk gSA 

O;ogkfjd n'kZu esa vkpkj ;k uSfrd n'kZu dh ckr dh tkrh gS tks ewY; ls lacafèkr gSA vuqç;qä uSfrdrk 

n'kZu'kkL= dk ,d vuq'kklu gS tks okLrfod thou dh fLFkfr;ksa esa uSfrd fl)kar dks ykxw djus dk ç;kl 

djrk gSA 

O;ogkfjd n'kZu nSfud thou esa n'kZu vkSj nk'kZfud rduhdksa dk mi;ksx gSA ;g fparu'khy vH;kl] O;fäxr 

nk'kZfud lksp vkSj nk'kZfud ijke'kZ lfgr dbZ :i ys ldrk gSA 

i;kZoj.kh; ewY;ksa ds vè;;u dh fn'kk esa tc ge dne j[krs gSa rks Li"V gksrk gS fd euq"; dks ç—fr ds lkFk 

ln~Hkko esa thuk lh[kuk pkfg,A çkS|ksfxdh ds bLrseky vkSj vkfFkZd fodkl ds dkj.k ikfjfLFkfrdh; leL;kvksa 

dh òf) gksrh gSA vkfFkZd mUufr i;kZoj.k dh dher ij fey jgh gS QyLo#i çnw"k.k esa o`f) vkSj tSo 

fofoèkrk esa deh gks jgh gSA 

euq"; dks vius i;kZoj.k ds çfr ln~Hkkouk cuk, j[kus dh t:jr gSA euq"; dks fparu djus dh vko';drk gS 

fd ouksa dh dVkbZ] thok'eh; bZaèku dk ç;ksx dc rd tkjh j[ksa\ i;kZoj.kh; nkf;Roksa dks le> LoLFk i;kZoj.k 

dks Hkkoh ihf<+;ksa dks lkSaius ds mÙkjnkf;Ro dh fn'kk esa dk;Z djsaA lHkh thoks ds çfr ln~Hkkouk] laiw.kZ i;kZoj.k 

ds çfr J)k vkSj lEeku gekjs uSfrd ftEesnkjh gSA ç—fr ,oa leLr çk—frd ra=ksa ds vius vkarfjd ewY; 

gksrs gSa A;fn ekuo tkfr dks thfor jguk gS rks i;kZoj.k dks Hkh cpkus dh vko';drk gSA ç—fr vkSj i;kZoj.k 

dks _Xosnh; vofèk ds le; ls gh egRo fn;k x;k gSA ^^vkdk'k ,d firk ds leku] iF̀oh eka ds leku ,oa 

varfj{k csVs ds rqY; gSA^^ 

euq"; ds lkFk iF̀oh ds tSoeaMy esa fuokl djus okys fofHkUu tho&tarq] isM+&ikSèks Hkh bl lekt dk fgLlk gSA 
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23.2 

i;kZoj.kh; uSfrdrk ds ekè;e ls euq"; vius lkFk&lkFk tho&tarqvksa] isM+& ikSèkksa vkSj ç—fr dh gj oLrq dk 

è;ku j[krs gSa vFkkZr uSfrd vkèkkj vkSj ewY;ksa ds lkFk ¼euq"; çk—frd lalkèkuksa dk {kj.k vkSj fouk'k u djds½ 

ftEesnkjh ls ç—fr dk mi;ksx dj jgs gSa( D;ksafd i`Foh ij mifLFkr lHkh thoks dks thou thus dk vfèkdkj 

çkIr gSA ç—fr dks u"V djds ge thoks ds thou thus ds vfèkdkj dks vLoh—r dj nsrs gSaA i;kZoj.k uSfrdrk 

ds oSfÜod i;kZoj.k laj{k.k ds fy, uSfrd vkSfpR; vkSj uSfrd çsj.kk çnku djrk gSA euq"; dh vkfFkZd 

xfrfofèk;ksa ds dkj.k i;kZoj.k çnwf"kr gqvk gS( tks i;kZoj.k larqyu vkSj tSo fofoèkrk ds fy, [krjk gS vr% 

euq"; dk drZO; gS fd çk—frd lalkèkuksa dk vR;fèkd nksgu uk djsaA 

vkS|ksfxd xfrfofèk;ksa ds lapkyu ds le; è;ku j[kk tk, fd de ls de i;kZoj.k {kfr gks( ftlds fy, gfjr 

rduhd dk ç;ksx djuk] vif'k"Vksa dk leqfpr mipkj djuk] o`{kkjksi.k djuk vkfn dk;Z fd, tk,aA 

i;kZoj.kh; ewY;ksa dk egRo blfy, gS D;ksafd i;kZoj.k çnw"k.k dks fu;af=r fd;k tk ldrk gS] tSo fofoèkrk ds 

ºzkl dks jksdus esa mi;ksxh gS] i;kZoj.kh; leL;kvksa ¼tyok;q ifjorZu] vkstksu ijr {kj.k ½dks dkcw esa j[kus esa 

mi;ksxh gS] ikfjfLFkfrdh ra= dks lqjf{kr j[kus esa mi;ksxh gSA 

i;kZoj.k f'k{kk] i;kZoj.kh; i;ZVu] naM vkSj iqjLdkj vkfn }kjk i;kZoj.kh; ewY;ksa dks c<+kok fn;k tk ldrk 

gSAekuo thou ,oa laL—fr dh le`f) ds fy, tula[;k dks fu;af=r djuk Hkh vko';d gSA xSj ekuo thou 

dh lef̀) ds fy, Hkh tula[;k esa deh djus dh vko';drk gSA vkfFkZd vkSj lkekftd uhfr;ksa esa ifjorZu 

ykus dh vko';drk gSA çk—frd lalkèkuksa ds nq#i;ksx dks jksddj larqyu LFkkfir LFkkfir djus rFkk i;kZoj.k 

laj{k.k dh ikjaifjd xfrfofèk;ksa dks O;ogkj esa ykus dh vko';drk gSA 

Hkkjrh; laL—fr esa i;kZoj.k dks nsorqY; LFkku fn;k x;k gSA euq"; ikap rRoksa i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj 

vkdk'k ls feydj cuk gSA Hkkjrh; laL—fr esa ekuo vkSj ç—fr ds chp vVwV fj'rk ekuk x;k gS] tks fd 

oSKkfud vkèkkj ij fd;k x;k gS] gekjs 'kkL=ksa esa isM+ &ikSèks& iq"i] igkM+&>jus] i'kq& i{kh] unh& ljksoj] ou& 

feêh& ?kkfV;ka] taxyh tkuoj lHkh iwT; gSA i;kZoj.k dk laj{k.k djuk gekjk uSfrd nkf;Ro gS D;ksafd laj{k.k 

djuk vius vki dks thou nsuk gSA Hkkjrh; laL—fr ds vuqlkj ftl euq"; dks vkè;kfRed vuqHkwfr gks tkrh gS 

rks og vYi lkèkuksa esa vius fgrksa dh iwfrZ dj ldrk gSA tc euq"; uSfrd ewY; dks le> vuq'kklu ls fu;e 

c) gks rHkh mldh HkkSfrdrk oknh ç—fr ij vadq'k yx ldrk gSA gekjh çkphu laL—fr esa oV] ihiy] uhe] 

vke ds isM+ksa ]dsys rFkk rqylh ds ikSèks dh iwtk rFkk xk;] dqÙkk] fpfM+;ksa rFkk dksoksa vkfn dks Hkkstu f[kykuk 

gekjh thoarrk dk |ksrd gSA 

foKku vkSj vè;kRe esa ,d gh flDds ds nks igyw gSaA oSKkfud rjhds ls HkkSfrd lq[kksa dks çkIr djus esa lg;ksx 

rks feyrk gS ijarq vè;kRe ds ekxZ ls thou ;kiu djus ls ç—fr ls lkeatL; LFkkfir gksrk gS] i;kZoj.k 

larqyu jgrk gSA ;g ekxZ ;|fi FkksM+k dfBu gS ijarq lq[kn gSA gekjh laL—fr le`f)'kkyh gS vkSj i;kZoj.k 

laj{k.k esa fu;ec) lw= çnku djrh gS ftlesa ladh.kZrk dk dksbZ LFkku ugha gSA 

ç—fr ,d fu;ec)rk ls dk;Z djrh gS vkSj tc mldh fØ;k ls NsM+[kkuh djrs gSa rks mldk larqyu fcxM+ 

tkrk gSA foKku vkSj çkS|ksfxdh ds dkj.k i;kZoj.k ds fofoèk vaxksa ty&Fky& ok;q ds HkkSfrd & jklk;fud & 

tSfod xq.kksa esa gkfudkjd ifjorZu fd;k gS( çnw"k.k c<+ x;k gSAfodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa ds le{k ^xzhu 

gkml çHkko^ dh leL;k eqag ck, [kM+h gSA 

Hkkjrh; çcaèk laLFkku csaxywj ds çksQslj ts- oanksikè;k; dh fjiksVZ ds vuqlkj "[knkuksa dk lcls cqjk vlj gS 
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23.3 

;gka ds ty lalkèkuksa ij rFkk çk—frd okrkoj.k ij gqvk gSA ^vlkoèkkuhiwoZd [kuu us ,d vksj rks vklikl 

dh tehu dks catj cuk;k gS nwljh vksj ikuh & taxy & gok lHkh dks nwf"kr fd;k gSA blh lanHkZ esa la;qä 

jk"Vª xzqi us viuh fjiksVZ esa dgk gSA^ blesa dksbZ lansg dh xqatkb'k ugha fd lalkèkuksa dh deh vkSj ikfjfLFkfrd 

ncko Hkfo"; esa ekuo vkSj ns'kksa ds dY;k.k ds fy, okLrfod [krjs gSaA^ 

ekuork ds dY;k.k ds fy, i;kZoj.k dk laj{k.k vkSj lqèkkj vko';d gSA chloha 'krkCnh ds çkjaHk esa fodflr 

vkSj laiUu if'peh jk"Vªksa esa i;kZoj.k laj{k.k ds fy, dqN lewg dk mn; gqvkA ;s çk—frd lalkèkuksa ds vfr 

nksgu vkSj fouk'k dh fpark ds lkFk ekuork ds vfLrRo vkSj thou dh xq.koÙkk ij dsafær FksA 

1972 esa LV‚dgkse esa ekuoh; i;kZoj.k ij la;qä jk"Vª lEesyu gqvk ftlesa ns'kksa us fgLlk fy;k AlEesyu dk 

mís'; çnw"k.k dh jksdFkke  

ds lkFk çk—frd lalkèkuksa vkSj oU;thoksa ds laj{k.k ds fy, ,d foÜoO;kih 13 vfHk;ku dh vksj è;ku vkdf"kZr 

djuk FkkA fodflr fodkl'khy ns'kksa esa erHksnksa ds ckotwn ldkjkRed ifj.kke fn[ksa vkSj fodkl] lalkèkuksa ds 

çcaèku vkSj fu;kstu ds le; i;kZoj.k dks è;ku esa j[kdj dk;Z ;kstuk dk fuekZ.k gqvkA foÜo i;kZoj.k fnol 

dk lq>ko Hkh bl le; fn;k x;k vkSj 5 twu  1973 ls bls eukuk Hkh 'kq: dj fn;k x;kA blesa çfro"kZ 143 

ls vfèkd ns'k Hkkx ysrs gSa vkSj ç—fr j{kk gsrq tkx:drk c<+kus gsrq fofHkUu i;kZoj.kh; eqíksa ij ckr djrs gSaA 

blesa i;kZoj.k laj{k.k gsrq O;fä;ksa] m|fe;ksa] fofHkUu leqnk;ksa }kjk uhfr;ksa rFkk fodYiksa esa ftEesnkjh iwoZd 

cnyko dk vkOgku fd;k tkrk gS ]ftlls ç—fr ds lkFk lkeatL;rk esa thou ft;k tk ldsA 

bl o"kZ i;kZoj.k fnol ds fy, Fkhe j[kh xbZ "only one Earth& living sustainably in Harmony with Nature" 

UNEP dh fjiksVZ ds vuqlkj foÜo vkcknh 8 vjc dh vksj vxzlj gS vkSj ikfjfLFkfrdh ra= gekjh vko';drkvksa 

dks iwjk ugha dj ik jgk gS vkSj blesa fxjkoV vk jgh gSA 

tc ge i;kZoj.k vkanksyuksa dh ckr djrs gSa rks ge ns[krs gSa fd lkekftd vkanksyuksa ds gh ,d çdkj gS tks 

i;kZoj.k uhfr;ksa vkSj çFkkvksa esa cnyko ykus ds fy, dk;Z djrs gSaA ;g vkanksyu fodkl ds lkFk&lkFk 

i;kZoj.k laj{k.k dk fodYi Hkh is'k djrs gSa i;kZoj.k vkanksyu fodkl ds fojksèkh ugha gS] ;g rks i;kZoj.k 

laj{k.k ds lkFk fodkl djus rFkk fodkl ifj;kstukvksa dks lkekftd vkSj ekuoh; ewY;ksa ij vkèkkfjr djus dk 

leFkZu djrs gSaA 

1- fpidks vkanksyu%& ;g ,d ou laj{k.k dk vkanksyu Fkk tks 1970 esa mÙkjk[kaM esa 'kq: gqvk FkkA fgeky;h 

taxyksa esa gfj;kyh ]if'peh ?kkVksa vkSj foaè; esa Hkh çk—frd lalkèkuksa ds fy, ncko cuk;kA 

2- vIihdks vkanksyu%& ;g dukZVd ds if'peh ?kkV esa 'kq: gqvk bl vkanksyu us ,d ukjk fn;k myhlw] csyklw 

vkSj ckywlwA ;kuh taxy cpkvks] isM+ yxkvks vkSj mudk fdQk;r ls bLrseky djksA  

3- lkbysaV ?kkVh vkanksyu%& dsjy dh 'kkar ?kkVh ?kuh tSo fofoèkrk ds fy, e'kgwj gSA ;gka 1980 esa dqarhiwa> 

unh ij dqansjeq[k ifj;kstuk ds varxZr 2000 esxkokV fctyh fuekZ.k gsrq ckaèk dk çLrko j[kk x;kA ijarq 

oSKkfudksa] i;kZoj.k dk;ZdrkZvksa rFkk {ks=h; yksxksa dk ekuuk Fkk fd blls {ks= ds Qwyksa ]ikSèkksa rFkk yqIr gksus 

okys çtkfr;ksa rFkk larqfyr ikfjfLFkfrdh dks [krjk gSA rRdkyhu çèkkuea=h Jherh bafnjk xkaèkh us bl fookn esa 

eè;LFkrk dh vkSj jkT; ljdkj dks bl ifj;kstuk dks LFkfxr djuk iM+kA 

4- fc'uksbZ vkanksyu% & fo'uksbZ laçnk; ds laLFkkid tkaHkksth }kjk vius vuq;kf;;ksa dks 29 fu;e fn, x, 
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23.4 

Afo'uksbZ lekt ds yksx isM+ksa dh iwtk djrs gSa] 1730 esa tksèkiqj ds jktk vHk; flag us egy cuokus ds fy, 

lSfudksa dks ydfM+;ksa dk bartke djus gsrq HkstkA jktLFkku ds [kstM+h xkao esa lcls igys ve`rk nsoh isM+ ls 

fyiV xbZ mUgsa ns[kdj vkSj Hkh efgyk,a isM+ ls fyiV xbZ vkSj mudks viuh tku xaokuh iM+hA rRi'pkr 

egkjktk us lHkh fo'uksbZ xkaoksa esa isM+ksa dh dVkbZ jksdus gsrw 'kkgh Qjeku fn;kA 

5- ueZnk cpkvks vkanksyu%& bl vkanksyu dk mís'; ckaèk dks jksddj i;kZoj.k fouk'k rFkk yksxksa ds foLFkkiu 

dks jksduk FkkA ftlesa lektlsfo;ksa] i;kZoj.kfonksa] Nk=ksa] efgykvksa] vkfnokfl;ksa] fdlkuksa rFkk ekuokfèkdkj 

dk;ZdrkZvksa dh lfØ; Hkwfedk jghA 

nSfud thou ds dqN vklku cnykoksa ls i;kZoj.k dh lqj{kk dh fn'kk esa ldkjkRed ç;kl fd, tk ldrs gSaA& 

1-  nSfud vkokxeu gsrq lkbfdy ;k lkoZtfud ifjogu dk mi;ksx djukA 

2-  lM+dksa ij lQkbZ dk ftEesnkjh iwoZd è;ku j[kukA 

3-  IykfLVd oLrqvksa ds mi;ksx ls nwjh j[kukA 

4-  ?kj v‚fQl lkoZtfud LFkku ij vuko';d ia[ks ykbV can djds fctyh cpkukA ghVj vkSj ,;j 

daMh'kuj ds ç;ksx ls cpukA 

5-  diM+s] twV ;k dkxt dk 'k‚fiax cSx bLrseky djukA IykfLVd cSx ç;ksx ls cpukA 

6-  'kkoj dh otg ckYVh Hkj dk ugkukA 

7-  vfèkdkfèkd o`{kkjksi.k djukA 

8-  vfèkdkfèkd i;kZoj.k tkx:drk gsrq yksxksa dks f'kf{kr djukA 

9-  jlksbZ esa lfCt;ksa vkfn ds èkksus ls cps ikuh dks cxhps esa bLrseky djukA 

10-  ?kj esa xhys vkSj lw[ks dpjs dk vyx&vyx dpjk ik= j[kuk vkSj xhyk dpjk dk ç;ksx  cxhps esa 

[kkn ds :i esa djukA 

11-  v‚xZsfud [kkn] xkscj [kkn ;k tSfod [kkn dk mi;ksx djukA 

12-  dks;ys ls pyus okys ikoj IykaV dks can djukA 

13-  unh rkykc esa ugkus] diM+s &èkksus ij çfrcaèkA 

14-  'kgjksa ds vanj xans ikuh ds fudkl dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A 

15-  dpjs dks xk<+uk] tykuk ughaA 

16-  cFkZMs ikVÊ] fookg vkfn voljksa ij ikSèkksa dk migkj nsukA 

lkjka'kr%  

ouLifr;ksa] çkf.k;ksa vkSj ekuo lfgr leLr lthoksa rFkk HkkSfrd ifjlj lHkh dk dY;k.k i;kZoj.k ds varxZr 

vkrk gSA çxfr dh nkSM+ esa vaèkk gqvk euq"; vius lq[k lqfoèkkvksa ds fy, dqN Hkh djus esa ladksp ugha djrk gSA 

tSo fofoèkrk laj{k.k gsrq tc rd turk tkx:d ugha gksxh rc rd lQyrk feyuk laHko ughaA ty lalkèku 

lqj{kk] [kfut lalkèku lqj{kk] ou fouk'k dh leL;k ls fuiVuk] fo"kkä èkqvka folftZr djus okys okguksa dh 
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23.5 

jksdFkke djds] tgjhys vif'k"Vksa ds fy, i;kZoj.k larqyu çkoèkku dh O;oLFkk djuk] i;kZoj.k tkx:drk dks 

oSfÜod :i nsuk] i;kZoj.k lqj{kk lacaèkh fu;e dkuwuksa dk l[rh ls ikyu djukA 

mä ijke'kkZs  dks tc O;fä viuh lksp esa èkkj.k djsxk vkSj mlh ds vuqlkj vkpj.k djsxk ]vH;kl djsxk 

rHkh okLrfod lQyrk vftZr gksxhA 

blh vkºoku ds lkFk----- ,d 'kk;j dk dFku gS & 

^^Hkys 'ktj uk lgh flQZ ?kkl jgus nksA 

t+eha ds ftLe ij dqN rks fyckl jgus nksA^^ 

*lgk;d vkpk;Z   

n'kZu’kkL= foHkkx  

jktdh; egkfo|ky;] jksgV ¼ikyh½ 
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