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13.1 

fd'kksj&fo|kfFkZ;ksa ds ekufld&LokLF; esa HkkoukRed& cqf) ds fufgrkFkZ  

 
 

*MkW- ekyh jke usgjk  

**MkW- ftrsUnz dqekj yks<+k  

 

lkj&la{ksi 

lkekU; lk rF; gS fd f'k{kk izR;sd fodkl dh vf/k"Bk=h gS] ftldk ewy Hkko gS] vH;kl o vklsou] ij vkt 

f'k{kk dks izk; v/;;u ls gh js[kkafdr fd;k tk jgk gS] tks fd ,d vlUrqyu dk |ksrd gSA ;g vlUrqyu 

cqf)yfC/k ij rks cy nsrk gS] ij HkkoukRed&cqf)erk ij dksbZ /;ku ugha ns ik jgk gS] Qyu f'k{k.kkfFkZ;ksa esa 

dqlek;kstu dh fLFkfr;k¡ iSnk gks tkrh gS] ftlds pyrs Hkkoh ih<+h ekufld leL;kvksa dh f'kdkj gks tkrh gSA 

izLrqr vkys[k esa bl rF; dh iM+rky djus dh dksf'k'k dh x;h gS fd fd'kksj f'k{k.kkfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 

ij HkkoukRed cqf) ds igyw fo'ks"k vlj j[krs gaS] vr% muds izca/ku dks f'k{kk O;oLFkkvksa ds dsUnz esa j[kdj] 

okafNr fd'kksjo; ekuoh;&lEink dks izkIr fd;k tk ldrk gS--- 

fo"k;ijd&i`"BHkwfe 

^^f'k{kk** ds {ks= dh eq[; ,oa dsUnzh; fo"k;oLrq ^^f'k{kkFkhZ** gS] tcfd 'kSf{kd&gydksa ds izca/ku esa dsoy vkSj 

dsoy mlds iSjksdkjksa ds Loj gh lqukbZ iM+rs gSaA f'k{kk ftlds fy, gS] og f'k{kk eas dgk¡ gS\ ;g ;{k loky gh 

'kSf{kd&izca/ku dh vk;kstuk ,oa fØ;kfUofr dk eq[; vk/kkj gSA vkt dh oSf'od tula[;k o f'k{kk dk eq[; 

ljksdkj Hkkoh ih<+h vFkkZr fd'kksj f'k{kkFkhZ gh gS] blesa dksbZ lUnsg ugha] D;ksafd fd'kksjksa dh vPNh vknrksa] 

pfj=&fuekZ.k] HkkoukRed&ifjiDork] jpukRedrk] mŸke ekufld ,oa 'kkjhfjd LokLF; ,oa mudh vk;q oxZ ds 

vuqlkj izca/ku ds lokyksa ds tokcksa ij gh f'k{kk dh xq.koŸkk fuHkZj djrh gSA ekSVs rkSj ij Hkkjr ,d toku ns'k 

gS] ftlds ikl vkcknh ds fygkt+ ls fd'kksj o ;qok lcls vf/kd gS] vr% f'k{kk ij budk dk;Zdkjh Hkkj  

vf/kd gksuk LokHkkfod gSA orZeku lekt ds lkeus fd'kksjo; f'k{kkfFkZ;ksa dh leL;k,¡ vius euksoSKkfud Lo:Ik 

esa xaHkhj n`f"Vdks.k fy;s gq, gSa] ftldh ot+g ls vkt Hkh 'kSf{kd&<+kaps esa fof'k"V vk;kstukvksa dh vko';drk 

vius lukru Lo:Ik esa cuh gqbZ gSA  

fd'kksj&f'k{kkfFkZ;ksa dh vk;q voLFkk esa vusd 'kkjhfjd] ekufld ,oa :fp laca/kh cnyko gksrs gSa] ftlds pyrs 

;g f'k{kkFkhZ HkkoukRed rwQku] ruko] jksekap] ftKklk] vkd"kZ.k] usr`Ro] mYykl] meax] LQwrhZ Li/kkZ] Øks/k] fojks/k] 

gB] tquwu] fo"kefyaxh vkd"kZ.k] Lo;a'kfDr xqeku ,oa ;kSukpkj tSlh vusd euksoSKkfud leL;kvksa ls ihfM+r 

gksdj udkjkRed O;ogkj dh rjQ izoŸ̀k gks tkrs gSaA ;fn buds Hkko o O;ogkj&lalkj dk mfpr lek;kstu o 

izca/k u fd;k tk, rks ;g lekt ds fy, ?kkrd Hkh fl) gks tkrs gSaA bruk gh ugha] viuh vk;q euksfoKku ds 

pyrs ;g fd'kksj vfrjsd Øks/k o [kq'kh ds f'kdkj Hkh gks tkrs gSa] Qyu ogh fcxkM+] ftlds Lo:Ik esa vijk/k] 

volkn] u'kko`fŸk mPNà[kyrk ,oa m).Mrk okys ekufld :Ik ls vfLFkj fd'kksj lkeus vkrs gSaA cgqrk;r rkSj 

ij bl voLFkk esa f'k{kkra= o vfHkHkkodksa ls eq[; xyrh ;g gksrh gS fd og fd'kksjksa ds cqf)yfC/k (IQ) okys 

i{k ij gh /;ku nsrs gSaA ;g lR; gS fd vPNh cqf)yfC/k okyk O;fDr vPNh lQyrk ik ldrk gS] ijUrq lcls 
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13.2 

Åij okyh o mfpr lQyrk ds fy, HkkoukRed i{k dh le> gksuk vko';d gSA blfy, bl voLFkk esa f'k{kk 

o mlds iSjksdkjksa dk nkf;Ro curk gS fd fd'kksj&f'k{k.kkfFkZ;ksa ds iw.kZ O;fDrxr fodkl ds fygkt+ ls 

laosxkRed&cqf)erk (EQ) ij /;ku ns] rc tkdj dgha 'kkjhfjd vkSj ekufld rkSj ij lgh o LoLF; Hkkoh 

ih<+h dks tUe ns ldasxsA bl laca/k esa egku tSu lar vkpk;Z egkizK us viuh iqLrd ^^thou&foKku% f'k{kk dk 

u;k vk;ke** esa bl fn'kk dh n`f"V ls cM+k lehphu fy[kk gS fd& ^^orZeku f'k{kk esa vH;klkRed i{k NwV x;k 

gS] dsoy KkukRed f'k{kk cp x;h gSA orZeku f'k{kk yaxM+h gS] tks dsoy 'kkjhfjd vkSj ckSf)d i{kksa ij gh /;ku 

ns jgh gS] tcfd vko';drk gS] 'kkjhfjd] ckSf)d] ekufld o HkkokRed tSls pkjksa i{kksa ds larqyu ij vk/kkfjr 

f'k{kk dh] ftldk vkt furkar vHkko fn[kkbZ iM+ jgk gSA**1 

fd'kksjkoLFkk] HkkoukRed nf̀"V ls ,d laosnu'khy voLFkk gSA le; ds bl nkSj esa buds HkkoukRed igyqvksa dks 

f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa }kjk izcaf/kr o funsZf'kr u fd;k tk, rks fd'kksj&f'k{kkFkhZ vusd dqlek;ksftr nf̀"Vdks.kksa 

ds f'kdkj gks tkrs gSa] elyu Mj] dqaBk] ghurk] volkn] vkRenks"k] fpUrk] cSpsuh ,oa ruko tSls lkaosfxd y{k.k 

buds ekufld LokLF; dks [kjkc dj nsrs gSaA ekufld LokLF; ewyr% okrkoj.k ds fofHkUu igyqvksa ds lkFk 

larks"ktud <a+ax ls lek;ksftr gksus dh {kerk gS vkSj ekufld jksx okrkoj.k ds lkFk dqlek;ksth voLFkk gS] 

vr% Li"V gS fd bl lw{e foHkktu ds ckn ge dg ldrs gSa fd ekufld jksxksa dk izca/ku o mipkjkRed 

n`f"Vdks.k gekjs ekufld LokLF; dk ldkjkRed in gS] tks lcls T;knk gekjh HkkoukRed cqf) dk gh Qyu 

gSA ;g laosxkRed cqf) gh gS] tks gesa okrkoj.k ds lkFk lek;ksftr gksus ds usd vkSj vusd volj iznku djrh 

gS] ftlds pyrs ekufld LokLF; dk Lo:Ik vius ldkjkRed o vko';d nf̀"Vdks.kksa dks izkIr djrk gSA2 

fd'kksj f'k{k.kkfFkZ;ksa dh voLFkk ifjorhZ] oS;fDrd] vokLrfodrkvksa dk nkSj fy,] vifjiDo ,oa fof'k"Vrk ij 

vge tSlh vusd leL;kvksa dks fy, gq, ,d egRoiw.kZ voLFkk gksrh gS] ftlesa v{kqC/krk] la?k"kZ] ruko o 

rwQkuh&O;ogkj ds nkSj dk gksuk ,d lkekU;] izpfyr ,oa izkd̀r ckr gS] blds ewy esa vusd dkj.k gksrs gSa vkSj 

mu dkj.kksa dk ewyk/kkj gksrh gS& ^^HkkoukRed&cqf)**A HkkoukRed cqf)erk dk Lrj o izca/k fd'kksj f'k{k.kkfFkZ;ksa 

dks Lo;a ,oa nwljksa dh Hkkouk ,oa laosxksa dks le>us] O;Dr djus ,oa fu;af=r djus dh ;ksX;rk iznku djrk gS] 

Qyu fd'kksj& f'k{k.kkfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ds okafNr izk:Ik izkIr gksus dh lEHkkouk,¡ cyor gks tkrh gS] 

vr% cqf)yfC/k ds lkFk&lkFk HkkoukRed cqf) ij dk;Z djuk ,d vko';d o le>nkjh Hkjk d+ne gksxkA  

f'k{kk&izca/ku dh vo/kkj.kk esa HkkSfrd lk/kuksa ds lkFk&lkFk ekuoh; igyqvksa dh dsUnzh;rk dk gksuk ,d izeq[k 

mikxe gS] D;ksafd lexz 'kSf{kd&izca/ku dk vk/kkj f'k{kkFkhZ gh gksrs gaSA f'k{kkfFkZ;ksa dh vko';drk ls ijs 

izca/kdh; nf̀"Vdks.k dsoy vkSj dsoy ,d fujFkZd iz;kl gksaxsA f'k{kk dk dke dsoy Kku dk :ikUrj.k o 

gLrkUrj.k gh ugha gS] cfYd blds {ks= esa iw.kZ ekuork dk mn; tkxj.k ,d izeq[k mikxe gS] blfy, Hkkoh 

ih<+h (fd'kksjksa) dks HkkoukRed :Ik ls etcwr cukus ds fygkt+ ls 'kSf{kd&izca/k esa fn'kkijd vH;klksa dk gksuk 

,d egRokxkeh /kkj.kk gSA fd'kksjksa esa vPNh vknrsa] pfj=] laLdkj] ewY; ,oa le>] laosx&larqyu ds lkFk lgt+ 

o okafNr O;fDrRo&fuekZ.k vkfn ds fy, HkkoukRed cqf) ds fodkl ds iz;kl] fd'kksj f'k{k.kkfFkZ;ksa ds izca/ku dh 

eq[; fo"k; oLrq gksuh pkfg,] rc tkdj dgha lekt dks lH; o lE;d~ ukxfjd fey ik;saxsA 

fd'kksj&f'k{kkfFkZ;ksa ds izca/ku esa f'k{kkfFkZ;ksa dks lgh rjhds ds lkFk le>uk ,oa muds lkFk dSlk crkZo fd;k 

tk, ds funsZ'kuh; mikxe 'kkfey gksrs gSa] blfy, fd'kksj&f'k{kkFkhZ izca/ku esa 'kSf{kd iSjksdkjksa ds lkFk 

vfHkHkkod&oxZ feydj] 'kkjhfjd ifjorZu dh igpku] rdZiw.kZ fpUru] xfr'khyrk] ÅtkZ izca/ku ,oa }U} 

ifjektZu ds lkFk&lkFk HkkoukRed :ikUrj.k o ifjiDork ds vH;klksa dk vk;kstu djs] rks fd'kkjksa dh f'k{kk 

dk lQ+j vf/kxe esa muds euksHkko okys eqdke rd igq¡p ik;sxk] vU;Fkk cqf) rks gksxh ij muds ikl okafNr 
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13.3 

lUrqyu ugha gksxk] ftldh vkt egrh vko';drk gS]3 vr% Hkkoh ih<+h ds mŸke ekufld LokLF; ds fygkt+ ls 

cqf) vtZu ds lkFk&lkFk HkkoukRed&cqf) dk l̀tu yksd fodflr djuk] 'kSf{kd&izca/k dk eq[; ljksdkj gksuk 

pkfg,--- 

fd'kksj&f'k{kkFkhZ vkSj izca/ku 

Ldwyh f'k{kk esa fd'kksj&f'k{kkfFkZ;ksa dks KkukFkZ ls thou dh iw.kZrkvksa dh vksj izoŸ̀k djus ds fy,] f'k{kk vkSj 

mldh O;oLFkkvksa dk eq[; deZ o /keZ ;g gS fd fd'kksjksa dks mudh voLFkkØe dh leL;kvksa ls eqDr djds] 

mUgsa 'kkjhfjd] ckSf)d] ekufld ,oa HkkoukRed vFkkZr bu prqfnZd izfrQy dh vksj vxzlj djsaA pwafd f'k{kk 

izR;sd fodkl dh vf/k"Bk=h gS] vr% fd'kksj f'k{kkfFkZ;ksa ds laca/k esa og lekt dh izkFkfed vko';drk gSA f'k{kk 

vko';drkuqlkj viuk pksyk /kkj.k dj] viuh izca/kdh; /kkj.kkvksa dks tUe nsrh gS] ogh f'k{kk dk Lo:i o 

izdkj cu tkrk gS& ;Fkk% fd'kksj f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, lek/kku lfgr mldh izca/kdh; mifLFkfr 

**fd'kksjkoLFkk&f'k{kk** ds :i esa izpfyr gSA fd'kksjkoLFkk&f'k{kk ls rkRi;Z fd'kksjksa ds fy, (tks ml le; fo'ks"k 

ij f'k{kk dk LVsd&gksYMj gksrk gS½ muds vk;q euks&lkekftd foKku ds vk/kkj ij 'kSf{kd&vk;kstuk,¡ izcaf/kr 

djus ls gSaA4 fd'kksj&f'k{kkfFkZ;ksa ds f'k{kk izca/ku esa muds vk;q&euksfoKku ,oa O;ogkj dks dsUnz esa j[kdj 

iz'kkldksa] f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa dks gSaMfyax (fd'kksjksa ds lkFk O;ogkj o vUr% fØ;k½ ds funsZ'kuh; mikxe 

iznku djrh gS] ftlls fd'kksjksa dh leL;kvksa dk fujkdj.k dj] muesa vPNh vknrksa] okafNr ewY;ksa ,oa vkn'kksZa] 

pfj=&fuekZ.k] dkS'ky&fodkl ds lkFk mudh vfrfjDr 'kfDr o tquwu dks jpukRedrk ,oa fuekZ.k dk;skZa esa 

yxk;k tk ldsA  

tula[;k ,oa fodkl ij vkgqr laxks"Bh (vkbZlhihMh&1994½ ds vkyksd esa izksxzke vkWQ ,D'ku us fd'kksjkoLFkk 

dh fof'k"V vko';drk ,oa ekaxksa dks ns[krs gq, muds 'kkjhfjd o ekufld LokLF; ds fy, HkkoukRed izca/ku 

rduhdh dks viukus dk lq>ko fn;kA5,r,o Li"V gS fd fd'kksj f'k{kkfFkZ;ksa ds izca/ku dh /kkj.kk Ldwyh&f'k{kk 

dh eq[; ekax gSA bl vko';d vk;kstu ls gh Ldwyh f'k{kk dks y{;ijd vkSj O;ogkfjd cuk;k tk ldrk gSA 

fd'kksj f'k{kkfFkZ;ksa dk izca/ku fd'kksjksa dh HkkoukRed cqf) ds n`f"Vdks.k dks dsUnz esa j[k dj] mUgsa ekU;rk iznku 

djrs gq,] mudh lfØ;rkvksa dks okLrfodrkvksa] okafNr O;ogkjksa ,oa jpukRed vH;klksa ds lkFk tksM+ dj] 

vPNs&cqjs ds izfr Lo&foosd tkx`r djus dh ,d fof'k"V izfØ;k gS] tks bl fopkj dh fgek;rh gS fd 

HkkoukRed ifjiDork ls fd'kksj&f'k{k.kkfFkZ;ksa dk ekufld LokLF; lE;d~ ,oa mPp Hkko esa jgsxk] Qyu fd'kksj 

okafNr vkSj lokZaxh.k miyfC/k;ksa dh vksj vxzlj gksaxsA lsyksch ,oa es;j (1990½ ds 'kks/k i= ls ;g Li"V gqvk 

fd HkkoukRed cqf) ls O;fDr esa le>us] fpUru djus ,oa vfHkO;Dr djus ,oa izca/kdh; fu.kZ; ysus dh ;ksX;rk,¡ 

vk tkrh gSA blh izdkj Msfu;y xksyesu ds v/;;uksa ls Li"V gS fd& lQyrk izkIr djus esa 80 Qhlnh 

;ksxnku HkkoukRed cqf) dk gksrk gS] tcfd cqf)yfC/k dk ;ksxnku dsoy 20 Qhlnh gksrk gSA efgykvksa esa 

HkkoukRed cqf) mPp Hkko esa gksus ds dkj.k orZeku esa mudh lQyrk dh nj vf/kd gSA6 Hkkjr ds lanHkZ esa Hkh 

ge bl rF; dks voyksfdr djs rks mijksDr v/;;uksa esa lkFkZdrk ut+j vkrh gS] D;ksafd foxr o"kZ esa lhch,lbZ 

lfgr yxHkx lHkh jkT; ds f'k{kk cksMksZa esa yM+fd;ksa dk fjtYV mPp o VkWij LoHkko dk vk jgk gSA7 

fd'kksjkoLFkk ifjorhZ] oS;fDr] vLi"V gksus ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd vkSj ekufld cnyko dh ,d egRoiw.kZ 

voLFkk gS] ftlesa ;kSu] uSfrd] ikfjokfjd] Ldwy vkfn ds O;ogkjksa dh leL;kvksa ds lkFk dqlek;kstu dk nkSj 

Hkh izcyrk ls ik;k tkrk gS] ,r,o fd'kksj&f'k{k.kkfFkZ;ksa dk izca/ku 'kSf{kd y{;ksa dh iw.kZrk dh nf̀"V ls ,d 

izeq[k lk/kuh; ekax gSA fd'kksj&f'k{k.kkfFkZ;ksa ds izca/ku esa mudh vk;q oxZ dh uSlfxZd izof̀Ÿk;ksa dks dsUnz esa 
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13.4 

j[kdj] muds lkFk dSlk O;ogkj gks\] ds ekud x<+us o iz;ksx djus esa oSKkfud lw= ,oa dyk,¡ 'kkfey gS] 

ftudh foKrk f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa ds fy, vko';d gSA fd'kksjksa esa okafNr&O;ogkj iSnk djus ds fygkt+ ls 

lekt] f'k{kd ,oa vfHkHkkod rhuksa i{k feydj] mudh HkkoukRed&cqf) ds vH;klksa dks bl izdkj fn'kk nsa] 

rkfd og ekufld fLFkjrk ds mikxe dks izkIr dj] viuh 'kfDr o lkeF;Z dks jpukRedrk dh vksj eksM+ ldsA 

bl fufeŸk fd'kksjksa esa vPNh vknrsa] pfj=&fuekZ.k] HkkoukRed&ifjiDork] uSfrdrk] laLdkj&fuekZ.k] 

vkn'kZ&O;ogkj ,oa ewY;&f'k{kk tSls vusd vH;klksa ij lrr cy fn;k tk,] rkfd og vius vkidksa 

udkjkRed&izof̀Ÿk;ksa ls gVkdj] viuh ÅtkZ dks okafNr fodkl ,oa mRFkku esa yxk ldsA 'kSf{kd&izca/ku dks 

pkfg, fd bl fof'k"V voLFkk esa vkRekuq'kklu] lØh;rk] Lofu.kZ; dh /kkj.kkvksa dks izcaf/kr dj] n.M+ o 

vokaNuh; O;ogkj ls ijs gVdj] fd'kksjksa esa mPpdksVh ds ekufld LokLF; dk tkxj.k djs] rkfd fd'kksj 

f'k{kkFkhZ orZeku o cnyrs ifjos'kksa ds lkFk lE;d~ lek;kstu LFkkfir djus dh v{kq.k {kerk izkIr dj ldsaA bl 

laca/k esa vf[ky fo'o xk;=h ifjokj] 'kkfUrdq¡t gfj}kj ds iSjksdkjksa }kjk vius lkfgR; ,i ij fd'kksj cPpksa ls 

dSlk O;ogkj djsa\ fo"k; ij lkFkZd o.kZu fd;k gS ^^ftl izdkj nks ;qxksa ds vkokxeu laf/k le; esa ,d ØkfUr 

dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS] Bhd mlh izdkj bl o;% laf/kdky esa fd'kksjksa ds eu o 'kjhj esa ,d ØkfUr 

mRiUu gksus yxrh gSA ml le; u rks cPpksa tSlk vYgM+iu gksrk gS vkSj u izks<+ksa tSlh xaHkhjrk vk ikrh gSA 

blfy, bl vleatl o ØkfUrdky esa f'k{kdksa] vfHkHkkodksa ,oa vU; i{kdkjksa dks vius cPpksa ds lkFk le>kbZl 

iSnk dj izca/kdh; o lek/kkuijd O;ogkj djuk pkfg,**8 

HkkoukRed cqf) ds ek;us 

HkkoukRed cqf)erk 'kCn dk loZizFke iz;ksx 1965 esa osu isu }kjk fd;k x;kA blds ckn Msfu;y xksyesu dh 

iqLrd ^^beks'kuy bUVsfytsUl** (1995½ us cqf) ds bl Lo:i (ftldk laca/k ekufld o HkkoukRed {kerkvksa ls 

gSa½ dks iwjs fo'o ds le{k izpfyr dj fn;k] blls igys cqf)yfC/k dks gh lc dqN ekuk tkrk FkkA HkkoukRed 

;k laosxkRed cqf) Lo;a ,oa nwljksa dh Hkkoukvksa vFkok laosxksa dks le>us] O;Dr djus vkSj fu;a=.k djus dh 

;ksX;rk gSA ljy 'kCnksa esa viuh vksj nwljksa dh Hkkoukvksa dks le>us] Hksn djus] mfpr fu.kZ; ysus ,oa rnuq:i 

O;ogkj djus dh ;ksX;rkvksa o {kerkvksa dks HkkoukRed cqf) dgrs gSaA9HkkoukRed cqf)erk ,d lh[kh tkus okyh 

;ksX;rk gS] tks O;fDr dh tSfod ifjfLFkfr;ksa o ckg~; ifjos'k ls izHkkfor gksrh gSA MsfoM oslyj] lsyksoh es;j 

,oa Msfu;y xksyesu tSls euksoSKkfudksa us vius v/;;uksa ls ;g fu"d"kZ lkekU; fd;k fd HkkoukRed cqf) dh 

;ksX;rkvksa dk lewg] vius mPp Hkko esa thou&lQyrkvksa dh lEHkkoukvksa dk vuqikr yxHkx 80 Qhlnh rd 

c<+k nsrk gSA Msfu;y xksyesu ds vuqlkj& Lotkx:drk] vkRefu;eu] vkReizsj.kk] lekuqHkwfr ,oa lkekftd 

n{krk tSlh ik¡p ;ksX;rkvksa dk lewg o lapkyu HkkoukRed cqf)erk gSA10 

;g lR; gS fd HkkoukRed cqf)erk dh vo/kkj.kk] euksfoKku ds {ks= esa foxr 50 o"kksZa ls v/;;fur dh tk jgh 

gS rFkk le>h tk jgh gS] ij ;g Hkh 'kk'or rF; gS fd Hkko o efLr"d ij v/;;u dk dk;Z rks ekuo&O;ogkj 

ds izkphu lanHkZ dky ls gh pyk vk jgk gSA Hkkjrh; n'kZu Hkh ^Hkko&txr* dks fopkj o vkpkj dk vk/kkj 

ekudj] lnk ls gh bl rF; dh fgek;r djrk vk jgk gS fd izk.k ds nks izokg gS& bMk (isjk flais;sfVd uoZl 

flLVe½ vkSj fiaxyk (flaisFksfVd uoZl flLVe½A izk.k ds bu nksuksa izokgksa dk lUrqyu gh HkkoukRed cqf) dk 

ifjpk;d gS] tks fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dk lcls izHkkoh o Qyuh; dkjd Hkh gSA vkt ds esfMdy 

lkbUl dh efLr"dh; [kkstksa }kjk ;g izfrLFkkfir fd;k x;k gS fd gekjs fnekx dk cka;k fgLlk rdZ] xf.kr] 

Hkk"kk vFkkZr Ldwyh lanHkksZa (IQ½ dk dk;Z djrk gS rFkk nka;k fgLlk vUr'psruk] vkarfjd òfŸk;ksa ,oa laosxksa ds 
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13.5 

fygkt+ ls dke djrk gSA bl n`f"V ls thou&foKku ds v/;s;rk ;g ekurs gSa fd nksuksa esa vlUrqyu gksus ds 

dkj.k gh ekufld vLokLF; dh izofŸk;k¡ iuirh gSA cka;s fgLls dh vf/kd lfØ;rk cqf) rks c<+k nsrh gS] ij 

thou dk O;ogkj i{k ckSuk jg tkrk gS] blfy, cka;s o nka;s nksuksa dh lfØ;rk o lUrqyu vko';d gSA  

HkkoukRed cqf)erk dh izkphu o izpfyr /kkj.kkvksa dks voyksfdr djus ls ;gh fudy dj vkrk gS fd O;fDr 

ds laosxkRed i{k dh {kerkvksa o 'khyxq.kksa dk leqPp; gh HkkoukRed cqf) gS] tks O;fDr ds vf/kxe] O;ogkj 

,oa lQyrk ds {ks=ksa dks cgqr izHkkfor djrh gSA laosxkRed cqf) ds ek;uksa dks le>us ds fy, bldh dqN 

dfri; ifjHkk"kkvksa dks of.kZr fd;k tks jgk gS] tks bl izdkj gS&tkWu es;j ,oa ihVj lksykso ds vuqlkj 

HkkoukRed cqf) ;g gS fd ^^laosxksa dk izR;{k.k djus dh {kerk] laosx ds izfr igq¡p cukus ,oa mls mRiUu djus 

dh {kerk rkfd fpUru esa enn fey lds rFkk laosx o muds Kku dks le>k tk ldsA** blh izdkj MkW- 

Msfu;y xksyesu us HkkoukRed le> dh {kerk dks dsUnz esa j[k HkkoukRed&cqf)erk ds fy, dgk fd ^^;g 

vius vkSj nwljksa dh Hkkoukvksa dh le>&{kerk rFkk vius vkidks vfHkizsfjr djds] vius ,oa vius laca/kksa esa 

laosxksa dks izHkkfor djus dh {kerk gSA laosxkRed cqf) }kjk mu {kerkvksa dk o.kZu gksrk gS] tks 'kSf{kd&cqf) ;k 

cqf)yfC/k }kjk ekis tkus okys iw.kZr% laKkukRed{kerkvksa ls fHkUu ijUrq mlds iwjd gksrs gSaA** 

HkkoukRed&cqf)erk ds mi;qZDr lanHkksZa dks foosfpr djus ls fuEukafdr lkj fudy dj vkrk gS& 

 laosxkRed cqf)] lkekftd cqf) dk gh ,d izdkj gS] ftlls O;fDr vius o nwljksa ds fopkjksa dks 

le>us dk iz;kl djrk gSA  

 laosxkRed cqf) }kjk ,d O;fDr] vU; O;fDr;ksa esa foHksn dj ikrk gS] lkFk gh blls izkIr lwpukvksa ds 

vk/kkj ij og vius fpUru o fØ;kvksa dks funsZf'kr dj ikrk gSA  

 laosxkRed cqf)] laosxksa dks le>us] igpkuus rFkk mfpr o fn'kkijd izca/ku esa lgk;d gksrh gS] bl 

dkj.k og mŸke ekufld LokLF; dh vk/kkj curh gSA  

 ;g cqf)yfC/k ls vf/kd egRoiw.kZ gksrh gS rFkk thou ds fofo/k {ks=k sa esa lQyrk gkfly djus ds fy, 

t+:jh gSA11 

fd'kksjksa ds ekufld&LokLF; esa HkkoukRed&cqf) ds fufgrkFkZ 

vkt lexz fo'o esa fd'kksjksa ds ekufld LokLF; dks ysdj fLFkfr;k¡ fpUrktud gSA volkn o u'kkof̀Ÿk tSls 

vusd dkjdksa ds pyrs fd'kksjksa esa vijk/k o vkRegR;k tSls izofŸk;k¡ c<+ jgh gSA fo'o LokLF; laxBu ds 

vuqlkj& vkt fd'kksjksa ds ekufld LokLF; dks ysdj tkx:drk QSykuk vko';d gks x;k gS] D;ksafd lokZf/kd 

vkRegR;k,¡ 15 ls 29 o"kZ dh vk;q esa gh gks jgh gSA ;w-,u- fgUnh U;wt+ (11 vDVw- 2018½ ds gokys laoknnkrk 

foHkwfr 'kekZ us ^^fd'kksjksa ds ekufld LokLF; dh ns[kHkky gS t+:jh**] fo"k; ij dkWQh fpUrkt+ud fjiksVZ is'k 

djrs gq, crk;k fd ^^lEiw.kZ fo'o ds izR;sd ik¡p fd'kksj yM+ds&yM+fd;ksa esa ls ,d dks ekufld LokLF; dh 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA** blh izdkj fo'o ekufld LokLF; fnol (10 vDVwcj] 2018½ ds 

vk;kstu ij ;w-,u- egklfpo ,Vksfu;ks xqVjs'k us vius lans'k esa fd'kksjksa ds ekufld LokLF; ij fpUrk trkrs 

gq, dgk fd ^^fd'kksj mez esa det+ksj ekufld LokLF; dh ot+g ls mudh 'kSf{kd&dke;kch ij xgjk vlj 

iM+rk gS] lkFk gh izHkkfor fd'kksjksa esa u'ks dh yr o la?k"kZe; thou ds pyrs muds fgald gksus dk [kr+jk c<+ 

tkrk gS] ,r,o fd'kksjksa ds ekufld LokLF; ij /;ku fn;k tkuk ,d oSf'od vko';drk gSA**12 
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13.6 

ekufld LokLF; ds {ks= esa dke djus okys euksoSKkfud tgksnk&1958] dkyZesfuaxj&1945] eSlyks o 

fefyVeSu&1951] foax&1979 ,oa 'kkg&1982 vkfn lHkh dk la;qDr er gS fd ^^ekufld LokLF; ls rkRi;Z 

ekufld jksxksa dh flQZ vuqifLFkfr ls ugha gksrk] cfYd ekufld LokLF; ,d rjg dk lek;ksth O;ogkj gS] tks 

O;fDr dks ft+Unxh ds lHkh izeq[k {ks=ksa ;Fkk lkaosfxd] lkekftd o 'kSf{kd vkfn esa lQyrkiwoZd lek;kstu 

djus dh {kerk iznku djrk gSA** ,slk gh dqN LVªsat (1965½ dgrs gSa fd ^^ekufld LokLF; ,d ,sls lh[ks x;s 

O;ogkj ds o.kZu ds vykok dqN Hkh ugha gS] tks lkekftd :Ik ls lek;ksth gksrk gS vkSj tks O;fDr dks ft+Unxh 

ds lkFk Ik;kZIr :Ik ls vuqdwyu esa enn djrk gSA** bl fn'kk esa dkyZesfuaxj (1945½ dk er ;g gS fd 

^^ekufld LokLF; ,d larqfyr euksn'kk] lrdZ&cqf)] lkekftd :Ik ls ekU; O;ogkj rFkk [kq'kfet+kt cuk,a 

j[kus dh {kerk gSA** mi;qZDr ewy fpUru ls Li"V gS fd ekufld LokLF; ewyr% okrkoj.k ds fofo/k igyqvksa ds 

lkFk lUrks"kt+ud <+ax ls lek;kstu djus dh {kerk gh gS vkSj ekufld jksx okrkoj.k ds lkFk fd;s x;s 

dqlek;ksth O;ogkj dks dgk tkrk gSA13 

tgka rd fd'kksjksa ds ekufld LokLF; dh ckr gS rks rF; ;g izdV dj jgs gSa] og fpUrkt+ud fLFkfr esa gSaA 

vk/kqfud fd'kksjksa esa u'kko`fŸk] fgalk] mPNà[kyrk] vijk/k] vHknz O;ogkj] /k;kZHkko] volkn ,oa ghu Hkkoukvksa tSls 

vusd o cgqrk;r izpyu fn[kkbZ ns jgs gSaA fd'kksjksa ds ekufld LokLF; ij fd;s x;s v/;;uksa ls yxHkx ;g 

lkj fudy vkrk gS fd fd'kksjkoLFkk] rhoz of̀)] cnykodkjh] ;kSu ifjiDork ,oa lkaosfxd vfLFkjrk okyh gksrh 

gSA bl la?k"kZ o }U} okyh rqQkuh voLFkk esa v:fp] vk/kqfudhdj.k] dqaBk] okrkoj.kh; dkjd] nqf'pUrk] 

euLrki] vijk/khdj.k] Luk;q&nqcZyrk] ;kSu leL;k,¡ ,oa vdsykiu tSls pj fd'kksjksa ds ekufld LokLF; dks 

izHkkfor djrs gSaA lSu fM;kxks LVsV ;qfuoflZVh ds izksQslj (euksfoKku½ thu V~fot ds vuqlkj ^^fiNys ik¡p o"kZ 

(2010 ls 2015½ esa vesfjdh fd'kksjksa esa volkn ds Dykfld y{k.kksa eas Hkkjh òf) gqbZ gS] blds vusd dkj.kksa esa 

ls ,d dkj.k LekVZQksu dk vR;f/kd iz;ksx Hkh jgkA**14 fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj ekufld chekjh ds 

T;knkrj ekeys 14 o"kZ dh mez esa 'kq: gks tkrs gSa] ysfdu fQ+Ø dh ckr ;g gS fd T;knkrj ekeyksa dk 

fpfdRlk ds nk;js esa irk gh ugha pyrk] blfy, fo'o LokLF; laxBu us fd'kksj mez ds yM+ds&yM+fd;ksa ds 

ekufld LokLF; ds ckjs esa tkx:drk c<+kus dk vfHk;ku pyk;k gSA15ekufld LokLF; laca/kh lHkh v/;;u 

vkt ;g psrkouh ns jgs gSa fd Hkkjr lfgr lexz fo'o ds fd'kksj f'k{k.kkFkhZ vusd ekufld fodkjksa ls xzLr gSA 

bl fn'kk dk ;g vuqeku fpUrkt+ud gS fd 2020 rd volkn fo'oHkj esa nwljs cM+s jksxHkkj dk eq[; dkj.k 

gksxkA16 

fd'kksjksa ds ekufld LokLF; dh fn'kk esa funkukRed i{k ;g gS fd fd'kksj vius laosx vkSj O;ogkj dks 

vko';d ekudksa ij] bl izdkj izcaf/kr djs fd og ldkjkRedrk dks oj.k dj vius fnekx dks 'kfDr'kkyh o 

lUrqfyr cuk lds vkSj ,slk rc gh laHko gks ik;sxk] tc f'k{kk O;oLFkk fd'kksjksa dh HkkoukRed cqf) ij lkFkZd 

dk;Z djsxh] D;ksafd ;g ,d lkekU; lk rF; gS] tks fd ge lc tkurs gSa& Je ;k deZ ls ÅtkZ cckZn ugha 

gksrh cfYd HkkoukRed vlarqyu ls ÅtkZ dh cckZnh gksrh gS] vr% HkkoukRed cqf)erk] cqf)yfC/k ls dgh vf/kd 

egRoiw.kZ mikxe gSa] tks thou ds fofo/k {ks=ksa esa lQyrk fnykdj] O;fDr fo'ks"k dks ekufld&fodkjksa ls eqfDr 

fnykrk gSA tSfod&lUrqyu] Lo;ads izfr vkLFkk dk tkxj.k o O;ogkj ds lkFk Hkkoukvksa ds ifj"dkj ls 

HkkoukRed cqf) dk fodkl fd;k tk ldrk gS] Qyu ekufld fodkjksa dk Ik;kZoj.k fodflr gh ugha gks 

ik;sxkA bl izdkj Li"V gS fd HkkoukRed cqf)erk laosxksa ij fu;a=.k djus dh og {kerk gS] ftlls O;fDr 

fodkl] foosd ,oa lUrqyu ls ijs gks gh ugha ldrkA thou esa vusd la?k"kksa ls yM+dj Å¡pkbZ ds f'k[+kj dks 
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13.7 

Nwus okyh lqizfl) vnkdkjk vksijkfouÝs dk ;g er HkkoukRed&cqf) dks ekufld LokLF; dk vk/kkj fl) 

djrk gS& ^^vc rd dh lcls cM+h [kkst+ ;g gS fd O;fDr egt+ viuk nf̀"Vdks.k cny dj] viuk Hkfo"; cny 

ldrk gSA**17fd'kksj f'k{k.kkfFkZ;ksa dks ysdj gekjs ikl nks fn'kk,¡ gS] ,d Kku dh nwljh eu vkSj Hkkoukvksa ds 

foKku dhA gesa bu nksuksa fn'kkvksa ij dke djuk gksxk] rc tkdj dgha okafNr ih<+h dks izkIr djus dk }kj <wa< 

ik;saxs vkSj ml }kj ds ikl tkus dh vfuok;Z 'krZ ;g gS fd gekjh cqf) ds lHkh i{k lfØ; gks] vkSj fo'ks"kdj 

HkkoukRed cqf) dk fodkl rks vfuok;Z Lo:Ik esa gks--- 

fu"d"kZ 

fo'o LokLF; laxBu lfgr lHkh rkt+k v/;;u ;g ladsr dj jgss gSa fd orZeku dk fo'o fd'kksjksa esa ekufld 

LokLF; laca/kh vusd xaHkhj leL;k,¡ fy, gq, gSaA Lo;a la;qDr jk"Vª la?k us viuh lekpkj lsok ds gokys ls bl 

rF; dks Lohdkj fd;k gS fd cPpksa ,oa fd'kksjksa dh ekufld LokLF; laca/kh leL;kvksa dks igpkuus vkSj blds 

dkj.kksa dk irk yxkus esa gekjh foQyrk] lrr&fodkl ds y{;ksa dh izkfIr ds lanHkZ esa ,d xEHkhj LokLF;tud 

pqukSrh gSA nf{k.k&iwoZ ,f'k;k lfgr Hkkjr esa Hkh fd'kksjksa dh ekufld izkfLFkr;k¡ [kjkc gSA bl laca/k esa Hkkjrh; 

vk;qfoZKku vuqla/kku ifj"kn (vkbZ-lh-,e-vkj-½ ds ofj"B egkfuns'kd (iz'kklfud½ jkds'k dk ;g dguk ,dne 

lehphu gS fd ns'k dh chl Qhlnh vkcknh fd'kksjksa dh gS] muesa ruko o volkn dh fLFkfr;k¡ xEHkhj :Ik fy, 

gq, gSA18ekufld LokLF; dk laca/k Hkko ,oa laosxksa ds n`f"Vdks.k ,oa muds iSVuZ ij fuHkZj djrk gSA larqfyr 

ekufld LokLF; ds fy, thou&foKku dh dyk ,oa HkkoukRed cqf)erk dk gksuk ,d vko';d o vfuok;Z 

'krZ gSA fd'kksjksa ds ekufld LokLF; ds lq/kkj gsrq] fd'kksjksa dh HkkoukRed cqf)erk ij dk;Z djuk ,d 

funkukRed mikxe gS] vr% f'k{kk o f'k{kk O;oLFkkvksa dks fd'kksj f'k{k.kkfFkZ;ksa dks dsUnz esa j[kdj euksoSKkfud 

iVy ij muds izca/kuksa ds vko';d o vusd mikxe x<+us gksaxs] fo'ks"kdj HkkoukRed i{kksa ds] D;ksafd ;g fl) 

gS fd HkkoukRed cqf)erk laosxksa ij fu;a=.k djus dh og {kerk gS] ftlls nhf{kr gksdj Hkkoh ih<+h vius 

LokLF; larqyu] fodkl ,oa foosd ls dHkh ijs ughsa gVsxhA blds fy, gesa Kku vkSj Hkkouk nksuksa foKkuksa ij 

dke djuk gksxk] rc tkdj dgha okafNr vkSj izcaf/kr fd'kksj f'k{k.kkfFkZ;ksa dk mn; gks ik;sxk--- 

*lg vkpk;Z  

vk;qDrky; dkWyst f’k{kk]  

jktLFkku] t;iqj  

**O;k[;krk&f’k{kk  
dkWyst f’k{kk] 

jktLFkku] t;iqj   

 

lanHkZ xzUFk  

1- egkizK] vkpk;Z] ^^thou foKku&f'k{kk dk u;k vk;ke** rqylh v/;kRe uhMe~ izdk'ku] tS-fo-vk-] ykMuw] 

jkt- 1996] i`-la- 3 

2- flag] v:.k dqekj] ^^dqlek;kstu dk euksfoKku ,oa ekufld LokLF; foKku] f'k{kk euksfoKku] Hkkjrh 

Hkou ifCy'klZ] iVuk] 2018] i`-la- 704 
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3- fd'kksj&f'k{kkFkhZ izca/ku ds lkekU; eqn~ns (PDF½] www.ncert.nic.in ls m)fjr fd;s x;s gS] i`"B la- 

4&5 

4- yks<+k] ftrsUnz] ^^cnyrs Hkkjrh; ifjos'k esa fd'kksjkoLFkk&f'k{kk dh Hkwfedk**] fo|k es?k] fo|k izdk'ku eafnj 

fyfeVsM] esjB (m-iz-½ ebZ&twu 2002] o"kZ&7] vad&63] i`-la- 31&32- 

5- ikaMs;] ;kno ,oa fl/kw] ^^fo|ky;ksa esa fd'kksjkoLFkk f'k{kk**] jk"Vªh; tula[;k f'k{kk izk;kstuk] ,u-lh-bZ-vkj-

Vh-] ubZ fnYyh] ikVZ&1] fd'kksjkoLFkk&f'k{kk dk lkekU; izk:i] i`-la-&6 ls m)fjrA 

6- vkj-,-,l- taD'ku eq[; ijh{kk] https//www.rasjunction.com ls m)fjrA  

7- lh-ch-,l-bZ- ijh{kk ifj.kkeksa dh [kcj ^^5osa lky Hkh yM+fd;k VkWij**] nSfud HkkLdj jktLFkku] doj 

LVksjh] 3 ebZ 2013] ì-la- 1 

8- vf[ky Hkkjrh; xk;=h ifjokj lkfgR; ,i fd'kksj cPpksa ls dSls O;ogkj djs\ v[k.M+ T;ksfr] ebZ 1966] 

'kkfUrdqat gfj}kj] literature.qwgp.org ls m)fjrA  

9- HkkoukRed cqf) ds ek;us ds lanHkZ https://hi.m.wikipedia.org ls m)fjr fd;s x;s gaSA  

10- HkkoukRed cqf) ds lkekU; fu"d"kZww.rasjunction.com ls m)fjr fd;s x;s gSaA  

11- tkWu es;j o lksyos rFkk Msfu;y dh ifjHkk"kk ,oa lkj dk ǹf"Vdks.k laosxkRed cqf) ds laca/k 

https://www.htetexam2018.com ls m)fjr fd;k x;k gSA  

12- ;w-,u- fgUnh jsfM;k fjiksVZ 11 vDVwcj 2018 dks https://hi.m.soundcloud.com ij lquk tk 

ldrk gSA  

13- lanHkZ la[;k 2 ds i`"B la[;k 703&7014 ls m)fjrA  

14- V~fot thu] ^^fiNys 5 o"kksZa esa fd'kksj ekufld LokLF; [kjkc gks x;s gS**] https://hi.innerself.com 
ls m)fjrA  

15- fd'kksjk ds ekufld&LokLF; ds n`f"Vdks.k ij fo'o LokLF; laxBu dk er https://news-un.org ls 

m)fjr fd;k x;k gSA  

16- MCY;w ,p-vks- dh fjiksVZ ekufld LokLF; ds ckjs esa hi.vikaspedia.in ls m)fjrA  

17- fc;kuh] lat;] ^^iksftVhfoVh ls efLr"d dks 'kfDr'kkyh dSls cuk,]** fc;kuh xqzi] t;iqj] 2014] i`-la- 5- 

18- Hkkjrh; fd'kksjks ds ekufld LokLF; ij vkbZ-lh-,e-vkj- dk er m.jagran.com ls m)fjr fd;k x;k 

gSA  

 


