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vyadkjksa dk 'kkL=h; Lo:i  

 
 

*MkW- jkts’k dqekj   

 

 

ftl izdkj ,d je.kh fcuk vkHkw"k.kksa ds lq'kksfHkr ugha gksrh mlh izdkj dfork Hkh fcuk vyadkjksa ds 'kksHkk ugha ikrhA vyadkj dkO; 

dh 'kksHkk c<+kus dk dk;Z djrs gSaA izkphu vyadkj 'kkL=h n.Mh us dgk Hkh gS & 

^dkO;'kksHkkdkjku~ /kekZu~ vyadkjku~ izp{krsA* 

 Hkkjrh; dkO; 'kkL= esa vkpk;ksZa dh ,d ,slh ijEijk feyrh gS tks vyadkjksa dks dkO; esa izeq[k LFkku nsrs Fks vkSj vyadkjksa 

dks dkO; lkSUn;Z dk ewy dkjd eku dj mUgsa gh dkO; dk loZLo ?kksf"kr djrs FksA ns[kk tk, rks dkQh gn rd ;g ckr lR; Hkh gSA 

vyadkj foghu dkO; dh dYiuk dj ns[ksa rks Li"V gksrk gS fd ,slk dnkfi lEHko ugha gS fd vyadkj u gksa rks 'kCnksa dks o 'kCnksa  ds 

lewg dks dfork dgk tk ldsA izLrqr bdkbZ esa ge vkidks vyadkjksa dk dkO; 'kkL=h; Lo:i fn[kkus dk iz;kl dj jgs gSaA blesa ge 

vkidks crk,¡xs & 

 vyadkj D;k gksrs gSa\ 

 dkO; esa vyadkjksa dk egÙoA 

 vyadkjksa dk ifjp;A 

 vyadkjksa dk oxhZdj.kA 

 dkO; esa vyadkjksa dk LFkkuA 

 fofHkUu vyadkjoknh vkpk;ksZa dk vyadkj ds lanHkZ esa erA 

 vyadkj ds Hksn vkSj miHksnksa dk ifjp;A 

 Hkkjrh; dkO; 'kkL= esa vkpk;ksZa dh ,d ,slh ijEijk feyrh gS tks vyadkjksa dks dkO; esa izeq[k LFkku nsrh gS vkSj vyadkjksa 

dks dkO; lkSUn;Z dk ewy dkjd eku dj mUgsa gh dkO; dk loZLo ?kksf"kr djrs gSaA bl ijEijk ds izFke izcy leFkZd vkpk;Z HkkeS 

gSaA muds i'pkr~ vkpk;Z n.Mh] mnHkV~V] #nzV~V vkfn dk uke vkrk gS vkSj bUgha vkpk;ksZa ds iz;klksa ls vyadkjksa dh la[;k Hkh lSdM+ksa 

rd igq¡p xbZA 

 oLrqr% euq"; lkSUn;Zfiz; izk.kh gSA cPps lqUnj f[kykSuksa dks ilUn djrs gSaA ;qod&;qofr;ksa esa ijLij vkd"kZ.k gksrk gSA 

izd`fr ds lqUnj n`'; eu eksg ysrs gSaA euq"; okLro esa lkSUn;Z fiz; gksrk gSA og vius vkl&ikl lkSUn;Z dks gh ns[kuk pkgrk gSA 

mlds fy, gh iz;Ru'khy jgrk gSA bl LokHkkfod izof̀Ùk ds fy, euq"; tgk¡ vius :i] os"k] ?kj vkfn ds lkSUn;Z dks c<+kus dk iz;kl 

djrk gS ogk¡ og viuh Hkk"kk] Hkkoksa ds lkSUn;Z esa Hkh o`f) djuk pkgrk gSA HkkokfHkO;fDr dk loksZÙke lk/ku gS dkO;A dkO; ds lkSUn;Z 

dks c<+kus ds fy, tks lk/ku viuk, tkrs gSa mUgsa gh vyadkj dgrs gSaA muls jpuk esa lkSUn;Z esa c<+k;k tk ldrk gS iSnk ugha fd;k 

tk ldrkA vkpk;Z n.Mh us vyadkj dh ifjHkk"kk bl izdkj nh gS & 

^dkO;'kksHkkdkjku~ /kekZu~ vyadkjku~ izp{krsA* 

 vFkkZr~ dkO; dh 'kksHkk c<+kus okys /keZ dks vyadkj dgrs gSaA bl lEcU/k esa nks ckrsa Li"V gSaA ,d vyadkj 'kksHkk ds lk/ku 

gSa] dkO; jpuk esa dkO;Ro&jl igys gksuk pkfg, ml dkO;Ro dh vyadkjksa }kjk 'kksHkk c<+kbZ tk ldrh gSA dkO;Roghu jpuk esa 

vyadkj mlh izdkj gksaxs tSls izk.k jfgr 'kjhj ij vkHkw"k.k ltk fn, gksaA nwljs dkO; esa vyadkjksa dk iz;ksx liz;kl ugha gksuk pkfg,A 
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,slk djus ij dkO; cksf>y gks tkrk gS rFkk mldk LokHkkfod lkSUn;Z Hkh u"V gks tkrk gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd vyadkj dkO; 

ds fy, mlh izdkj egÙoiw.kZ gS tSls fdlh lqUnjh ds lkSUn;kZfHkof̀) ds fy, vkHkw"k.kA vyadkj foghu dkO; dh dYiuk ugha dh tk 

ldrh blhfy, bl bdkbZ esa ge vyadkjksa ds egÙo] Lo:i] Hksn vkfn fo"k;ksa ij ppkZ dj jgs gSaA  

vyadkj % vFkZ] Lo:i o Hksn % 

 ^vyadkj* 'kCn esa ^vye~* vkSj ^dkj* nks 'kCn gSaA ^vye~* dk vFkZ gS Hkw"k.k tks vyad`r ;k Hkwf"kr djs ;g vyadkj gSA ftlds 

}kjk vyad`r fd;k tk, bl dkj.k O;qRifÙk ls miek vkfn dk xzg.k gks tkrk gSA vkpk;Z okeu ds vuqlkj &  

 ^vyadf̀r % vyadkj% dj.k O;qRiR;k iqu% vyadkj 'kCnks;eqiekfnrq orZrs*A vyadkj dkO; ds cká 'kksHkkdkjd /keZ gSaA bl /keZ 

dk Qy dkO; dk vyadj.k ;k ltkoV gSA blfy, bldk izkphure vfHk/kku ^vyadkj* gSA ftl izdkj gkj vkfn vyadkj je.kh ds 

uSlfxZd lkSUn;Z dh 'kksHkko`f) ds midkjd gksrs gSa mlh izdkj miekfn vyadkj dkO; dh jlkRedrk ds mRd"kZd gSaaA okLro esa 

vyadkj ok.kh ds foHkw"k.k gSaA buds }kjk vfHko`f) esa Li"Vrk] Hkkoksa esa izHkfo".kqrk vkSj izs"k.kh;rk rFkk Hkk"kk esa lkSUn;Z dk lEiknu gksrk 

gSA Li"Vrk vkSj izHkkoksRiknu ds gsrq ok.kh vyadkj dk :i /kkj.k djrh gSA blfy, dkO; esa budk egÙoiw.kZ LFkku gSA dkO; esa 

je.kh;rk vkSj peRdkj dk mnzsd djus ds fy, vyadkjksa dh fLFkfr vko';d gS vfuok;Z ughaA  

 ^vyadkj* ds lEcU/k esa fofHkUu vkpk;ksZa us fHkUu&fHkUu y{k.k :ikf;r fd, gSa ftudk laf{kIr mYys[k bl izdkj gS & ;wukuh 

dkO; 'kkL= ds vuqlkj ^vyadkj mu fo/kkvksa dk uke gS ftuds iz;ksx }kjk Jksrkvksa ds eu esa oDrk viuh bPNk ds vuqdwy Hkkouk 

txk dj mudks viuk leFkZd cuk ldrk gSA ^vyadkj* dk y{k.k fu:fir djrs gq, vyadkj lEiznk; ds vkfn vkpk;Z Hkkeg us 

vkBoha 'krkCnh iwoZ oØksfDr dks lEiw.kZ vyadkjksa esa O;kid crykrs gq, bls vyadkj dk ,dek= vkJ; ekuk gSA vkpk;Z us ^oØksfDr* 

uked fo'ks"k vyadkj ds fy, bl 'kCn dk iz;ksx ugha fd;k gS fdUrq O;kid :i ls lEiw.kZ vyadkjksa dks ekuHkwr vfr'k; mfDr ds 

fy, fd;k gSA oLrqr% ^vyadkj* ls Hkkeg dk vfHkizk;% ,slh 'kCnksfDr ls gS tks oØkFkZ dh fo/kk;d gksA oØksfDr ds fcuk dksbZ vyadkj 

ugha gS D;ksafd vFkZ dks foHkke; djus okyh leLr fo|k oØksfDr gh gS & ^lS"kk loSo oØksfDrju;kFkksa foHkkO;rsA ;RuksaL;ka dfouk dk;Z% 

dksyadkjksu;kfouk* dkO;kyadkj esa ;g dg dj mUgksaus blh rF; dh vksj Li"V funsZ'k fd;k gS vkSj dgk gS fd dfo dks blh ds fo"k; 

esa iz;Ru djuk pkfg, D;ksafd blds fcuk dksbZ vyadkj ugha gks ldrkA vkpk;Z n.Mh us dkO; ds 'kksHkkdkj /keksZa dks vyadkj dgk g S 

ftldk ftØ ge izLrkouk esa dj pqds gSaA ;|fi n.Mh us vyadkj dks dkO; dh 'kksHkkdj /keZ ekuk FkkA fdUrq okeu mldk     

fojks/k djrs gq, xq.kksa dks 'kksHkkdj /keZ ekurs gSaA muds vuqlkj vyadkj 'kksHkk ds dk;Z ugha vfr'k;rk gSaA os dkO;kyadkj lw= esa dgrs 

gSa & ^dkO;'kksHkk;k% dÙkkZjks/kekZxq.kk%A rnfr'kigsr oLRoyadkjk%A^ okeu us vius xzUFk esa vyadkj 'kCn dk iz;ksx nks vFkksZa esa fd;k gSA 

ladh.kZ vFkZ eas vyadkj dkO; ds os /keZ gSa ftudks n.Mh us ^'kksHkkdj* dgk FkkA O;kid vFkZ esa lkSUn;Z ek= dks vyadkj dgrs gS aA 

blds vFkZxr os lHkh fo/kk,¡ vk tkrh gSa ftuds dkj.k  gekjs eu dks dkO; vkd`"V djrk gSA vkpk;Z okeu O;kid vFkZ esa vyadkj 

dk iz;ksx djrs gq, dgrs gSa fd vyadkj ds dkj.k gh dkO; xzká mins; gS vkSj og vyadkj lkSUn;Z gS & ^dkO;s xzkáyadkjkrA 

lkSUn;Zeyadkjk%* vkpk;Z #nzV us uoha 'krkCnh esa vius xzUFk ^vyadkj loZLo* esa fy[kk gS fd vfHk/kku ds dFku ds izdkj fo'ks"k vFkkZr~ 

dfo izfrHkk ls izknqHkwZr dFku fo'ks"k gh vyadkj gS & ^vfo/kkuizdkjfo'ks"kk Lo vyadkjk%* /ofudkj vkuUno/kZu us Hkh vius xzUFk 

^/oU;kyksd* esa blh er dk leFkZu djrs gq, ok.kh dh vuUr 'kSfy;ksa dks vyadkj dgk gS & ^vuUrk fg okfXodYik% rRizdkjk ,o 

vyadkjk%* buds }kjk oØksfDr thfordkj ^dqUrd* ds bl vfHker dh iqf"V gksrh gS fd fonX/kksa ds dgus ds <ax gh oØksfDr gSa vkSj o s 

gh vyadkj gSaa & ^oØksfDr jo oSfnX/;Hkaxh ef.kfr#P;rs* ¼oØksfDr thfor%½ eEeV us xq.k dh fuR; rFkk vyadkj dh vfuR; lÙkk ekuh 

gS] okeu ds vk/kkj ij ghA ckn ds vkpk;ksZa us eEeV dk bl fo"k; esa fojks/k Hkh fd;k gSA eEeV ds vuqlkj dkO; esa jl vaxh gS 

mldk mRd"kZ fuR; /keZ ^xq.k* gS] ;s mlh izdkj gS tSls O;fDr 'kwjrk vkfnA ^vyadkj* gkj vkfn vkHkw"k.kk sa ds leku gSaA os dnkfpr jl 

dk midkj djrs gSa loZnk ughaA tgk¡ jl ugha gS ogk¡ Hkh vyadkj jg ldrk gSA ckn esa t;nso us vius xzUFk ^pUnzkyksd* esa eEeV ds 

er dk izfr[;ku fd;k gSA muds vuqlkj jlorh dfork fufoZpkj gS rFkk vyadkj ;qDr dfork fopkj dks mYykflr djrh gSA  

oLrqr% t;nso us iwokZpk;ksZa ds er dk [k.Mu ugha fd;k gS dsoy vius er dk vkxzg izdV fd;k gS fd vyadkj ds fcuk dfork mlh 

izdkj gS tSls Å".krk ds fcuk vfXu & ^vlks u eU;rs dLeknuq".k euyad`rh*A fo'oukFk ds ^lkfgR; niZ.k* ds vuqlkj 'kCn vkSj vFkZ 

ds tks 'kksHkkfr'kk;h vFkkZr~ lkSUn;Z dh foHkwfr c<+kus okys /keZ gSa os gh vyadkj gSa & ^'kCnkFkZ ;ksj fLFkjk ;s /kekZ% 'kksHkkfr 'kkf;u%*A 

 fgUnh ds vkpk;ksZa us Hkh ^vyadkj* dk izk;% oSlk gh y{k.k fu#fir fd;k gS tSlk fd laLdr̀ vkpk;ksZa usA vf/kdka'k vkpk;ksZa 

us y{k.k fu#i.k fd;k gh ughaA fgUnh ds vyadkjksa dk foospu djus okys izFke vkpk;Z ds'ko us ¼16&17oha 'k-bZ-½ esa vyadkjghu 

dfork dks uXu ekuk gSA os okeu ds leku dkO; izfr"Bk dks vyadkj ij fuHkZj ugha ekurs vkSj u mUgksaus vyadkjghu dfork dks 

fu"izk.k gh ekuk gSA ,d ckj rks Åijh Jaxkj mudks lkSUn;Z dk vid"kZ.k tku iM+rk gS & ^dkgs dks fladkj dS foxkjfr gS esjh vkyh] 
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rsjs vax fcuk gh flaxkj dS flaxkj gS* ¼dfofiz;k½A dfo nso ¼17oha 'k-bZ-½ us Hkh ds'ko dh Hkk¡fr gh ^er̀d dkO; fcuq vFkZ dks* dgk gSA 

os Hkh ekurs gSa fd dfork&dkfeuh ^vyadkj ifgjs vf/kd vn~Hkqr :i y[kfr* ¼dkO; jlk;u½ dfo fHk[kkjhnkl ds vuqlkj Hkh vyadkj 

dkO; ds fy, vko';d gSA buesa in~ekdj dk y{k.k loZFkk fHkUu gS & ^'kCngq¡ rS dgq¡ vFkZ rs dgw¡ nqgq¡ rs mj vkfuA vfHkizk; ftfg 

Hkk¡fr tg¡ vyadkj lkS ekfu* ¼in~ekdj dfor½A 

 vk/kqfud dkO; 'kkL=ksa ds vkpk;ksZa us jkepUnz 'kqDy ds vuqlkj vyadkj dFku dh jkspd] lq"Bqj vkSj izHkkoiw.kZ iz.kkyh gSA 

^tk;lh xzUFkkoyh* dh Hkwfedk esa mUgksaus bl rF; dh vksj Li"V funsZ'k fd;k gS & ^vyadkj gS D;k\ o.kZu djus dh vusd izdkj dh 

peRdkjiw.kZ 'kSfy;k¡ ftUgsa dkO;ksa ls pqu dj izkphu vkpk;ksZa us uke j[ks vkSj y{k.k cuk,A os 'kSfy;k¡ u tkus fdruh gks ldrh gSa vr% 

;g ugha dgk tk ldrk fd ftrus vyadkjksa ds uke xzUFkksa esa feyrs gSa mrus gh vyadkj gks ldrs gSaA* vyadkj dh mi;qZDr 

ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd dfri; vkpk;Z dkO;xr lEiw.kZ lkSUn;Z dks ^vyadkj* ekurs gSa vkSj dqN vkpk;ksZa us dkO; ds izk.kHkwr jl] 

xq.k vkfn ds izHkkod ,oa mRd"kZd /keksZa dks vyadkj dgk gSA vyadkjoknh izkphu vkpk;Z Hkkeg] n.Mh] mnHkV~V] #nzV vkfn us dkO; 

ds izk.kHkwr rRo dks ^vyadkj* dgk gSA vyadkj iz;ksx dh ;g fo'ks"krk izkphu vkpk;ksZa ds fo'ks"k vkxzg ds lkFk yf{kr gksrh gSA 

^pUnzkyksd* ds jpf;rk t;nso Hkh bl er ds izcy leFkZd gSaA fgUnh esa ds'ko Hkh t;nso ds er dk leFkZu djrs gq, dgrs gSa & 

^tnfi lqtkfr] lqyf{k.kh] lqcju ljl lqoÙ̀kA Hkw"k.k fcuq u fojktbZ] dfork cfurk feÙkA* ¼dfofiz;k½ 

vyadkjksa dk oxhZdj.k % 

 vyadkjksa ds oxhZdj.k ds bfrgkl ij ;fn nf̀"V Mkysa rks Kkr gksrk gS fd loZizFke #nzV us vyadkjksa dk oxhZdj.k djus 

dk iz;kl fd;k FkkA mUgksaus vyadkj dks okLro] vkSiE;] vfr'k; vkSj 'ys"k bu pkj oxksZa esa foHkDr fd;k ij ;g oxhZdj.k voSKkfud 

gh jgk D;ksafd og u rks vkSiE; ds vUrxZr lHkh lkn`';ewyd vyadkjksa dks j[k lds vkSj uk 'kCnkyadkjksa dks gh Bhd ls foHkkftr dj 

ik,A ^mRizs{kk* lkn`';ewyd vyadkj gSA mls mUgksaus ^vfr'k;* esa j[kk vkSj ^O;frjsd* dks okLro ds vUrxZrA  

 #nzV ds i'pkr~ #;~;d us vyadkjksa dk oxhZdj.k fd;kA mUgksaus vyadkjksa dks lkr oxksZa eas foHkkftr fd;kA 1-lkn'̀; xHkZ] 

2-fojks/k xHkZ] 3-J`a[kykc)] 4-rdZ U;k;ewyd] 5-dkO; U;k;ewyd] 6-yksd U;k;ewyd] 7-xw<+kFkZ izrhfrewydA #nzV dh vis{kk #;~;d dk 

;g oxhZdj.k vf/kd O;ofLFkr gS fdUrq blesa vusd voSKkfudrk,¡ gSa ysfdu fo'oukFk ,oa ia- txUukFk rd vkrs&vkrs vyadkjksa dk 

;g oxhZj.k dkQh O;ofLFkr gks x;kA mUgksaus vyadkjksa ds rhu oxZ ekus vkSj os gh lkfgR; 'kkL= esa izpfyr gks x,A vkpk;Z lEer 

oxhZdj.k fuEu izdkj ls gS &      1-'kCnkyadkj] 2-vFkkZyadkj] 3-mHk;kyadkjA 

 1- 'kCnkyadkj % tgk¡ vfr peRdkj 'kCn iz;ksx ij vkfJr gks ogk¡ 'kCnkyadkj gksrk gSA jpf;rk tgk¡ ,sls o.kksZa vFkok 'kCnksa 

dk iz;ksx djrk gS ftuesa 'kCn peRdkj lkSUn;Z mRiUu gks tk, ogk¡ 'kCnkyadkj gksrk gSA izeq[k 'kCnkyadkj gSa & vuqizkl] ;ed] 'y s"k] 

oØksfDr] iqu#fDronkHkkl] ohIl] /ofufp=] o /oU;FkZO;atuk vkfnA  

 2- vFkkZyadkj % tgk¡ vFkZ easa peRdkj mRiUu gksrk gks ogk¡ vFkkZyadkj gksrk gSA vFkkZyadkj ds fy, 'kCnksa ds leku iz;ksx dk 

dksbZ egÙo ugha gSA peRdkj 'kCnkFkZ ij vk/kkfjr gksrk gS 'kCn ij ughaA vFkkZyadkj ds ;ksa rks lSdM+ksa Hksn gSa fdUrq eq[; :i ls bldk 

foHkktu 6 oxksZa esa fd;k tk ldrk gSA 

 ¼d½ lkn'̀; ewyd vFkkZyadkj % bls lekurkewyd Hkh dgk tkrk gSA bl izdkj ds vyadkjksa esa ewyr% mies; vkSj 

mieku dh lekurk dk Hkko jgrk gSA blds vusd :i gSa vkSj bu vyadkjksa dk egÙo Hkh lokZf/kd gSA miek] :id] mRizs{kk] 

vigquqfr] lUnsg] Hkze] mYys[k] vU;ksfDr] leklksfDr] izrhi] n`"VkUr vkfn blh ds vUrxZr vkrs gSaA blesa Hkh vusd miHksn fd, tk 

ldrs gSaA tSls & 

¼1½  rqyukRed & miek] vuUo;] O;frjsd vkfnA 

¼2½ vHksnijd & :id] viUgqfr vkfnA 

¼3½ lEHkkoukijd & mRizs{kk] lUnsg vkfnA 

¼4½ rdZ ;k n`"VkUr ijd & mnkgj.k] n`"VkUr vkfnA 

¼5½ vU;ksfDr ijd & vU;ksfDr] leklksfDr vkfnA 

 ¼[k½ fojks/kewyd vFkkZyadkj % ftu vyadkjksa esa jpf;rk ds dFku esa ijLij fojks/k dk vkHkkl gks ij fojks/k u gks vkSj bl 

fojks/k n'kZu ls ,d uohu vFkZ peRdkj mRiUu gks ogk¡ fojks/kewyd vyadkj gksrk gSA bl oxZ esa fojks/kkHkkl vkSj mlds 'kSyh Hksn esa 
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vlaxfr] foHkkouk] fo'ks"kksfDr] fo"ke vkfn vyadkj Hkh vkrs gSaA  

¼x½  J`a[kykewyd vFkkZyadkj % ftu vyadkjksa esa oLrqvksa dk Øec) :i esa o.kZu gks vkSj bl o.kZu ls peRdkj mRiUu gksrk gks 

os vyadkj Jà[kykewyd gksrs gSaA ,dkoyh] lkj vkfn vyadkj bl oxZ esa vkrs gSaA 

¼?k½  xq.kewyd vFkkZyadkj % xq.kkoxq.k  vFkok fo'ks"krk dk fofHkUu izdkj ls o.kZu djus okys vFkkZyadkj xq.kewyd vyadkj 

dgykrs gSA bl oxZ esa rn~xq.k] vrn~xq.k] ifjla[;k] vuqKk] frjLdkj] fouksfDr] ifjdj vkfn vyadkj vkrs gSaA 

¼M+½  vfr'k;ksfDr ijd vFkkZyadkj % ftu vyadkjksa esa fdlh ckr dks lhek ls vf/kd c<+k&p<+k dj dgk tk, vfr'k;ksfDr ijd 

vyadkj gksrs gSaA bl oxZ dk iz/kku vyadkj vfr'k;ksfDr vyadkj gS vkSj blds 'kSyh Hksn ls mRiUu lEcU/kkfr'k;ksfDr] 

Hksndkfr'k;ksfDr] piykfr'k;ksfDr] vR;Uukfr'k;ksfDr vkfn vyadkj Hkh blh oxZ ds vUrxZr vkrs gSaA 

¼p½  O;aX;kFkZewyd vFkkZyadkj % okD; ds LFkku ij O;aX;kFkZ dh izrhfr djkus okys vyadkj blh oxZ esa vkrs gSaA ;FkkFkZ;ksfDr] 

O;aX;ksfDr] C;ktLrqfr vkfn vyadkj bl oxZ esa vkrs gSaa 

3- mHk;kyadkj % tgk¡ dfo dh mfDr esa 'kCnkyadkj vkSj vFkkZyadkj bl izdkj ?kqys&feys gksa fd i`Fkd u gks ldsa ogk¡ 

mHk;kyadkj gksrs gSaA ladV] lal`f"V vkfn bl Js.kh ds vyadkj gSaA 

4-2-2 izeq[k vyadkjksa dk lksnkgj.k ifjp; % 

 vyadkjksa dk lokZf/kd izpfyr oxhZdj.k gS 'kCnkyadkj] vFkkZyadkj vkSj mHk;kyadkjA budk foLr`r foospu ge ihNs dj 

pqds gSaA ;gk¡ dqN izeq[k vyadkjksa ds y{k.k mnkjg.k lfgr izLrqr gSaA  

 1-vuqizkl % tgk¡ leku O;atuksa dh vko`fÙk ls dkO; esa lkSUn;Z mRiUu gksrk gS ogk¡ vuqizkl vyadkj gksrk gSA blds vusd 

Hksn gSa & o`R;kuqizkl] Nsdkuqizkl] ykVkuqizkl] JqR;kuqizkl] vkSj vUR;kuqizklA 

 ¼d½ oR̀;kuqizkl % tgk¡ ,d ;k vusd o.kksZa dh vusd ckj vkof̀Ùk gks ogk¡ ;g vyadkj gksrk gSA tSls &  

 rfju&ruwtk rV reky r#oj cgq Nk;sA 

>qds dwy lkSa ty ijlu fgr eugq¡ lqgk;sAA 

 ;gk¡ izFke iafDr esa ^r* dh vko`fÙk ckj&ckj gqbZ gSA  

 ¼[k½ Nsdkuqizkl % tgk¡ ,d ls vf/kd o.kksZa dh nks ckj vkof̀Ùk gks ogk¡ ;g vyadkj gksrk gSA tSls & jt&jktl u 

Nqokb,] usg phdus fpÙkA 

;gk¡ jt&jktl esa ^j* vkSj ^t* dh nks ckj vko`fÙk gqbZ gSA 

 ¼x½  ykVkuqizkl % tgk¡ lekukFkZd yxus okys okD;ksa esa f}rh; dk vUo; djrs gh fHkUu vFkZ fudyrk gS ogk¡ ykVkuqizkl 

vyadkj gksrk gSA tSls &  

firk cM+k] ;fn iq= yksd ;'k dk vf/kdkjhA 

firk cM+k ;fn] iq= yksd;'k dk vf/kdkjhAA 

 ;gk¡ okD;ksa ds leku yxus ij Hkh nksuksa ds vFkZ ijLij fHkUu gSaA izFke okD; dk vFkZ gS & ;fn iq= yksd esa ;'k izkIr 

djrk gS rks firk dks Hkh cM+Iiu izkIr gks tkrk gSA f}rh; dk vFkZ gS & ;fn firk ;'kLoh gks ¼cM+Iiu izkIr gks½ rks iq= Hkh yksd esa 

;'k dks izkIr dj tkrk gSA 

 ¼?k½ JqR;uqizkl % tgk¡ ,d gh LFkku ls mPpkfjr o.kksZa dh vko`fÙk gks ogk¡ JqR;uqizkl vyadkj gksrk gSA tSls & 

 rqyflnkl lfnr fuflfnu ns[kr rqEgkfj fuBqjkbZA 

    ;gk¡ nUR; o.kksZa r] n] u vkSj l dh vko`fÙk gqbZ gSA  
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52.5 

 ¼M+½ vUR;kuqizkl % NUn ds pj.kksa ds vfUre Loj&O;atu dh lekurk dks vUR;kuqizkl dgk tkrk gSA bls yksd Hkk"kk esa rqd 

dgrs gSaA rqdkUr dfork gh bldk mnkgj.k gSA tSls &  

ukFk lEHkq /kuq Hkatfu gkjkA 

gksb dksm ,d nkl rqEgkjkAA 

 ;gk¡ nksuksa pj.kksa ds vUr esa ^jk* vk;k gSA 

 2-;ed % ;gk¡ fdlh 'kCn ;k okD;ka'k dh dbZ ckj vkof̀Ùk gks] fdUrq vFkksZa esa fofHkUurk gks] ogk¡ ;ed vyadkj gksrk gSA 'kCn 

dh vko`fÙk gksus ij vFkZ fHkUu gksrk gS] vr% mls lkFkZd ;ed dgk x;k gS( fdUrq okD;ka'k esa tksM+&rksM+ djuh iM+rh g S] ftlls og 

vFkZ dh vfHkO;fDr esa leFkZ ugha jgrkA vr% og fujFkZd ;ed dgykrk gSA bu nksuksa dks gh vHkax vkSj lHkax Hkh dgk tkrk gSA 

lkFkZd ;ed & 

dud dud rs lkS lquh] ekndrk vf/kdk;A 

;k [kk;s ohjk; tx] ;k ik;s ohjkxAA 

 ;gk¡ ^dud* 'kCn nks ckj iz;qDr gqvk gS fdUrq vFkZ fHkUu&fHkUu gSA izFke dk vFkZ gS Lo.kZ vkSj f}rh; dk /krwjkA 

 fujFkZd ;ed & 

eǹqyrk lqyrk lqeuk ?kukA 

llqj dh lqj dh eu HkkoukAA 

 izFke iafDr esa ^yrklq* rFkk f}rh; esa ^lqjdh* okD;ka'k dh nks ckj vkof̀Ùk gqbZ gSA tksM+&rksM+ ds dkj.k vFkZ ugha fudy jgk 

gSA 

 3- 'ys"k % tgk¡ ,d gh 'kCn ds dbZ vFkZ fudyrs gksa] ogk¡ 'ys"k vyadkj gksrk gSA ped esa ,d 'kCn nks ;k vf/kd ckj 

iz;qDr gksrk gS vkSj izR;sd ckj fHkUu vFkZ dks vfHkO;Dr djrk gS] ysfdu 'ys"k esa 'kCn ,d ckj iz;qDr gksrk gS vkSj dbZ vFkksZa dks 

vfHkO;Dr djrk gSA tSls& 

fpjthoh tksjh tqjS D;ksa u lusg xaHkhjA 

dks ?kfVa oS o`"kHkkuqtk] ;s gy/kj ds ohjAA 

 mDr nksgs esa o`"kHkkuqtk 'kCn ds nks vFkZ gSa % o`"kHkkuq jktk dh iq=h ¼o"̀kHkkuq$tk½ rFkk xk; ¼o"̀kHk$vuqtk½A blh izdkj 

gy/kj 'kCn ds Hkh nks vFkZ gSa d"̀.k vkSj lk¡MA ;gk¡ ^o"̀kHkkuqtk* esa lHkax 'ys"k vkSj ^gy/kj* esa vHkax 'ys"k vyadkj gSA 

 4- oØksfDr % tgk¡ 'ys"k vFkok dkdq ds cy ij] oDrk }kjk dgs x, vk'k; ls fHkUu vFkZ xzg.k dj Jksrk mÙkj nsrk gS] ogk¡ 

oØksfDr vyadkj gksrk gSA blds nks Hksn gSa % 'ys"k oØksfDr vkSj dkdq oØksfDrA 

 ¼d½ 'ys"k oØksfDr % tgk¡ 'ys"k ds vk/kkj ij fHkUu vFkZ xzg.k djds Jksrk mÙkj nsrk gS] ogk¡ 'ys"k oØksfDr vyadkj gksrk 

gSA tSls &  

,d dcwrj ns[k gkFk esa iwNk vij dgk¡ gS\ 

mlus dgk&vij dSlk\ mM+ gS x;k lij gSA 

 ;gk¡ oDrk us ^vij* dk vFkZ nwljk fd;k gS vkSj Jksrk us ia[kfoghuA 

 ¼[k½ dkdq oØksfDr % tgk¡ d.B /ofu ds vk/kkj ij Jksrk vU; vFkZ dh dYiuk djrk gS] ogk¡ dkdq oØksfDr gksrh gSA tSls 

& eSa lqdqekfj ukFk cu tkxwA lqefg mfpr ri eks dgsa HkksxwAA 
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52.6 

 ;gk¡ lhrkth us d.B&/ofu ds vk/kkj ij O;Dr fd;k gS fd eSa lqdqekjh gw¡ rks vki Hkh lqdqekj gSaA ;fn vkidks mfpr gS rks 

eq>s D;ksa ugha\ 

 5- miek % vyadkjksa esa miek lokZf/kd egÙoiw.kZ vyadkj gSA jkt'ks[kj ds 'kCnksa esa ;g lEiw.kZ vyadkjksa esa f'jksHk"k.k ds 

leku] dkO; dh lEink gS vkSj dfooa'k dh ekrk ds leku gSA tgk¡ mies; ,oa mieku ds lkE; dk peRdkjiw.kZ o.kZu gksrk gS] ogk¡ 

miek vyadkj gksrk gSA miek ds dbZ izeq[k Hksn gSa & iw.kksZiek yqIrksiek] ekyksiuk vkSj j'kuhiekA 

 ¼d½ iw.kksZiek % tgk¡ miek ds pkjksa vaxksaa & mies;] mieku] lk/kkj.k] /keZ vkSj okpd & dk Li"V mYys[k gkskr gS] ogk¡ 

iw.kksZiek gksrh gSA tSls & 

eq[k e;ad le eatq euksgjA 

 ¼[k½ yqIrksiek % tgk¡ miek ds pkjksa vaxksa esa ls ,d] nks ;k rhu vaxksa dk Li"V mYys[k ugha gksrk] ogk¡ yqIrksiek ekuh tkrh 

gSA tks vax yqIr gksrk gS] mldks igys j[k dj yqIrksiek dk ukedj.k gksrk gS tSls & mies; yqIrksiek] mieku yqIrksiek vkfnA fgUnh 

esa blds Hksnksa dk foLrkjiwoZd fo'ys"k.k gqvk gSA in~ekdkj us yqIrksiek ds 15 Hksn fd, gSa vkSj lHkh dk lksnkgj.k foospu fd;k gSA 

;gk¡ lHkh dk foospu vizklafxd gksxkA 

mies; yqIrksiek & papy gS T;ksa ehu] v#.kkjs iadt lfjlA 

fuj[k u gks; v/khu] ,slks uj&ukxj douAA 

 ;gk¡ mies; yqIr gSA ehu vkSj iadt dh lerk fdlls dh xbZ gS & ;g vLi"V gSA blh izdkj & rqe le iq#"k u eks le 

ukjhA 

 ;gk¡ /keZ dk Li"V dFku ugha fd;k x;k gSA vr,o /keZyqIrksiek gSA 

 ¼x½ ekyksiek % blesa mies; ds fy, vusd miekuksa dh ;kstuk dh tkrh gSA miekuksa dh ekyk&lh cu tkus ds dkj.k gh 

bls ekyksiek dgk tkrk gSA tSls & 

dqan lh dfoan lh dqeqn lh diwfjdk lh] 

datu dh drydk dyir# dsyh lhA 

piyk lh pd lh pej lh vkS pUnu lh] 

pUnzek lh pk¡nuh lh pk¡nh lh pesyh lhAA 

;gk¡ Nk;k ds fy, vusd mieku yk, x, gSaA 

 ¼?k½ j'kuksiek % tc mies; vxys Øe esa mieku ;k mieku vxys Øe esa mies; cu dj] jluk dh dM+h ds leku lEcU/k 

LFkkfir dj ysa] rc ogk¡ j'kuksiek vyadkj dgk tkrk gSA mnkjg.kkFkZ & lxqu Kku le m|egq] m|e le Qy tkuA 

Qy leku iqfu nku gS] nku lfjl luekuAA 

 ;gk¡ izR;sd mieku vkxs curk x;k gS vr% j'kuksiek vyadkj gSA 

 6- :id % tgk¡ mies; ij mieku dk vHksn ;k rknz"; of.kZr gks] ogk¡ :id vyadkj gksrk gSA :id ds rhu izeq[k Hksn gSa 

% lkax:id] fujax:id vkSj ijEifjr :idA 

 ¼d½ lkax:id % tgk¡ mies; ij mieku dk vkjksi leLr vaxksa lfgr fd;k tkrk gS] ogk¡ lkax:id gksrk gSA tSls &

 mfnr mn;&fxfj eap ij] j?kqcj cky irax 

fodls lUr ljkst lc] gj"kS ykspu HkàxAA 

 ;gk¡ jke ij cky irax dk vkjksi fd;k x;k gSA blds lkFk gh eap ij mn;fxfj dk] lar ij ljkst dk rFkk ykspu ij 
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52.7 

Hkàx dk vkjksi fd;k x;k gSA bl izdkj mieku ds leLr vaxksa dk mies; ds leLr vaxksa ij vkjksi fd;k x;k gSA  

 ¼[k½ fujax:id % tgk¡ mies; vkSj mieku dk vkjksi rks fd;k tk,] ysfdu mlds vaxksa dk ugha] ogk¡ fujax :id 

gksrk gSA 

cUnkSa xq#in&dat] dìkflU/kq uj:i gfjA 

 ;gk¡ ^xq#in&dat* esa fujax:id gS] D;ksafd in ij dat dk fujo;o ;k fujax vkjksi fd;k x;k gSA 

 ¼x½ ijEifjr :id % tgk¡ ,d vkjksi nwljs vkjksi dk dkj.k gksrk gS] ogk¡ ijEifjr :id gksrk gSA blesa ;fn nwljk 

vkjksi u fd;k tk, rks vFkZ esa lkSUn;Z mRiUu ugha gksrkA mnkgj.kr%  

rqe fcu j?kqdqy&dqeqn fo/kq] lqjiqj ujd lekuA 

 ;gk¡ j?kqdqy ij dqeqn dk vkjksi gksus ds dkj.k gh jke ij dqeqn dk vkjksi fd;k x;k gS] D;ksafd dqeqn dks fodflr djus 

dh lkeF;Z fo/kq ¼pUnz½ esa gh gS] lw;Z esa ughaA 

 7- mRizs{kk % tgk¡ mies; esa mieku dh lEHkkouk dh tkrh gS] ogk¡ mRizs{kk vyadkj gksrk gSA blesa tkugq] tkuks] ekugq] ekuks 

vkfn 'kCn vkrs gSaA dgha&dgha budk yksi Hkh jgrk gSA mRizs{kk ds rhu Hksn gSa % oLrwRizs{kk] gsrwRizs{kk vkSj QyksRizs{kkA 

 ¼d½  oLrqRizs{kk % tgk¡ ,d oLrq esa nwljh oLrq dh lEHkkouk dh tk,] ogk¡ oLrwRizs{kk vyadkj gksrk gSA tSls &

 lksgr vks<+s ihr iV] L;ke lyksus xkrA 

eugq bUnzefu lSy ij] vkre ij~;kS izHkkrAA 

 ;gk¡ Hkxoku~ d"̀.k ds ';ke 'kjhj esa bUnzuhy ef.k ioZr rFkk muds ihrkEcj esa izHkkrdkyhu /kwi dh lEHkkouk dh xbZ gS] 

vr% ;gk¡ oLrwRizs{kk vyadkj gSA 

 ¼[k½ gsrwRizs{kk % gsrw dk vFkZ gS dkj.kA tgk¡ vdkj.k esa dkj.k dh lEHkkouk dh tkrh gS] ogk¡ gsrwRizs{kk gksrh gSA tSls 

& v#u Hk;s dhey pju] Hkqfo pyus rs ekuqA 

 ;gk¡ ukf;dk ds iSjksa dh ykfyek dk dkj.k iSny pyuk crk;k x;k] tcfd ;g ykfyek LokHkkfod gS] vr% gsrwRizs{kk 

vyadkj gSA 

 ¼x½ QyksRizs{kk % Qy dk vFkZ gS mís';A tc mís'; dh lEHkkouk dh tkrh gS rks ogk¡ QyksRizs{kk vyadkj gksrk gSA 

tSls &  

[katjhV ufga yf[k ijr] dNq fnu lk¡ph ckrA 

cky nx̀u le ghu dksa] euksa dju ri tkrAA 

 ;gk¡ [katu ds dqN fnu vU;= pys tkus esa ckyn`xksa dh lerk izkIr djus ds fy, ri djuk mís'; crk;k gS] tcfd 

okLrfod mís'; ;g ugha gSA vr% ;gk¡ QyksRizs{kk vyadkj gSA 

 gsrwRizs{kk vkSj QyksRizs{kk esa vUrj ;g gS fd oLrwRizs{kk esa dsoy dkj.k dh dYiuk dh tkrh gS] tcfd QyksRizs{kk esa Qy 

¼iz;kstu½ dh izkfIr dks Li"V fd;k tkrk gSA dkj.k ¼gsrw½ esa iwoZ fu/kkZfjr oLrq esa dkj.k&dk;Z Hkko dks Li"V fd;k tkrk gS] tcfd 

QyksRizs{kk esa Qy&izkfIr dks Li"V fd;k tkrk gSA 

 8- O;frjsd % O;frjsd dk vFkZ gS & mRd"kZ ;k vkf/kD;A tgk¡ fdlh xq.k&fo'ks"k ds dkj.k] mieku dh vis{kk mies; dk 

mRd"kZ ;k vkf/kD; gks] ogk¡ O;frjsd vyadkj gksrk gSA blesa mieku ds vid"kZ vkSj mies; ds mRd"kZ ds 'kCn'k% dFku ds vfrfjDr 

dgha dsoy mies; ds mRd"kZ vFkok mieku ds vid"kZ ls Hkh Hkko O;aftr dj fn;k tkrk gS vkSj dgha nksuksa esa ls fdlh dk Hkh dkj.k 

mfYyf[kr ugha jgrkA bl oSfHkUu; ds dkj.k fo}kuksa us blds dbZ Hksn Hkh fxuk, gSaA mies; ds mRd"kZ rFkk mieku ds vid"kZ dk 

Li"V mnkgj.k izLrqr gS & 
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52.8 

eǹqy v/kj le gksb D;ksa] fonzqe fuiV dBksjA 

;gk¡ mies; ds mRd"kZ rFkk mieku ds vid"kZ dk 'kCn'k% dFku fd;k x;k gSA ysfdu& 

?kVS&c<+S ldyad yf[k] tx lc dgS lladA 

cky cny le gS ugha] jad e;ad bdadAA 

;gk¡ mieku ds vid"kZ ls gh mies; dk mRd"kZ O;aftr gqvk gSA blh izdkj & 

[katu ls n`x ylr iS] /kjs fols"k foyklAA 

 ;gk¡ dsoy mies; ds mRd"kZ ls mieku dk vid"kZ O;Dr fd;k x;k gSA  

 izrhi vkSj O;frjsd nksuksa esa gh mies; dk mRd"kZ fn[kkuk dfo dk vfHkizsr gksrk gS] ysfdu nksuksa esa rfud vUrj gSA izrhi 

esa mieku mies; esa cny fn;k tkrk gS] tcfd O;frjsd esa ,slk ugha gksrkA  lkFk gh izrhi esa dfo dk mís'; mieku dh HkRlZuk 

djuk gksrk gS] ogk¡ og mies; ds fdlh xq.k fo'ks"k dh vksj bafxr ugha djrk] tcfd O;frjsd esa dfo dk mís'; xq.k&fo'ks"k dk dFku 

djds mies; dk mRd"kZ fn[kkuk gksrk gSA 

 9- HkzkfUreku % tgk¡ vR;f/kd lkE; ds dkj.k mies; dks mieku le> fy;k tk, vkSj ;g Kku fu'p;kRed gks] ogk¡ 

HkzkfUreku ;k Hkze vyadkj gksrk gSA Hkze ;k HkzkfUreku oLrqr% n'kZu dk 'kCn gSA ogk¡ jLlh dks liZ le> ysuk HkzkfUr gS vkSj ;gh txr~ 

ds fodkl dk dkj.k gSA dkO; esa ;g vyadkj ogha ls xzg.k fd;k x;k gSA tSls &   

ukd dk eksrh v/kj dh dkfUr ls] 

cht nkfM+e dk le> dj HkzkfUr lsA 

ns[kdj lglk gqvk 'kqd ekSu gS] 

lksprk gS] vU; 'kqd ;g dkSu gS\ 

 10- lUnsg % mies; esa mieku dk la'k; gksus rFkk fLFkfr f}fo/kkRed cuh jgus ij lUnsg vyadkj gksrk gSA tSls & 

lkjh chp ukjh gS] ;k ukjh chp lkjh gSA 

lkjh gh dh ukjh gS] ;k ukjh dh gh lkjh gSAA 

 ;gk¡ phj&gj.k ds le; nq%'kklu dh la'k;kRed fLFkfr dk o.kZu gSA fdlh fuf'pr er ij u igq¡pus ds dkj.k lUnsg 

vyadkj gSA 

 HkzkfUreku vkSj lUnsg esa vUrj ;g gS fd izFke esa Kku feF;k rFkk fu'p;kRed gksrk gS] tcfd f}rh; esa ik= la'k; ds 

fgaMksys esa >wyrk jgrk gSA mldk Kku vfu';pkRed gksrk gSA 

 11- mYys[k % tc fdlh oLrq ;k O;fDr dk vusd :iksa esa o.kZu fd;k tkrk gS rks ogk¡ mYys[k vyadkj gksrk gSA blds nks 

Hksn gSaA izFke] tgk¡ ,d gh O;fDr }kjk fdlh oLrq dk vusd :iksa esa mYys[k fd;k tk,A tSls & rw :i gS fdj.k esa] lkSUn;Z gS lqeu 

esa] 

rw izk.k gS iou esa] foLrkj gS xxu esaA 

 ;gk¡ HkDr bZ'oj dk vusd :iksa esa n'kZu dj jgk gSA f}rh;] tgk¡ ,d gh oLrq dk vusd O;fDr vusd :iksa esa mYys[k 

djrs gSa( tSls &  

tkufr lkSfr vuhfr gS] tkufr l[kh lquhfrA 

xq#tu tkur ykt gS] fiz;re tkur izhfrAA 
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52.9 

 ;gk¡ ukf;dk dks vusd O;fDr vusd :iksa esa ns[k jgs gSaA 

 12- viUgqfr % tgk¡ mies; dk fu"ks/k djds mieku dk vfLrRo crkrk tk,] ogk¡ viUgqfr vyadkj gksrk gSA tSls &

 /kk;s /kqjok u] Nk;s /kwfj ds iVy O;kse] 

xkftcks u] okftcks gS nqUnqfHk njkt dksA 

 ;gk¡ ckny vkSj fo|qr&xtZuk dk fu"ks/k djds f'kokth dh nqUnqfHk rFkk /kwfy Nkus dk dFku fd;k x;k gSA 

 13- vfr'k;ksfDr % vfrjatukiw.kZ mfDr gh vfr'k;ksfDr dgykrh gSA dkO; esa ,slh vfrjatuk] tks yksd&e;kZnk dk vfrØe.k 

djrh gks] vfr'k;ksfDr dgykrh gSA ;g lkr izdkj dh gksrh gS & 

 ¼d½ :idkfr'k;ksfDr % tgk¡ dsoy mieku dk o.kZu gks vkSj mlls mies; dk vFkZ yxk fy;k tk,] ogk¡ :idkfr'k;ksfDr 

gksrh gSA tSls &   

dud yrkfu bUnq] bUnq ek¡fg vjfoUn] 

>jSa vjfoUnu rs cqUn edjUn dsAA 

 ;gk¡ pUnzeq[kh ukf;dk ds #nu dk o.kZu gS] ysfdu lEiw.kZ o.kZu miekuksa ls gh fd;k x;k gSA 

 ¼[k½ Hksndkfr'k;ksfDr % tgk¡ mies; ,oa mieku esa Hksn u gksrs gq, fdlh 'kCn fo'ks"k ls Hksn dk dFku fd;k tkrk gS] ogk¡ 

Hksndkfr'k;ksfDr dgykrh gSA tSls & 

og fprou vkSjS dNw] tsfg cl gksr lqtkuA 

 ;gk¡ vHksn gksus ij Hkh ^vkSjS dNw* 'kCn ls] of.kZr fprou dk vU; forouksa ls Hksn fn[kk;k x;k gS] vr% Hksndkfr'k;ksfDr 

vyadkj gSA 

 ¼x½ lEcU/kkfr'k;ksfDr % tgk¡ nks oLrqvksa ls lEcU/k u gksus ij Hkh lEcU/k iznf'kZr fd;k tk,] ogk¡ lEcU/kfr'k;ksfDr gksrh 

gSA tSls &   

dksdu vfr lc yksd rs] lq[kizn jke&izrkiA 

cU;ks jgr ftu nEifru] vkBksa igj feykiAA 

 ;gk¡ jke&izrki rFkk yksd&feyki esa lEcU/k u gksus ij Hkh dfo us viuh izfrHkk ds cy ij mles lEcU/k iznf'kZr fd;k gSA 

 ¼?k½ vlEcU/kkfr'k;ksfDr % tgk¡ nks oLrqvksa esa lEcU/k u gksus ij Hkh mldk fu"ks/k fd;k tk, ogk¡ vlEcU/kfr'k;ksfDr gksrh 

gSA tSls &  

vfr lqUnj y[k fr; eq[k rsjksA 

vknj ge u djr lfl dsjksAA 

 ;gk¡ lq[k vkSj pUnzek esa lEcU/k gksus ij Hkh mldk fu"ks/k dj fn;k gSA 

 ¼M+½ vØekfr'k;ksfDr % tgk¡ dk;Z vkSj dkj.k d ,d lkFk gksuk of.kZr gks] ogk¡ vØekfr'k;ksfDr gksrh gSA tSls &   

og lj b/kj xk.Mho&xq.k ls fHkUu tSls gh gqvkA 

/kM+ ls t;nzFk dk m/kj flj fNUu oSls gh gqvkAA 

 ;gk¡ rhj pyus rFkk flj dVus dk ,d lkFk gh dFku fd;k x;k gSA 

¼p½ piykfr'k;ksfDr % tgk¡ dkj.k ds Kkuek= ls dk;Z dk lEiUu gksuk fn[kk;k tk,] ogk¡ piykfr'k;ksfDr gksrh gSA tSls &
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 tkÅ¡ dS u tkÅ¡ ;g] lqur fiz; eq[k ckrA 

<jfd ijs dj ls py;] lw[k x;s fr; xkrAA 

 ;gk¡ fiz;re ds izokl ds fopkj ek= ls ukf;dk ds 'kjhj dk lw[kuk rFkk oy; dk ljduk of.kZr gS] vr% piykfr'k;ksfDr 

gSA 

 ¼N½ vR;Urkfr'k;ksfDr % tgk¡ dkj.k ls iwoZ gh dk dk;Z lEiUu gksuk of.kZr gks] ogk¡ vR;Urkfr'k;ksfDr gksrh gSA tSls &

 guweku dh iw¡N esa] yxu u ikbZ vkxA 

yadk flxjh tfy xbZ] x;s fulkpj HkkxAA 

 ;gk¡ guweku dh iw¡N esa vkx yxus ls iwoZ gh yadk ngu fn[kk fn;k x;k gS] vr% vR;Urkfr'k;ksfDr gSA 

 14- fojks/kkHkkl % tgk¡ vkikrr% fojks/k fn[kkbZ ns fdUrq mldk ifjgkj fd;k tk lds] ogk fojks/kkHkkl vyadkj gksrk gSA tSls 

&  

;k vuqjkxh fpÙk dh] xfr le>S ufga dks;A 

T;kSa&T;kSa cwM+s L;ke jax] R;kSa&R;kSa mTToy gks;AA 

 ;gk¡ ';ke dk vFkZ dkyk ysus ij fojks/k fn[krk gS] ysfdu d`".k ysus ij mldk ifjgkj gks tkrk gSA 

 15- vlaxfr % tgk¡ dk;Z vkSj dkj.k fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij of.kZr gksa vkSj bl izdkj muesa vlaxfr lh tku iM+s] ogk¡ 

vlaxfr vyadkj gksrk gSA tSls & 

nx̀ mj>r VwVr dqVqe] tqjr prqj fpÙk izhfrA 

ijfr xk¡B nqjtu fg;s] nbz ubZ ;g jhfrAA 

 ;gk¡ tks VwVrk gS] og tqM+rk ugha gS vkSj tks tqM+rk gS] ogk¡ xk¡B ugha iM+rhA bl izdkj dk;Z vkSj dkj.k ds LFkku esa laxfr 

ugha gS] vr% vlaxfr vyadkj gSA 

 16- n`"VkUr % tgk¡ mies; okD; rFkk mieku okD; esa fcEc&izfrfcEc Hkko fufgr gksrk gS] ogk¡ n"̀VkUr vyadkj gksrk gSA 

tSls &   

/kuh xsg esa Jh tkrh gS] dHkh u tkrh fu/kZu ?kj esaA 

lkxj esa fxjrh gS xaxk] dHkh u fxjrh lw[ks lj esaAA 

 ;gk¡ izFke vkSj f}rh; nksuksa okD;ksa esa ,d gh Hkko gS] ftls nks lk/kkj.k /keksZa ls O;Dr fd;k x;k gSA  

 vFkkZUrjU;kl vkSj n"̀VkUr esa nks izeq[k vUrj gSa % izFke] vFkkZUrjU;kl esa ,d fo'ks"k okD; gksrk gS vkSj ,d lkekU;] tcfd 

n`"VkUr esa nksuksa fo'ks"k okD; gh gksrs gSa ;k lkekU; ghA f}rh;] vFkkZUrjU;kl esa izFke dk f}rh; okD; ls leFkZu fd;k tkrk g S] pkgs 

og       lk/kE;Z ds vk/kkj ij ;k oS/kE;Z ds] tcfd n"̀VkUr esa og leFkZu ugha gksrk] cfYd fcEc&izfrfcEc Hkko gksrk gSA 

 17- foHkkouk % tgk¡ ij fcuk dkj.k ds dk;Z dh mRifÙk dk o.kZu gks] ogk¡ foHkkouk vyadkj gksrk gSA tSls & fcuq in pys 

lquS fcuq dkukA 

dj fcuq deZ djs fof/k ukukAA 

vkuu jfgr ldy jl HkksxhA 

fcuq okuh oDrk cM+ tksxhAA 

;gk¡ bZ'oj dks gkFk&iSj vkfn ls jfgr fn[kkrs gq, Hkh mudks deksZa ls lEiUu fn[kk;k x;k gS] vr% ;gk¡ foHkkouk vyadkj gSA 
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 18- fo'ks"kksfDr % tgk¡ vfody dkj.k ds gksrs gq, Hkh dk;Z dk u gksuk of.kZr gks] ogk¡ fo'ks"kksfDr vyadkj gksrk gSA tSls &

 R;ksa&R;ksa I;klksbZ jgr] T;ksa&T;ksa fi;r v?kkbZA 

lxqu lyksus :i dks] tq u rq"kk cq>kbZAA 

 ;gk¡ ij dkj.k gksrs gq, Hkh dk;Z dk u gksuk of.kZr gS] vr% ;gk¡ fo'ks"kksfDr vyadkj gSA blh izdkj & uhj Hkjs furizfr jgsa] 

rÅ u I;kl cq>kbZA 

 19- vU;ksfDr % ;gk¡ vizLrqr ds ek/;e ls izLrqr vFkZ dh O;atuk dh tkrh gS] ogk¡ vU;ksfDr vyadkj gksrk gSA tSls &

 iV ik¡[kS] Hk[k dk¡djSa] lij ijsb laxA 

lq[kh ijsok txr esa ,dS rqgh fogaxAA 

 ;gk¡ dcwrj ds ek/;e ls fdlh loZlq[klEiUu ekuo dk dFku fd, tkus  ls vU;ksfDr vyadkj gSA 

 20- ekuohdj.k % tgk¡ fdlh vpsru oLrq esa ekuoh; O;kikjksa dk vkjksi djds mldk o.kZu fd;k tk,] ogk¡ ekuohdj.k 

vyadkj gksrk gSA tSls &  

ifr&lsokjr lk¡> 

m>drk ns[k ijk;k pk¡n 

yykdj vksV gks x;hA 

 ;gk¡ lU/;k esa ifrijk;.k L=h ,oa pUnzek esa ijiq#"k dk vkjksi djds pUnzksn; ds lkFk gh lU/;k ds foyhu gks tkus dk 

lqUnj o.kZu gSA 

dkO; esa vyadkjksa dk LFkku fu/kkZj.k % 

 mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij ;g Li"V gS fd mfDr&oSfp«; ;k mfDr&peRdkj vyadkj gSA vc iz'u ;g gS fd dkO; esa 

D;k loZ= mfDr&peRdkj vfuok;Z gS vkSj D;k izR;sd mfDr&peRdkj dkO; gksrk gSA 

 vyadkjoknh bldk mÙkj LohdkjkRed nsrs gSa] ysfdu jloknh vkpk;Z bldk mÙkj fu"ks/kkRed nsrs gSaA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy 

Hkh budh egÙkk ds ?kksj leFkZu dk fojks/k djrs gSaA mUgksaus vyadkj dh ifjHkk"kk nsrs gq, Li"V fy[kk gS&^Hkkoksa dk mRd"kZ fn[kkus vkSj 

oLrqvksa ds :i] xq.k o fØ;k dk vf/kd rhoz vuqHko djkus esa dHkh&dHkh lgk;d gksus okyh mfDr vyadkj gSA* 

 ;gk¡ ^dHkh&dHkh* 'kCnksa dk iz;ksx vyadkjksa ds iz;ksx dks oSdfYid gh fl) djrk gSA jlokfn;ksa us vyadkj dh fLFkfr ,d 

lgk;d ds :i esa Lohdkj dh gS vkSj vyadkjoknh mlds fcuk dkO; dh lÙkk gh Lohdkj ugha djrsA 

 vyadkjokfn;ksa dh n`f"V esa ^vyadkjksa* dk vFkZ O;kid Fkk] os lkSUn;Z&izlkjd izR;sd rÙo dks vyadkj ekurs gSaA okeu us 

jhfr&fl)kUr pyk;k( fQj Hkh vyadkjksa ds izfr mudh nf̀"V O;kid FkhA mUgksaus lkSUn;Z dks gh vyadkj ekuk&^lkSUn;Zeyadkj%*&blesa 

jhfr&tfur lkSUn;Z Hkh lekfo"V gks tkrk gSA ysfdu blds ckn dk vFkZ ladqfpr gksus yxk vkSj vuqizkl] miek vkfn vyadkjksa ds :i 

esa iz;qDr gksus yxkA 

 vyadkjoknh vkpk;ksZa ds lkeus jl dh fLFkfr iw.kZr% vLi"V ugha FkhA lkSUn;Z ds izlkjd gksus ds dkj.k jl dks Hkh os 

vyadkj ds vUrxZr ekurs FksA ijorhZ vkpk;Z vkuUno/kZu ds leku mUgksaus vaxhHkwr jlHkko] jlkHkko] HkkokHkkl rFkk Hkko&'kkafr dk s bu 

ukeksa ls vfHkfgr u djds mUgsa Øe'k% jlor] izs;Lor] mtZLoh vkSj lekfgr vyadkj uke fn;k gSA 

 fdUrq bu vkpk;ksZa us vyadkj dks tks bruk LFkku fn;k gS] og dFkeso lgh ugha gSA izR;sd lkSUn;Z&izlkjd oLrq dks 

vyadkj ugha dgk tk ldrk] vkSj nwljs dqN oLrq,¡ lkSUn;Z&izlkjd gksrh gSa vkSj dqN lkSUn;Z dh tUenk=h gksrh gSA jl ,slh oLrq gS 

ftlesa lkSUn;Z dk izlkj ugha] tUe gksrk gSA 

 dkO; ds nks i{k gksrs gSa & Hkko i{k vkSj 'kSyh vFkok dyki{kA vyadkj&fo/kku dgha&dgha nksuksa dk gh midkjd gksrk gS] 
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ij izk;% og 'kSyh&i{k dk gh gksrk gSA ;fn vyadkjokfn;ksa ds vuqlkj] vyadkj dks O;kid vFkZ esa ysa rks jl dh lÙkk foyqIr&lh gksus 

yxrh gSA vr% vyadkj ckáH;kUrj nksuksa esa fLFkr gksrs gq, Hkh mldh dkO; esa eq[; fLFkfr cká gh gSA vyadkj jlksRd"kZ esa lgk;d 

Hkys gh gks tk,¡] jlksRd"kZ ds gsrq ugha gks ldrsA ;gh dkj.k gS fd vyadkjksa ds izcy leFkZd t;nso Hkh vyadkjksa dk egÙo lgk;d 

ds :i esa gh Lohdkj djrs gSaaA mUgksaus Hkh /ofu vkSj jl dk Lora= :i ls fu:i.k fd;k gS( D;ksafd vyadkj&rÙo cká gh gSA ;|fi 

blls je.kh;rk vo'; vkrh gS] HkkoksRd"kZ esa lgk;rk izkIr gksrh gS vkSj dyki{k&fuekZ.k esa ;g cgqr gh mi;ksxh rÙo gS] fdUrq fQj 

Hkh bls loksZifj LFkku ugha fn;k tk ldrkA vyadkjksa dk LFkku dkO; esa eq[; rÙo jl ds lgk;d ds :i esa gh gSA 

 bl lEcU/k esa MkW- uxsUnz dk er Hkh mYys[kuh; gSA ^jhfrdkO; dh Hkwfedk* esa os fy[krs gSa & ^ogh peRdkjiw.kZ mfDr dkO; 

gks ldrh gS] ftldk peRdkj Hkko dh je.kh;rk] dkseyrk] lw{erk vFkok rhozrk ds vkfJr gksA ,slh mfDr ftldk peRdkj ckSf)d 

xzfUFk;ksa dks lqy>kus ls lEcU/k j[krk gks] ;k dsoy dYiuk&fo/kku ds vkfJr gS] dkO;&in dh vf/kdkfj.kh ugha gk s ldrhA ;gh 

dkj.k gS fd fp=dkO; vFkok izgsfydk vkfn dks] ftuesa Hkko dh je.kh;rk dk vHkko jgrk gS] izkphu vkpk;ksZa us Hkh dkO; dh dksfV ls 

cfg"d`r dj fn;k gSA vr,o ;g rks Li"V gS fd tgk¡ peRdkj Hkko ds vkfJr u gksdj dksjs ckSf)d fo/kku ds vkfJr jgrk gS] vFkkZr~ 

Jksrk ds eu esa gYdh&ls&gYdh Hkh Hkko&rjax mRiUu ugha djrk] ogk¡ gekjs ân; esa ys[kd ds cqf)&fo/kku ds izfr vk'p;Z vkSj 

foLe; dh Hkkouk rks tx ldrh gS] blds vfrfjDr fdlh xw<+ leL;k ds lqy> tkus ;k ckSf)d xzfUFk ds [kqy tkus ls tks ,d 

izdkj dk ckSf)d vkuUn feyrk gS] mldk Hkh vuqHko gks ldrk gS] ijUrq dkO;kuqHkwfr lEHko ugha gSA lHkh izdkj dk peRdkj 

dkO;kuUn ugha ns ldrkA ftlesa Hkko dk ;ksx ugha] tks ckSf)d fo/kku ek= gS] og ckSf)d vkuUn gh gksxk] ftlesa ,sfUnzdrk dk jl 

ugha gksxkA* 

 MkW- lR;nso pkS/kjh Hkh vyadkj dks ckái{k dk vfHkO;fDr dkjd eku dj mldks dkO; dh vkRek ekuus ls vLohdf̀r ns 

nsrs gSaA ;g ;|fi vyadkjokfn;ksa dks lc rÙoksa ls ifjfpr rks Lohdkj djs gSa] fdUrq vfHkO;fDr i{k vkSj vuqHkwfri{k nksuksa dks feyk nsus 

dk dkj.k og ;g Lohdkj ugha djrs fd vyadkj dk LFkku dkO; esa loksZifj gSA 

 mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd ;|fi vyadkjksa dk dkO; esa egÙoiw.kZ LFkku gS vkSj muls dkO; dh 'kksHkk esa of̀) gksrh gS] 

fdUrq mudh lkoZHkkSe lÙkk Lohdkj ugha dh tk ldrhA vyadkj dkO; dh vkRek&jl ds lgk;d gSa] vkRek ugha] blhfy, 

vfHkO;fDr&i{k dk rÙo gksus ds dkj.k vyadkjksa dk dkO; esa egÙoiw.kZ LFkku gSA 

 vyadkj vkSj vyadk;Z esa Hksn % 

 Hkkjrh; dkO;&'kkfL=;ksa us lkfgR; esa vyadkj vkSj vyadk;Z esa ijLij vUrj ekuk gSA mUgksaus o.kZuh; oLrq dks vyadk;Z 

rFkk o.kZu&'kSyh ;k 'kSyhxr fo'ks"krkvksa dks vyadkj crk;k gSA tSls ^eq[k&pUnz* esa ^eq[k* vyadk;Z gS tcfd ^pUnz* vyadkj gSA fdUrq 

vk/kqfud ;qx ds vusd ik'pkR; fo}ku bl /kkj.kk dk [kaMu djrs gSaA Øksps dk dguk gS fd vyadkj vkSj vyadk;Z esa dksbZ vUrj ugha 

gS] nksuksa ,d gh gSaA mudk rdZ gS & "One can ask oneself how an ornament can be joined to expression. Externally? In 

that case it must always remain separate. Internally? In that case either it does not assist expression and mars it, 

or it does form part of it, and is not an ornament but a constituent element of expression 

indistinguishable from the whole." 

 vFkkZr~ ;g iwNk tk ldrk gS fd mfDr eas vyadkj dk lekos'k dSls gks ldrk gSA ckgj ls\ rc rks fQj og lnk gh mfDr 

ls iF̀kd~ jgsxkA ;fn Hkhrj ls\ rks ml n'kk esa og ;k rks mfDr dk lk/kd u gksdj ck/kd gks tk,xk ;k fQj mldk vax cu dj 

vyadkj gh u jg tk,xkA ml fLFkfr esa og mfDr dk gh vax cu dj mlls loZFkk vfHkUu gks tk,xkA blesa dksbZ lUnsg ugha fd 

lPps dkO; esa oLrq vkSj vyadkj fey dj ,dkdkj gks tkrs gSa] mUgsa vyx&vyx dj nsus ij dkO; dk lkSUn;Z u"V gks tkrk gS] 

fdUrq fQj Hkh oLrq vkSj vyadkj dk Hksn feVk;k ugha tk ldrkA ikuh easa yky jax ?kqy dj ,dkdkj gks tkrk gS] fdUrq blh ls ge 

;g ugha dg ldrs fd ikuh vkSj yky jax & nksuksa ,d gh gksrs gSaA vr% Øksps dk rdZ gesa fuLlkj izrhr gksrk gSA 

vyadkjksa dk 'kkL=h; Lo:i o egÙo % 

 dkO; ds 'kkL=h; v/;;u dks dkO; 'kkL= dh laKk nh xbZ gSA blh dk izkphure uke vyadkj 'kkL= gSA jkt'ks[kj us 

viuh ^dkO;feekalk* esa bl 'kkL= dks ^lkfgR; fo/kk* ds uke ls vfHkfgr fd;k gSA muds vuqlkj izfl) pkj fo|kvksa & vUohf{kdh] 

=;h] okrkZ vkSj n.Muhfr ds vfrfjDr dksbZ ik¡poha fo|k ugha gSA ^lkfgR; fo|k bu lc fo|kvksa dk fu";Un ¼lkjHkwr½ gSA ;|fi 

^lkfgR; fo|k* uke loZFkk mikns; izrhr gksrk gS] fdUrq lkfgR;&'kkL= esa bldk fo'ks"k izpyu u gks ldkA okRL;k;u us ^fØ;k* dk 
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vFkZ ^dkO; xzUFk* vkSj ^dYi* dk vFkZ ^fo/kku* eku dj bls ^fØ;kdYi* ds uke ls vfHkfgr fd;k gSA fdUrq ^vyadkj&'kkL=* 'kCn gh 

lkfgR; 'kkL= esa lokZf/kd izpyu vkSj egÙo ik ldkA buds vfrfjDr ^lkSUn;Z&'kkL=*] ^lkfgR;&'kkL=*] ^dkO;&'kkL=* vkfn 'kCn blh 

ds lekukFkZd gSaA  

 dkO; dk oSKkfud n`f"Vdks.k ls v/;;u djus okys vkpk;ksZa us dkO; ds mRd"kZd rFkk izHkkod /keZ dks ^vyadkj* laKk nh gS] 

D;ksafd bl /keZ dh pje ifj.kfr vyadj.k ;k ltkoV esa FkhA dkykUrj esa fodklkuq:i dkO; ds mRd"kZd /keZ ds vU; :i Hkh 

vkpk;ksZa dks izkIr gq,A fdUrq nh?kZdky rd mu /keksZa dk iF̀kd mYys[k u dj lds] vkpk;Z oxZ mudk o.kZu ^vyadkj* uke ls gh djrk 

jgkA rnksijkUr vyadkj dk {ks= ladh.kZ cu x;kA bl izdkj ^vyadkj* ds fodkl dh rhu izeq[k fLFkfr;k¡ gSaA vkjfEHkd fLFkfr esa 

v/;srkvksa dks dkO; ds mRd"kZd /keZ ds dsoy ,d gh :i dk Kku Fkk] ftldks os ^vyadkj* dgrs FksA fodflr voLFkk esa ^vyadkj* 

'kCn dk vFkZ foLr`r gqvk vkSj dkO;xr lEiw.kZ lkSUn;Z ek= dk uke ^vyadkj* iM+ x;kA rhljh voLFkk esa mRd"kZd /keZ dh vU; 

fo/kk,¡ izfrf"Br gksdj Lora= gqbZ vkSj mUgsa Hkh ^vyadkj* ds lkFk 'kkL=h; v/;;u dh izeq[krk izkIr gqbZA Li"V gS fd igys 

vyadkj&'kkL= lEiw.kZ lkfgR;&'kkL= ;k dkO;&'kkL= dk lekukFkhZ jgk gS] dkykUrj esa izpfyr iwjs ^vyadkj&lEiznk;* dk i;kZ; ugha 

jgk tSlk fd vc ekuk tkrk gSA Hkkjrh; vyadkj 'kkL= ds ,sfrgkfld Øe fodkl ds v/;;u ,oa vuq'khyu ls Li"V gksrk gS fd bl 

'kkL= dk xEHkhj v/;;u ,oa vykspu bZlk ls cgqr dky iwoZ ls izkjEHk gks x;k FkkA fu#Drdkj ;kLdus vius Hkh iwoZorhZ vkpk;Z 

xkX;Zdk ^miek* dk oS/kkfud y{k.k nsdj _Xosn ds vusd ea=ksa dks m)`r fd;k gSA blls  Li"V gksrk gS fd ;kLd ls iwoZ miek dk 

fo'ys"k.k xkX;Zdk vkfn vkpk;ksZa }kjk gks pqdk Fkk vkSj osn ea=ksa ds vFkZ esa miek dh O;k[;k dh tkrh FkhA rnqijkUr ;kLd vkSj Hkjr 

ds e/;orhZ le; esa ^vyadkj* ds dfri; 'kkL=h; 'kCnksa ds mYys[k ikf.kuh ds lw=ksa] dkR;k;u ds okfrZd rFkk iratfy ds Hkk"; esa 

feyrk gSA ikf.kuh ds le; rd miek ds pkjksa vax fodflr gks pqds FksA ikf.kuh }kjk ^uVlw=* ds jpf;rk f'kykfy vkSj d`'kkJ~o dk 

mYys[k Hkh bl 'kkL= dh izkphurk dks lwfpr djrk gSA f}rh; 'krd ds #nznkeu~ vkfn ds f'kykys[kksa esa dsoy vyadr̀ Hkk"kk dh gh 

izfr"Bk ugha gS] muesa ^vyadkj&'kkL=* ds dfri; fl)kUrksa dh vksj Hkh funsZ'k fd;k x;k gSA blds vfrfjDr Hkjr ds ukV~; 'kkL= dk 

ewy va'k Hkh cgqr izkphu gSA ukV~; 'kkL= dk "kkSM"k v/;k; ^vyadkj&y{k.k* gSA ;gk¡ vyadkj 'kCn lkekU; vFkZ eas iz;qDr gqvk gS] 

'kkL=h; vFkZ esa ughaA vr% bl  

 var esa ge dg ldrs gSa fd vyadkjksa dk fuf'pr :i ls dkO; esa egÙo gSA muls Hkkoksa dks Li"V ,oa mfpr :i ls 

vfHkO;fDr vkSj mfDr ds izHkko esa o`f) gksrh gS rFkk os Jksrk ds eu dks vkdf"kZr ,oa vkUnksfyr djrs gSaA fdUrq ;g lc dqN rHkh 

gksrk gS tcfd muds ihNs Hkkoksa dh izsj.kk gksA vyadkj ds fy, vyadkj dk iz;ksx lQy ugha gksrkA blds vfrfjDr] tSlk fd geus 

Åij Li"V fd;k gS] vyadkjksa ds iz;ksx ds fy, iwokZH;kl dh Hkh vis{kk gSA izk;% ;g dgk tkrk gS fd vkt dk ;qx vyadkjksa dk ;qx 

ugha gSA vr% dkO; ls Hkh vyadkjksa dk cfg"dkj gksuk pkfg,&fdUrq bl rdZ dk vk/kkj gh [kks[kyk gSA D;k lpeqp gh vkt dk ;qx 

vyadkj dk ;qx ugha gS\ D;k vkt fofHkUu izdkj ds lkSUn;Z izlk/kuksa&fofHkUu QS'ku ds oL=kHkw"k.kksa] jax&fcjaxsa ikmMj] fyfifLVd vkfn 

dk iz;ksx ugha gksrk\ oLrqr% vyadkjksa dk :i cny x;k gS fdUrq vyadkj dh ewy Hkkouk vkt Hkh euq";ksa esa T;ksa dh R;ksa fo|eku gSA 

 vyadkjksa dh iz'kalk ds lkFk&lkFk ge ;g Hkh Li"V dj nsuk pkgrs gSa fd vUrr% vyadkj vyadkj gh gSA vyadkj ds fy, 

ge vius uk[kwu rks dVok ldrs gSa fdUrq ;fn dksbZ vaxqfy;k¡ dVkus ds fy, dgs rks ge dHkh Lohdkj ugha djsaxsA nwljs 'kCnksa esa  

vyadkj dkO; dh vkRek ugha gS dkO; ds 'kjhj Hkh ugha] os dsoy mlds cká i{k dks lqlfTtr djus ds lk/ku ek= gSaA  vyadkjksa ls 

dq:i dks lqUnj ugha cuk;k tk ldrk] dsoy lqUnj ds gh lkSUn;Z dks c<+k;k tk ldrk gS] Bhd oSls gh ;fn dfo ds ikl vuqHkwfr;ksa 

dk lafpr dks"k gS rks vyadkj Hkh mldh oSHko&o`f) esa ;ksx ns ldrs gSa] vU;Fkk dksjs vyadkjksa dh iw¡th ls dksbZ O;fDr dfo ugha cu 

ldrkA 

*lg&vkpk;Z 

fgUnh foHkkx 

jktdh; egkfo|ky;] mfu;kjk ¼Vksad½ 

lanHkZ xzUFk 

1- okeu o`fÙk & vk- okeu 

2-  dkO;kn'kZ & vk- n.Mh 
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3- dkO;yadkj jl lw= & vk- okeu 

4- /oU;kyksd & vk- vkuUno/kZu 

5- oØksfDr thfor% & dqUrd 

6- pUnzkyksd & t;nso 

7- dfofiz;k & vk- ds'ko 

8- tk;lh xzUFkkoyh ¼Hkwfedk½ & vk- jkepUnz 'kqDy 

9- fgUnh lkfgR; dks"k ¼Hkkx&2½ & MkW- /khjsUnz oekZ 

10- izHkkdj izcksf/kuh  

11- dkO; 'kkL= & MkW- HkkxhjFk feJ 

12- Hkkjrh; dkO; 'kkL= & MkW- d`".knso 'kekZ 

13- Hkkjrh; dkO; 'kkL= & MkW- jkekuUn 'kekZ 

14- lkfgfR;d fucU/k & MkW- uxsUnz 

15- NUn vyadkj izosf'kdk  

16- dkO;feekalk & jkt'ks[kj 

17- dkO; xzUFk & okRL;k;u 

18- tloUr tlksHkw"k.k & dfojkt eqjkjhnhu 

19- dkO; izHkkdj & txUukFk izlkn ^Hkkuq* 

20- vyadkj eatw"kk & Hkxokunhu 

21- vyadkj eatjh & lsB dUgS;kyky iksíkj 

22- vyadkj ih;w"k & jek'kadj 'kqDy ^jlky* 

23- vyadkj eqDrkoyh & nsosUnzukFk 'kekZ 

24- Hkkjrh Hkw"k.k  

25- _Xosn 

 

 


