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lekt esa dkedkth ukjh dh Hkwfedk  

 
 
 

*MkW- gfj’k pUnz  

 

'kks/k lkjak’k  

Hkkjrh; ifjos'k esa izkphu le; ls gh gj dne ij ukjh dks ;g fl[kyk;k tkrk jgk gS fd mldh nqfu;k ?kj] 

ifjokj] ifr vkSj cPpksa rd gh lheVh gqbZ gSA ysfdu vkt ekStwnk lekt esa if'peh lH;rk ds vuqdj.k ds 

dkj.k lkekftd ewY;ksa ,oa izòfRr;ksa esa cgqr dqN cnyko vk;k gSA e/;oxhZ; ifjokjksa esa dkedkth ukjh dh 

viuh dfri; leL;k,Wa gSaA bu leL;kvksa dk lkeus vkuk bl ckr dk lwpd gS fd lekt esa ifjorZu gj {ks= 

esa rhoz xfr ls gks jgk gSA 

geus ik;k gS fd igys t:jr ean efgyk,a gh ukSdjh&iS'kk viukrh Fkha] ysfdu vc e/;oxhZ; efgyk,a vkfFkZd 

foo'krk ds dkj.k ugha vfirq vius 'kkSd dkedkth cukrh tk jgh gSA bldh eq[; otg fnu&izfrfnu c<+rh 

egaxkbZ] vkfFkZd t:jrksa esa c<+ksrjh ,oa vktkn jgdj vius thou dks lq[ke; cukus dh bPNk gSA vkt lekt 

esa dkedkth efgykvksa dh ekax T;knk gks xbZ gS ftlls muesa ,d ubZ psruk dk vkxkt gks x;k gSA vkt 

lekt esa dkedkth efgykvksa ds fo"k; esa ;g dguk lehphu gksxk&euq"; dh vkRek LorU= gSA fQj pkgs og 

vkSjr ds 'kjhj ds vUnj fuokl djrh gks] pkgs vkneh ds 'kjhj ds vUnjA blh ls vkSjr vkSj vkneh dk 

viuk&viuk O;fDrRo vyx jgrk gSA  

dk;kZy;ksa esa dqN le; igys rd lEeku de feyrk Fkk] ysfdu vc tSls&tSls efgykvksa us dk;kZy;ksa esa vius 

dk;Z {ks= dks c<+k;k gS oSls&oSls gh mudk vknj&Hkko o lEeku c<+rk tk jgk gSA igys dsoy dqN fookfgr 

ukfj;ka gh dkedkth gqvk djrh Fkha ysfdu vc fookfgrkvksa ds lkFk&lkFk fo/kok] vikfgt o dqokajh yMfd;ka 

Hkh ukSdjh&is'ks ls twM+rh tk jgh gSA izk;% mudks ;g Hkh lquus dks feyrk gS fd mUgksaus ?kj dks ?kj ugha 

nQrj ;k ljk; cuk dj j[k NksM+k gSA orZeku lekt esa leku f'k{kk vf/kdkj QyLo:i mPp f'k{kk ,oa 

vkRefuHkZjrk izkIr djus dh fn'kk esa iq:"kksa ds leku vf/kdkj izkIr gksus ds ckn vkSjrksa esa ?kj ls ckgj fudy 

dke djus dh bPNk cgqr gn rd c<+h gSA  

vkt ukSdjh&is'kk ukjh ?kj&ckgj ds dke ds cks> rys nc xbZ gS] vkSj lkFk gh&lkFk lekt ds nksgjs uSfrd 

ekunaM vkSj dFkuh rFkk djuh dk Hksn mls dbZ rukoksa ls xzLr dj nsrk gSA ns[kus esa vkrk gS fd tks 

dkedkth efgyk vius lg;ksfx;ksa ds lkFk de cksyrh gS os muesa vius vki dks vtuch eglwl djrh 

gS; ;fn os muls [kqydj ckr djrh gSa rks mUgsa iq:"k lg;ksxh mudk xyr ykHk mBkus dh lksprs gSa vkSj 

lekt Hkh mUgsa lkslk;Vh xyZ dk fcYyk nsus ls ugha fgpfdpkrk gSA vFkkZr ,d vksj vdsykiu] dq.Bk,a vkSj 

vlarqyu gS rks nwljh rjQ cnukeh og nksuksa esa ls fdlh ,d ls Hkh eqDr ugha gks ikrhA 

vk/kqfud dky ds dgkuhdkjksa us viuh dgkfu;ksa esa dkedkth vkSjrksa ds vius dke ds izfr larq"V&vlarq"V 
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nksuksa gh fLFkfr;ksa dks js[kkafdr fd;k gSA vkt ukjh lekt dks vius Åij xoZ gS fd os dsoy ?kjsyw x`gf.k;kWa 

ugha oj.k vkRefuHkZj gSA os lHkh lq[k&lqfo/kk vftZr ukjh ns'k] lekt ,oa ikfjokfjd nkf;Roksa dks iw.kZ djrh gqbZ 

ljkguh; O;fDrRo dks izkIr djrh gSaA ekuk dh ukjh dkedkth gks xbZ os iq:"k dh rjg gh dke djrh gSa ijUrq 

mlds ds ckgj pkgs fdrus gh izfrf"Br in ij dk;Z djrh gks; ?kj esa og ,d iRuh] ekWa gksrh gS rFkk ifjokj 

ds lHkh lnL;ksa dks mlds I;kj] viusiu ,oa eerk dh pkgr gksrh gSA 

ukjh og tks dk;Z {ks= ls tqM+h gS fQj Hkh og vius ifjokj dh ftEesnkfj;ksa ds izfr ltx jgrs gq, ?kj ckgj 

nksuksa LFkkuksa ij lQy Hkh gSA ysfdu ge bl ckr ls Hkh bUdkj ugha dj ldrs fd bl nksgjh ftEesnkjh ds chp 

rkyesy j[kus esa le;kuqdwy le>cw> ,oa le; dh vko';drk gksrh gSA LokoyEcuh gksus dk leFkZu ukjh dk 

lkeZF; ukjh dk egÙoghurk ds fo'okl dks feF;k dj nsrk gS vkSj vius iSjksa rys iDdh tehu ik tkus ij og 

vuqHko djrh gS fd mls vf/kdkj pkfg, fu.kZ; ysus dk] jkg pquus dk larku ds Hkfo"; dk;  D;ksafd ?kj dks 

lqpk: :i ls cukus esa og u dsoy ifr ds leku ;ksxnku nsrh gS vfirq ?kj] ifjokj o cPpksa ds vf/kiR; dks 

ugh R;kxuk pkgrk] blfy, iq:"k&efgyk nksuks ds vf/kdkj vkeus&lkeus vk tkrs gS vkSj ;gh ls muesa 

vius&vius vf/kdkjksa ds la?k"kZ dk vkxkt gksus yxrk gSA bu ckrksa dk lkeatL; u gksus ij ukjh ds O;ogkj esa 

tkus&vutkus esa fpM+pMkiu] >a>ykgV o ekufld ruko iSnk gks tkrk gSA 

gky le; eas ukjh ds n`f"Vdks.k esa cnyko vk;k gS] og vc ijEijkokn dks Basxk fn[kk vkxs c<+ pyh gSA vc 

og vf/kd f’kf{kr gks if’peh lH;rk dk vuqdj.k dj vktkn [;kyksa dks tUe nsus okyh efgyk ds :i esa 

fodkl iFk ij c< pyh gSA vc og ifr dks ijes’oj rHkh rd ekurh gS tc rd mldk O;ogkj iRuh ds izfr 

vuqdwy jgsA O;ogkj dh izfrdwyrk gksus ij og fookg tSls ifo= cU/ku dks rksM+ ,dkdh thou thus esa Hkh dksbZ 

ijgst ugh djrh gSA f’kf{kr gks vkRefuHkZj cuus ij ukjh vc vius O;fDrRo dks vf/kd egRo ns jgh gS vkSj 

mldh ekufldrk vc Lora= :Ik ls thou thus dh cu pyh gSA 

ys[kd&ysf[kdkvksa us lekt esa dkedkth vkSjrksa dh leL;kvksa vkSj t:jrksa tSls&:f<+okn dh f[kykQr] thou 

esa O;Lrrk vkSj mnklhurk] vkfFkZd ncko] iRuh ds izfr ifr dk nkf;Roghu o vuSfrd O;ogkj] egRodka’kk] 

ikfjokfjd thou esa vlkeatL;] ;kSu fod`fr;kWa] fookg laLFkk dk fu"ks/k] vkfn dk viuh dgkfu;ksa es lgt] 

ljy vkSj xEHkhj lHkh :Ikksa esa fp=.k fd;k gSA 

dkedkth efgyk dh fLFkfr dk ewY;kadu djrs gq,s MkW0 iq"iky flag vius fu"d"kZ dqN bl izdkj nsrs gSA muds 

fopkjksa esa vkSjrsa vc ?kj dh pkj nhokjh ls fudy iq:"k ds lkFk gj dke esa lgHkkfxu cu pyh gSA vc og 

iq:"k dk gj dk;Z esa lg;ksx dj gkFk cVk jgh gS vkSj lkFk gh lkFk ?kjsyw dk;kZs dks djus esa Hkh Hkwfedk vnk 

dj jgh gSA , slk djus esa og Fkd&gkj VwV Hkh tkrh gS] ftlls mlds O;ogkj esa fujk’kk o Fkdku dh >yd 

vkus yxh gSA eq[; ckr ;g gS fd og ifjokj ds lHkh lnL;ksa dk /;ku j[krh gS] ij /kj ds lnL; mldh 

fpUrk ;k lg;ksx ugh djrs] ftlls fujk’kk Hkjk thou eglwl djrh gSA 

dkedkth efgykvksa ds la?k"kkZs vkSj fgrksa dks vk/kqfud dgkuhdkjksa us c[kwch fpf=r fd;k gSA jkth lsB] lq/kk 

vjksM+k] eghi flag] eUuw Hk.Mkjh] fu:iek lsorh] jktdey pkS/kjh] m"kk fiz;Eonk] fgeka’kq tks’kh] esg:f=lk 

ijost] iq"ik ekudksfV;k] fl)s’k] eerk dkfy;k] jktdqekj oekZ] d`".kk vfXugks=h vkfn dbZ dFkkdkjksa us 

dkedkth efgykvksa dh leL;k vkSj mlds fuokj.k ds fy, viuh dgkfu;ksa dks vke&tu ds le{k j[k 

csgrjhu Hkwfedk vnk dj cgqr gh ljkguh; dk;Z fd;k gSA 
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bUgha dFkkdkjksa dh dqN [kkl jpuk,a ca)eq"Vh] ryQykgV] fo"kiq:"k] ekWa ;g ukSdjh NksM+ nks] fojklr] e/;kUrj] 

ryk’k ds ckn] f?kjs gq, {k.k] naf’kr] foMEcuk] rqe ,d xqyeksgj] Qkytw pht] [kf.Mr] ,d lk/kkj.k&vlk/kkj.k] 

vuqdf̀r] fdjpksa ij ltk bUnz/kuq"k vkfn dgkfu;ksa esa dkedkth vkSjrksa dh lkekftd vkSj euksoSKkfud psruk 

dk fp=.k fd;k gSA 

MkW0 izksfeyk diwj ds dFkkuqlkj&^^vkt dh nqfu;k dqy feykdj vis{kkd`r rsth ls cnyh gqbZ nqfu;k gSA ;g 

cnyko dbZ fn’kkvksa esa vk jgk gSA lkekftd nf̀"V ls ns[ks rks Hkkjr dh Lora=rk ds ckn ls gksus okys lcls 

vf/kd lkjHkwr vkSj mYys[kuh; ifjorZuksa esa ls ,d gSA ukjh lekt dh vkisf{kr eqfDr] ?kjksa dh pkj nhokfj;ksa ls 

fudydj mldk ckjgh nqfu;k dh gypy esa ’kkfey gksuk** 

vk/kqfud dky ds dgkuhdkjksa us dgkfu;ksa ds ek/;e ls dkedkth ukfj;ksa ds ml rF; dks mdsjk gS ftlesa ukjh 

viuhs vKkurk ds dkj.k vius thou esa ladVksa ls f?kj tkrh gSA f’k{kk tSls vewY; jRu ls oafpr ukjh vius 

vf/kdkjksa ls vufHkK gksus dh otg vius thou dks d"Vizn cuk nsrh gSA vkfFkZd ijk/khurk ukjh thou esa 

leL;kvksa dk ewyk/kkj gksrh gSA vkf[kj ijkoyEch ukjh Lora= dSls gks ldrh gS\ vkt vk/kqfudrk esa ukjh ds 

ikl dkedkth gksus ds vusdkusd ekxZ [kqys gq, gS] ftudks fØ;kfUor djrs gq, og vius ifjokj ds thou Lrj 

esa lq/kkj ,oa Lo;a rFkk cPpksa dh lq[k&lqfo/kkvksa dks cUnkscLr djrh gSA bu okLrfodrkvksa dk vk/kqfud dky esa 

c[kwch vkSj foLr`r c[kku fd;k x;k gSA 

veqeu ,slk Hkh ns[kus esa vkrk gS fd ukjh nksgjh ekufldrk ls xzLr gS] mldk ’kks"k.k ifr rFkk mlds 

ifjokj }kjk nwljs :iksa esa gksus yxk gSA ?kj dh pkj nhokjksa esa rks mls Lora=rk fey xbZ gS ijUrq ?kj ds ckgj 

ekufld Lora=rk mls vHkh fey ugh ikbZ gSA vkt Hkh og mruh gh Hkkoqd] laosnu’khy rFkk iq:"k dh ukSdjh 

djus vleFkZrk gksus ij ukjh tc vius vki dks dkedkth cukrh gS] rc og ?kj ij viuk vf/kdkj cuk] vius 

fglkc ls ?kj dks pykus esa viuk :rck j[kus yxrh gSA 

m"kk fiz;Eork dh dgkuh ^ftUnxh vkSj xqykc ds Qwy* esaa ^^iq:"k dk LokfeRo lekIr gksus dk ruko lqcks/k dh 

ekufld ;kruk dk dkj.k ;gh la?k"kZ gS tc rd og dekrk Fkk ifjokj dk lapkyu lw= mlds gkFk esa FkkA 

ysfdu tc ls og csdkj gS vkSj NksVh cgu dekus yxh gS rc ls /khjs&/khjs mlds LFkku ij òank dk vf/kdkj 

gksrk tk jgk gSA ,d fnu ?kj ykSVus ij lqcks/k us ns[kk fd mlds dejs ls est vkSj dkfyu fudky dj òank 

ds dejs esa igqWap x;k gS ckr pkgs cgqr cMh u gks ysfdu ,d iq:"k ds ikS:"k vkSj LokfHkeku dks pksV igqapkus 

ds fy, bruk i;kZIr gSA iq:"k gn; dk ijEijkxr vga tc ,d ukjh ls vkgr gqvk rks ruko iSnk gks x;k** 

vk/kqfud dky dh dgkfu;ksa esa ukjh dh lkekftd fLFkfr esa vuq’khyr ds i’pkr~ ge fu"d"kZ :i ls ns[krs gS 

fd lkfgRo lekt dh ;FkkZfHkO;fDr gSA mlesa ,d vksj ekuoh; Hkkoukvksa dk ewrZ :i feyrk gS rks nwljh 

rjQ ;qx/keZ dh >yd Hkh n`f"Vxkspj gksrh gSA bl rjg ge ikrs gS fd uo dky vius fy, u, lkekftd] 

lkaLdf̀r o /kkfeZd ewY;ksa dk fu/kkZj.k djrk gSA ge ;g Hkh dg ldrs gS fd vkt lekt viuhs vko’;drkvksa 

ds vuqlkj lkekftd ifjos’k es iz;qDr gksus okyh oLr qvksa }kjk vius thou ewY;ksa dk fu/kkZj.k djrk gSA 

gky lekt esa ukjh us vius dks vfHkUu vax ds :i esa is’k fd;k gSA ge ;g tkurs gS fd fdlh Hkh lekt dh 

okLrfod fLFkfr dk irk ges ml dky dh ukjh dh n’kk] fn’kk ls gksrk gSA lekt dh Js"Brk&vJs"Brk dk 

iz’u ukjh dh lkekftd fLFkfr dh mUufr&voufr ij voyafcr gksrh gSA vk/kqfud ukjh vc Hkh iqjkuh 

fopkj&/kkjkvksa ls tw>rs gq, vius dks mlesa f/kjh ikrh gS] fQj Hkh mlus ifjokj vkSj lekt bu nksuks gh {ks=ksa esa 
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u, izfrekuksa dks x<+k gSA bl vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd vkt lekt esa ukjh us fu’p; gh izHkkoiw.kZ 

fLFkfr;ksa dks vftZr fd;k gSA 

*lg vkpk;Z    

fgUnh foHkkx  

jktdh; egkfo|ky; cgjksM]+ vyoj ¼jkt-½ 
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