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60.1 

cPpu dh ijorhZ dfork % ;थाथª cks/k   
 
 
 
 

*xksjs yky ehuk   

 

'kks/k lkjak’k  

ikj ftls tkuk gksrk gS 
mls /kkj ls ygj&Hk¡oj ls yM+uk iM+rk1 

vFkkZr~ vius ;qx vkSj le; ls O;fä fdlh Hkh :i esa vius dks dkV ugha ldrkA ;qx&lUnHkksZa ls fujis{k gksdj 
u rks thou dh dYiuk dh tk ldrh gS vkSj u gh lkfgR; dhA blfy, gj ,d O;fä le; ds cnyko vkSj 
dlko dks eglwlrk gS vkSj mlds vuq:i Lo;a dks <kyrk gSA O;fä ds pkjksa rjQ mRiUu lkekftd 
ifjfLFkfr;ksa ds cnyko mlds psru] vopsru eu dks izHkkfor djrs gSaA vkSj mlh ds pyrs O;fä ds 
thou&ewY;ksa] vkn’kkZs vkSj y{;ksa esa Hkh ;qxkuq:i vko’;d ,oa vfuok;Z ifjorZu gksrs jgrs gSaA vkSj fQj 
jpukdkj tks fd lgt laosnu’khy gksrk gSa] og vius vkidksa ifjroZuksa ls ijs Hkyk dSls j[kk ldrk gSA gfjoa’k 
jk; ^cPpu^ fgUnh dkO;&txr~ ds ,d ,sls gh laonsu’khy jpukdkj gSa ftuds dkO;&deZ dh izfrc)rk lnSo 
la?k"kZa;qä thou ls jgh gS] ;qx&thou ,oa ;qx&lekt esa vkus okys ifjorZuksa dks mUgksaus xEHkhjrk ls idM+k 
gSA ;ksa rks vUrewZ[krk] O;fäokfnrk] iyk;uokfnrk vkfn ds :i esa le;&le; ij muds Åij vkjksi Hkh yxrs 
jgs gSa vkSj mUgsa gkykoknh rd dgk x;kA ij cuh cuk;h /kkj.kk ls FkksM+k vyx gVdj ;fn cPpu dk v/;;u 
mudh jpukvksa dh lexzrk esa fd;k tk;] muds l`tu&deZ esa vkus okys cnykoksa ds ifjisz{; esa fd;k tk; rks 
cPpu dk ,d u;k vkSj l’kä :i Hkh lkeus vkrk gS tks thou dks] thou ds ;FkkFkZ :i esa idM+us dh 
dksf’k’k djrk gS&vkSj iwjh laosnu’khyrk ds lkFkA rHkh rks os dgrs gSA 

thou g¡lh Hkh] thou :nu Hkh] 
thou [kq’kh Hkh] thou ?kqVu Hkh] 

tks u thou dh] 
tks u thou dh xr ij xk;s 
mls ugha thus dk gd gSA 
ftls ekVh dh egd u Hkk;s 
mls ugha thus dk gd gSA2 

lp gS fd mudh izkjfEHkd jpukvksa esa jksekfu;r dh izeq[krk fn[kykbZ iM+rh gSA ijUrq thou ds dBksj ;FkkFkZ 
us bl Hkko dks T;knk le; rd fVdus ugha fn;kA foijhfr ifjfLFkfr;ksa dk dlko dfo ds ekul ij bruk 



AIJRA Vol. II Issue I www.ijcms2015.co  ISSN 2455-5967 
 

 cPpu dh ijorhZ dfork % ;थाथª cks/k 

xksjs yky ehuk  
 

60.2 

l’kä Fkk fd ^caxky dk dky^ ls gksrs gq;s ^nks pêkuŝ ] ^cgqr fnu chrŝ  rFkk ^dVrh izfrekvksa dh vkokt^ vkfn 
jpukvksa rd igq¡prs&igq¡prs cPpu dk n`f"Vdks.k iw.kZr;k ;FkkFkZoknh gks tkrk gSA ^cq) vkSj ukp?kj^ dh Hkwfedk 
esa thou ds dBksj lR; dks cPpu us bu 'kCnksa esa Lohdkj fd;k gS& ^caxky dh n;uh; n’kk ij eS bruk 
fopfyr ugha gqvk ftruk mldh uiqald lfg".kqrk ij ftlls mlus ekuoh LokFkZa&izsfjr bl nkuoh ^bfr&ehfr 
dks e.V ekjdj >sy fy;kA^3 

oLrqr% ^caxky ds vdky^ vkSj mldh â~n;&fonkjd ifjfLFkfr;ksa us dfo dh psruk dks cM+h xgjkbZ ls izHkkfor 
fd;kA QyLo:i ;qx&lanHkZ ls laif̀ä dh vuqHkwfr dk izFke n’kZu okLrfod :i ls cPpu dh jpuk ^caxky dk 
dky^ esa gksrk gSA vkSj ^nks pêkusâ  ^cgqr fnu chrŝ ] ^dVrh izfrHkkvksa dh vkokt^ vkSj mHkjrs izfrekuksa ds :i^ 
rd igq¡prs&igq¡prs cPpu dhs O;fäRo esa ,d fLFkjrk vk x;h FkhA os thou ds dBksj lR;ksa ls Hkyh Hkk¡fr 
ifjfpr gks pqds FksA blhfy, oSpkfjd Lrj ij ;gk¡ ,d mYys[kuh; izkS<+rk fn[kykbZ nsrh gSA os Lo;a Lohdkjrs 
gSa fd ^bldh dfork,¡ fy[krs gq, ckjEckj esjk /;ku ml fo[k.Mu] fo?kVu vkSj fc[kjko dh vksj x;k gS tks 
vkt gekjs ckgj vkSj ckgj ls vf/kd] Hkhrj py jgk gSA ij bl fo?kVu vkSj fo[k.Mu ds chp dgha dqN 
fofufear Hkh gks jgk gSA eSa le>rk gw¡] bldk Hkh vkHkkl eq>s gS] vkSj esjs l`tu esa] 'kk;n] fdlh va’k esa ;g 
izfr/ofur Hkh gqvk gSA^4 

njvly fo?kVu vkSj l̀tu nksuksa ds izfr lpsruk gh mUgsa u;h le> ls tksM+rh gS vkSj ftl le> ds jkLrs ij 
pydj cPpu dk dfo O;fäRo izkS<+rk izkIr djrk gS] muds fopkj iq"V gksrs gSa] mUgsa ;FkkFkZ dk cks/k gksrk gS] 
thou vkSj lekt dh leqfpr ij[k dh u;h n`f"V feyrh gSA bldh Li"V >yd ^nks pêkusâ  uked dkO;&laxzg 
esa fn[kykbZ iM+rh gSA bl laxzg dh yxHkx lHkh dforkvksa esa thou ds izfr izkS<+ lksp] lekt esa O;kIr 
tM+rk ,oa :f<+okfnrk ds izfr O;aX;] jk"Vª izse vkfn dk Loj izeq[krk ls eq[kfjr gqvk gSA vf/kdka’k dfork,¡ & 
tSls ^nks pêkusâ ] ^ewY; pqdkus okyk^] ^Hkksysiu dh dher^] ^ck<+ ihfM+rksa ds f’kfoj esâ ] xSaMs dh xos"k.kk^ vkfn esa & 
rRdkyhu ekuoh; ewY;ksa ds voewY;u rFkk lelkef;d la?k"kksZa ds izfr {kksHk gh O;ä djrh gSA lekt esa O;kIr 
mRihM+u] grk’kk] vR;kpkj] 'kks"k.k] vU;k; tSlh foÑfr;ksa ds izfr cPpu dk vkRela?k"kZ bu 'kCnksa esa izdV gksrk 
gSA  

le; vk x;k gS 
;FkkFkZ dks 

[kqyh vk¡[k ns[kus] 
iw.kZ Hkksxus] 

fuMj LohÑr djus dk] 
lius dks ik"kk.kksa ds vUnj lsus dksA5 

bl izdkj le; ds lk{kkRdkj ds pyrs mls dkYifud fl)kUr] vkn’kZ] lksp vkfn lcds lc csekuh 
yxus yxrs gSaaA vkSj ;g ;FkkFkZ thou ds lR; dks dqN O;fFkr gksdj gh lgh ijUrq Lohdkjus dh vksj vxzlj 
gksrk gSA ;g le; dh t:jr rks jgh gh gS dfo&deZ dh vfuokZ;rk Hkh jgh gSA blls dVdj jguk 
laosnu’khy dfo ds fy, lEHko ugha FkkA blhfy, og bu jpukvksa esa lekt] thou vkSj thoukxr leL;kvksa 
ds izfr mnklhu ugha jgrk cfYd mldk lh/kk lk{kkRdkj djrk gS] mlls Vdjkrk gSA og thou esa dBksj la?k"kZ 
dk fgek;rh cu izxfr’khy thou&ewY;ksa dk i{k ysrk gS vkSj lM+s&xys ewY;kas] ekU;rkvksa ,oa ijEijkvksa ds izfr 
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[kqyk fojks/k izLrqr djrs gq, dgrk gSA  

tgk¡ vki 
lM+h&xyh :f<+;ksa ds izfrfuf/k gSa] 
izfrxkeh iksaxk ifUFk;ksa ds Bsdsnkj] 

¼vkSj dqN vkSj Hkh] tks] eq>>s u dgykb;s½ 
ogk¡ vkidks esjh Bksdjsa 
,d&nks&rhu&pkjA6 

oLrqr% ;qx vkSj lekt dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa dh le> vkSj igpku dfo cPpu esa cM+h iz[kj jgh gSaA os 
thou esa uohurk ds iks"kd gSa D;ksafd mUgsa fo’okl gS fd tc ,d vkoj.k gVrk gS rHkh mlds uhps dk lgh 
lPpk :i lkeus vkrk gSA blfy, tks lw[k x;k gS] ftldk egÙo lekIr gks x;k gS] tks tM+ gks x;k gS] 
ftldh mi;ksfxrk lekIr gks x;h gSa mls gVkus dh vko’;drk gS ij iwjh lpsruk ds lkFkA rHkh rks os dgrs 
gSa& 

I;kt dk 
iqjkuk] ckgjh] lw[kk fNydk 

mrjrk gS] 
vkSj Hkhrj ls 
u;k] ljl :i 

m/kjrk gSa] fudyrk gSA7 

bl izdkj Øe’k% cPpu dh oSpkfjd ǹf"V dk fodkl gqvk gS vkSj mudh lksp cfgeqZ[kh gksrh x;h gSa] 
vius drZaO; ds izfr os lpsr gksrs x;s gSa vkSj viuh vk¡[kksa ij ls dYiuk ds p’esa dks mrkjus esa lQy gq, gSaA 
rHkh rks dfo dh nf̀"V ^[kwu ilhus dh jksVh [kkus okyh^ vkSj ^,M+h ls ysdj pksVh rd ej esgur esa] 
ekj&FkdkoV ls Mwch^ etnwjfu;ksa ij iM+rh gSA muds izfr viuh laosnuk dks O;ä djus ds lkFk gh dfo us 
vFkZaghu thou thus okyksa ds izfr O;aX;&Hkko izLrqr djrs gq, bl rF; ij izdk’k Mkyk gS fd& 

lksus okys dh fdler 
lksrh jgrh gSa] 

mB cSBs dh fdLer 
mB cSBk djrh gS] 
[kM+s gq, dk HkkX; 
[kM+k gks tkrk gSa] 
pyus okys dk 
py iM+rk gSA8 

cPpu dh jksekfu;r Hkh fHkUu rjg dh jgh gSa vkSj ;gha otg gS fd os fdlh lhek esa ugha ca/ks pkgs og fdlh 
Hkh rjg dh lhek jgh gksA okn] fopkj] Hkk"kk] NUn] izrhd] fcEc gj Lrj ij mudh ǹf"V] mudk ekin.M lcls 
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vyx jgkA vkSj blfy, muesa Øe’k% cnyko vkrk x;k gSA thou ls tqM+us dh izfØ;k esa dfo us Lohdkjk gS 
fd& 

vkt ekuo&eul~ 
bruk f[kUu&[kf.Mr] foJ̀a[ky gSa 

ck¡/k ;fn mldksl ldwa dqN nsj dks eSa 
fdlh fFkj] lUrqfyr] fu"Bk;qä lefiZr ,d ls rks 

euqtrk dh de ugha lsok d:¡xkA9 

bl izdkj cPpu us viuh ijorhZ jpukvksa esa ftu ekuoh; Hkkoukvksa dks mHkkjk gS mlls izrkfM+r 
thou dks vkRecy izkIr gksrk gSa] la?k"kZ djus dh izsj.kk feyrh gSA fuLlUnsg cPpu us vius bl deZ ls 
lekt&lsok] ns’k&lsok vkSj euqt&lsok dk ,d mRÑ"V mnkgj.k izLrqr fd;k gSA dguk u gksxk fd cPpu us 
thou vkSj dfo deZ dks ,d nwljs esa bruk lai`ä dj fn;k gS fd lkfgR; vkSj thou ,d nwljs ds iwjd cu 
x;s gSaA rHkh rks os dgrs gSa& 

lkfgR; cM+k rc gksrk gSa 
tc lekt cM+k gksrk gS] 

ns’k cM+k gksrk gSa] 
ns’k dk bfrgkl cM+k gksrk gSaA 
NksVs esa] bUlku cM++k gksrk gSA10 

bl izdkj cPpu dh ijorhZ jpuk;sa ;qx ,oa ;qxcks/k ls tqM+dj viuk fof’k"V egÙo LFkkfir djrh gSaA viuh 
ewy laosnuk vkSj O;kid lkekftd psruk ls ;qä ;s dfork,¡ balku dks cM+k cukus dh vkdka{kk j[krh gSa rkfd 
lekt] ns’k] bfrgkl lkfgR; cM+s gks ldsaA fuLlUnsg budh ewy laosnuk esa O;kidrk ds lkFk gh xgjh lekt 
lEi`ärk Hkh feyrh gS tks fd cPpu dh dfork dk mYys[kuh; i{k gS] ftls fdlh Hkh :i esa udkjk ugha tk 
ldrk gSA 

* O;k[;krk  
fgUnh foHkkx  

jktdh; egkfo|ky;] djkSyh]+ ¼jkt-½ 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- cPpu jpukoyh % Hkkx & 3 ^fdukjk dlkSVh gS]^ cgqr fnu chrs] i`- 200 
2- cPpu jpukoyh % Hkkx & 2 % ^ekVh dh egd^] f=Hkafxek] i`- 372 
3- cPpu jpukoyh % Hkkx & 2 % ^vius ikBdksa ls] ^cq) vkSj ukp?kj] i`- 268 
4- cPpu jpukoyh % Hkkx & 3 % ^vius ikBdksa lŝ ] dVrh izfrekvksa dh vkokt] i`- 227 
5- ogh % ^dfo ls dsapqvk^] nks pêkusa] i`- 63 
6- ogh % ^nks :i % nks lywd] dVrh izfrekvksa dh vkokt] ì- 235 
7- ogh % ^u;k&iqjkuk^ nks pêkusa] i`- 99 
8- ogh % ^izfr /ofu^] dVrh izfrekvksa dh vkokt] i`- 266 
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9- ogh % ^nks pêkusa vFko flflQl cjDl guqeku^] nks pêkusa] i`- 107 

10- ogh % ^lkfgR; % bUlku^] dVrh izfrekvksa dh vkokt] i`- 252 


