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izdk'k ioZ nhiksRlo  
 
 
 

*MkW- 'kkfyuh lDlsuk  

 

 

lkjka’k%&  

Hkkjrh; ijEijk esa R;kSgkj ,oa ozr ioksZa dk viuk egÙo gSA ;s Hkkjr dh le`) lkaLd`frd ,oa 

vk/;kfRed ijEijk ds |ksrd gSaA Hkkjrh; _f"k;ksa us gj fnu dks ,d ioZ ds :i esa Lohdkj fd;k gSA 

fQj  Hkh frfFk fo’ks"k dky fo’ks"k _rqfo’ks"k ds oSKkfud egÙo dks /;ku esa j[kdj gh mudks fo’ks"k 

vknj ,oa lEeku iznku fd;k x;k gSA Hkkjr o"kZ ds egÙoiw.kZ ioksZa esa nhikoyh dk ioZ fo’ks"k egÙo 

j[krk gSA bl ioZ ds /kkfeZd ,oa vk/;kfRed Lo:id k izfriknu gh bl vkys[k dk fo"k; gSA 

^relks ek T;ksfrxZe;^ dh 'kk’or dkeuk dk lkdkj ioZ nhikoyh mu fo’ks"k iokZsRloksa esa loZJ"B gS] 

tks Hkkjrokfl;ksa esa ÅtkZ ,oa izk.k 'kkfä ds lapkjd dgs tkrs gSA vU/kdkj ij izdk’k dh fot; dk 

;g egkioZ ekuo dks vKku] nkfjnz; ,oa nq"deksaZ ls yM+us dh lrr izsj.kk nsrk gSA ,slh tu Jqfr gS 

fd czák us czká.kksa dks j{kk cU/ku] {kf=;ksa dks n’kgjk ¼fot;k n’keh½] oS’;ksa dks nhikoyh ,oa 'kqnzksa dks 

gksfydk ds mRlo fn;s gSa ijUrq nhikRlo lHkh tkfr] o.kZ ,oa leqnk; ds yksx g"kkZsYykl ls eukrs gSA 

bls ^lq[k jkf=^] ^;e jkf=^ ,oa ^lq[k lqfIrdk^ Hkh dgk x;k gSA y{eh iwtk dh ;g jkf= gh lq[k jkf= 

gSA bl fnu Hkxorh deyk dh mikluk eq[; gSA deyk JhLo:ik gSA rst gh lalkj dk lkj ,oa 

JhLo:i gSA rst jfgr euq"; grJh dgk tkrk gSA bZ’oj us gesa lw;Z] pUnz ,oa vfXu f=fo/k rst iznku 

fd;k gSA budh lgk;rk ls euq"; ds leLr dk;ksZa dk fuokZg gksrk gSA lw;Z bl lc esa izeq[k ¼rst½ gS] 

blhfy, mls HkkLdj dgk x;k gS] fdUrq xfr Øe ds vuqlkj lehi vkSj nwj gksus ls bl rst dh izkfIr 

esa U;wukf/kD; gks tkrk gSA  

o"kZ esa ckjg vekoL;k vkrh gS exj izR;sd ij nhiksRlo ugha euk;k tkrkA dkfrZd ekl esa gh nhinku 

dk fo’ks"k egRo dgk x;k gSA tks O;fä fry ds rsy ls iwfjr nhinku djrk gS] og Jh] :i ,oa 

lEink izkIr djrk gS& 

^rqyk;ka fryrSysu lka;dkys lekxrsA 

vkdk'knhia ;ks n|kUeklesda gfja izfrAA 

egrha fJ;ekIuksafr :ilkSHkkX;laine~A^ 
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94.2 

T;ksfr"k’kkL= esa es"kjkf’kLFk lw;Z mPp Hkko dk vkSj rqyk jkf’k fLFkr lw;Z uhp Hkko dk gks tkrk gSA 

mŸkjxksy esa fo"kqo o`r ij es"k jkf’k ,oa nf{k.k xksy esas rqyk jkf’k fLFkr gSA dkfrZd ekl esa lw;Z rqyk 

jkf’kLFk gksus ds dkj.k fo"kqo o`Ÿk ij uhp dk gksrk gSA ml le; lw;Z ds rst dk vR;Yi vkSj fo—r 

izHkko iM+rk gSA vekoL;k ij pUnz rst dk loZFkk vHkko gksrk gh gSA vr% r`rh; rst vfXu dh vis{kk 

jgrh gSA y{.kh iwtk esa vfXu ds izk/kkU; ,oa dkfrZd esa nhinku dk ;gh dkj.k gSA 

lkFk gh o"kkZ _rq esa ty dh cgqyrk ,oa lw;Z rst dh vYirk ds dkj.k i`Foh ij fofo/k dhVk.kq mRiUu 

gks tkrs gaS] blhfy, dkfrZd ekl es ?kj dh LoPNrk] vyadj.k vkfn ij cy fn;k tkrk gSA ?kj esa 

nhikoyh izTofyr dj vU;kU; izdkj ls vfXu ds rst esa nfjnzk jksx Lo:ik y{eh dks u"V dj lq[k 

le`f) :ik ve`r y{eh dk oj.k fd;k tkrk gSA ?kj esa vk;k uphu /kkU; mls lefiZr djrs gSA 

/keZ’kkL=kuqlkj lEiw.kZ dkfrZd ekl gh iq.;iznkrk ekuk x;k gSA dkfrZd ekl dk ukedj.k —frdk 

u{k= ij vk/kfjr gSA osn esa tSls izFke 'kCn vfXu gS oSl gh izFke u{k= —frdk gSA —frdk vfXu dk 

u{k= ,oa u{k=ksa dk eq[k gSA —frdk ds ,d vksj rstLoh] nhfIr dk lk/ku 'kqØ ,oa nwljh vksj T;ksfr 

gSA vr% blesa vXU;k/kkudrkZ euq"; rstLoh] czáopZlh ,oa nsnhI;eku gksrk gSA blhfy, bl ekl esa 

nhinku dks fo’ks"k egRo fn;k tkrk gSA  

bl dkfrZd ekl esa fo’ks"k :i ls ik¡p fnol i;ZUra ^nhiksRlo^ vFkok ^dkSeqnh egksRlo^ euk;k tkrk gSA 

ik¡p fnuksa esa i`Fkd&i`Fkd —R;ksa dk fo/kku fd;k x;k gSA bu ik¡p fnuksa esa /kuoUrfj iwtk] ujdklqj ij 

fo".kq fot; dk mRlo] y{eh iwtk] cfy ij fo".kq fot; dk mRlo] |wr fnol ,oa HkkbZ&cfgu ds Lusg 

dk mRlo ;e f}rh;k izeq[k gSA 

dkfrZd —".k =;kSn’kh dks /ku&iwtk ,oa /kUoUrjh iwtu] prqnZ’kh dks rSykH;axiwoZd Luku ,oa ;e ds 

fufeŸk riZ.k] jkf= esa ujd ds fy, nhinku fd;k tkrk gSA ,slh ekU;rk gS fd prqnZ’kh dks y{eh rsy 

esa fuokl djus vkrh gS] vr% bl fnu rsy ls Luku djuk pkfg,A vekoL;k dks rsykH;ax ,oa Luku 

djds y{eh iwtk ,oa ?kj] ckgj] efUnj] nsgjh vkfn esa nhiekfydk izTofyr djuh pkfg,A dkfrZd 

'kqDy izfrink dks cfyiwtk ,o a xkso/kZu iwtk fo’ks"k gSA dkfrZd 'kwDy f}rh;k dks ;e f}rh;k dk mRlo 

euk;k tkuk pkfg,A bu lHkh fnuksa esa nhinku dk fo’ks"k iq.; dgk x;k gSA fo’ks"k :i ls dkfrZd 

'kqDy izfrink dks cfy jkT; ds fufeŸk nhinku ls y{eh fLFkj gksrh gSA  

o"kZ fØ;k dkSeqnh] /keZflU/kq vkfn xzUFkksa ds vuqlkj dkfrZd ¼vkf’ou vekUr½ —".k i{k dh prqnZ’kh vkSj 

vekoL;k dh lU/;kvksa dks euq"; vius gkFkksa esa mYdk,a ysdj vius firjksa dks ekxZ fn[kk;s D;ksafd 

vkf’ou ekl esa tks firj ;eyksd ls egky; Jk) ij vk;s gS] mUgsa bu mYdkvksaa ls ekxZn’kZu izkIr gks 

vkSj os Åij pys tk;sA vkf’ou ekl esa i`Foh ij vk;s fir` izk.kksa dks Å/oZ yksdksaa rd ys tkus ds fy, 

dkfrZd esa rst Lo:i vfXu dk voyEcu fy;k tkrk gSA nhi izToyu :i vkXus; izk.k vFkok nso 

izk.k ds vkàku ij lkSE; izk.k vFkok fir`izk.k m/oZ xeu djrs gSA lkse rRo izcy gksdj vfXu rRo dks 
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94.3 

ftu _rqvksa esa nck nsrk gS] os 'kjn izHk`fr rhu _rq,a fo’ks"kr% fir` lEcU/kh ekuh tkrh gSA blh dkj.k 

'kjn _rq ds vkjEHk esa gekjs ;gk¡ fir`i{k ekuk tkrk gSA tc vfXu rRo izcy gks tkrk gS] rks lkse 

rRo mlesa lekfgr gksdj nsoLo:i gks tkrk gS] vr% dkfrZd 'kqDy i{k dh ,dkn’kh nsoizcksf/kuh gSA 

oLrqr% ;g nsoizk.k ds tkxj.k ,oa LiUnu dk mRlo gSA 

bl izdkj T;ksfrioZ nhikoyh vius /kkfeZd ,oa oSKkfud egRo ds lkFk ekuo ek= dks ln~deksZ dh vksj 

ys tkus dk ioZ Hkh gSA ^relks ek T;ksfrxZe;^ ds lkFk ^vlrks dks ln~xe;^ ds leUo; dk 'kk’or ioZ 

gS nhikoyhA tks ;qxksa ;qxksa ls ekuo eu dks vkYgkfnr djrk vk;k gSA 

*izksQslj  

jktdh; egkjkt vkpk;Z laLÑr egkfo|ky;  

t;iqj ¼jkt-½ 


