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108.1 

llh&iqUgwW flU/kh xs; izsek[;ku ,oa mldk vk/;kfRed lans’k  

 
 
 

*MkW- fd’kuh Qqyokuh    

foHkktu ls iwoZ jktLFkku dk leLr if’peh bykdk flU/k izns’k ls tqM+k gqvk FkkA ftldks Fkkj izns’k ds 

uke ls tkuk tkrk gSA fo}kuks us flaU/kh Hkk"kk dh N% miHkk"kkkvksa esa ls ,d Fkjsyh dks bl {ks= dh Hkk"kk ekuk 

gSA
1
 foHkktu ds ckn Fkkj jsfxLrku dk tks fgLlk Hkkjr dh lhek esa vk;k ogkW] flU/kh laLd`fr vius thoUr :Ik 

esa dk;e gSA ;gkW ds fuoklh vkt Hkh viuh Hkk"kk dks i;kZIr :i ls flU/kh vkSj ladh.kZ vFkZ esa /kkVh ;k /kVdh 

dgrs gSA Fkkj&izns’k dh /kkVh esa ekjokM+h] xqtjkrh vkSj flU/kh ’kCn feys gq, gSaA ;g feyu LokHkkfod :Ik ls 

gqvk gSA D;ksafd Fkkj jsfxLrku ls tks/kiqj] ikyuiqj fj;klrs] dPN dk jsfxLrku vkSj flU/k ds dqN ftys tSls 

VaMks&ckxks vkSj cnhu tqM+s gSaA bu lc LFkkuksa ds yksxksa dk Fkkj eas vkuk tkuk FkkA blfy, LokHkkfod :i ls 

bu lc LFkkuksa ds ’kCn Fkkj dh cksyh esa vk x;s gSaA esjk fo"k; yksd okrkZ ,oa yksd laLd`fr ds lkekftd vk/kkj 

dks ysdj izsek[;kuksa ls lEcfU/kr gSA 

Hkkjr o"kZ esa bLyke ds izos’k ds lkFk ;gk¡ dh Hkwfe ij lwQh lUrksa us vius dne j[ksA lwQh g~n; ds 

mnkj] izse Hkkouk esa vkd.B fueXu jgus okys izse ds vej mikld vkSj xk;d FksA ;s Hkkoqd lwQh fo’o esa izse 

dk v[k.M lkezkT; ns[kus ds vfHkyk"kh FksA ;s ekurs gSa fd lalkj esa izse gh loksZifj mnkRr O;kid vkSj ,d 

ek= Js; Hkkouk gSA bl Hkkouk dks O;Dr djus ds fy, os tgka&tgka Hkh x, ogka ds izsek[;kuksa dks vius dkO; 

dk mithO; cuk;k A flU/k esa vusd lwQh lar gq, ftUgksaus vius dkO; esa flU/k esa izpfyr izsek[;kuksa dks LFkku 

fn;kA bu izsek[;kuksa dks dkO; :idksa esa izLrqr dj vk/;kfRed jgL; dk mn~?kkVu fd;k gS ftlesa vkRek vkSj 

ijekRek ds lEcU/k dk fuopZu gqvk gSA ;s izsek[;ku fuEu izdkj gSaA 

1- MkW- eksrhyky tksrokuh & flU/kh Hkk"kk fyfi vkSj lkfgR;] jk"VªHkk"kk izdk’ku ubZ fnYyh] 1978 

1- lksjB&jko[kaxkj 

2- mej & ekjoh 

3- llh&iqUgWw 

4- ewey&jk.kk 

5- lksfguh& efgoky 

6- uwjh&tkerekph 

7- yhyk& puslj 

8- ghj & jka>k 

9- ySyk& etuwa 

10- tlek vksM.kh 
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108.2 

eSa ;gkW Fkkj jsfxLrku jktLFkku ds if’peh Hkkx esa xk;s tkus okys ,d izsek[;ku llh&iqUgwWa dk o.kZu dj mlds 

vk/;kfRed i{k dk mYys[k d:WxhA 

llh&iqUg¡w %& llh dk tUe Hkaeksj ’kgj (flU/k izkUr ds ftyk BV~Vk) esa ,d czkge.k ds ?kj gqvk FkkA ftldk 

uke ukÅ FkkA llh dh tUe&i=h cukrs le; czkge.k dks ekywe gqvk fd bldk fookg ,d cyksp ds lkFk 

gksxkA 

yksd ykt ds Hk; ls ukÅ us llh dks lanwd esa cUn dj nfj;k esa cgk fn;kA lanwd cgrh&cgrh 

Hkaeksj ’kgj esa ig¡qphA nfj;k ds fdukjs cgqr ls /kksch diM+s /kks jgs FksA diM+ksa dks NksM+] lanwd dh rjQ HkkxsA 

,d nwljs ls lykg dj ml lanwd dks vius ekfyd egewn /kksch ds ikl ys x;sA egewn /kksch] nfj;kg yky 

(o:.knso) dk iqtkjh FkkA mlds dksbZ larku ugha FkhA og jkst nfj;kgihj ls larku gksus dh izkFkZuk djrk FkkA  

egewn /kksch us tSls gh lanwd [kksyh ,d lqUnj dU;k dks ns[kdj eqWg¡ ls fudyk& llh] llh 

(’kf’k&’kf’k) egewn dh [kq’kh dk dksbZ fBdkuk ugha jgkA egewn dh iRuh us tSls gh cPph dks xksn esa fy;k 

mldh Nkrh ls nw/k dh /kkjk cgus yxhA nksuksa us cMs+ ykM&I;kj ls llh dk ikyu -iks"k.k ,d jktdqekjh dh 

rjg fd;kA egewn cgqr /kuoku Fkk mlus csVh ds fy, vyx dksBh cuokbZ ftlesa llh viuh lgsfy;ksa ds lkFk 

lSj djrh jgrh FkhA 

gksuh dks dksbZ Vky ugha ldrkA dSp edjku ls ,d O;kikjh O;kikj ds fy, HkaHkksj vk;kA ges’kk dh 

rjg llh viuh lgsfy;ksa ds lkFk cktkj xbZ A lkeku [kjhnrs le; mldh utj ,d QksVks ij vVd xbZ tks 

O;kikjh dh lanwd esa yxh gqbZ FkhA llh ds eqg¡ ek¡xh jde ij og QksVks O;kikjh ls ek¡xhA O;kikjh dqN lkspus 

ds ckn dgus yxk fd ;g QksVks eSa bl ’krZ ij nwaxk] tc rqe viuk QksVks eq>s ns nksA llh us viuk QksVks nsus 

dh lgerh ns nhA iqUgW dk fe= O;kikjh tc dSp edjku igq¡pk rks mlus iqUgwW dks llh dk QksVks fn[kk;kA iqUgWw 

ns[krk gh jg x;kA ,slh lqUnj ;qorh mlus dHkh ugha ns[kh FkhA QksVks dks ns[krs gh og dgus yxk fd bl 

QksVks okyh dk eq>s nhnkj djuk gSA O;kikjh us iqUgWW dks llh ls feyokus dk oknk fd;kA 

iqUgwW ’kkgh BkB&ckB ds lkFk vius dkfQys ds lkFk HkaHkksj ds fy, jokuk gqvkA HkaHkksj igqWpus ij iqUgWWw 

us vius dkfQys lfgr llh ds ckx esa Msjk MkykA iqUgWw ds ÅWVksa us ckx esa esagUnh vkSj pUnu ds o`{kksa dks pjuk 

’kq: dj fn;kA igjsnkjksa us vius ekfyd egewn /kksch ls tkdj f’kdk;r dhA egewn us vksn’k fn;k fd iwjs 

dkfQys dks cka/k nksA dkfQys ds vU; lnL; rks Hkkx x;s ysfdu iqUgWw ogha [kM+k jgkA egewn ds vkns’k ls iqUgwW 

dks ckx esa cka/k fn;k x;kA llh us mls ns[krs gh igpku fy;k rks iqUgwW us Hkh llh dks igpku fy;kA llh us 

vius firk ls iqUgWw dks fjgk djok fn;kA 

egewn viuh iq=h ds gkFk ’kh/kz ihys djokuk pkgrk FkkA mlus f<U<ksjk fiVok;k fd tks lcls vPNh 

iks’kkd /kks;sxk vkSj ml iks’kkd dks llh ilan djsxh mlh ls llh dk fookg dj fn;k tk;sxkA lHkh uo;qod 

/kksch diM+ks dks cgqr vPNh rjg /kksus dh dksf’k’k dj jgs Fks] iqUgwW jktdqekj Fkk mlus tSlh gh diMs+ /kksus dh 

dksf’k’k dh ?kkV ij dadj&iRFkj ds dkj.k mlds diM+ksa esa Nsn gk s x;sA llh ;g lc ns[k jgh FkhA mlus iqUg¡w 

dh iks’kkd dks ialn fd;kA bl izdkj nksuksa dk fookg gks x;kA 

m/kj dSp edjku esa iqUgWw ds firk vkjhtke dks crk;k x;k fd mlds iq= iqUgWw dks HkaHkksj esa dSn dj 

fy;k x;kA vkjhtke us vius csVksa dks iqUgWw dks NqM+kus ds fy, HkaHkksj HkstkA HkaHkksj esa iqUgWw¡ ds HkkbZ;ksa dks irk 
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108.3 

pyk fd iqUgWw¡ us llh uked /kksfcu ls ’kknh dj yh gSA llh vius nsojksa dks ns[kdj cgqr [kq’k gqbZA muds 

fy, ,d cM+s Hkksst dk vk;kstu fd;kA Hkksyh llh dks irk ugha Fkk fd ;s nsoj mlds cSjh gS vkSj blh jkf= dks 

gh os vius HkkbZ dks mlls Nhudj ys tk;saxsA iqUgWw ds HkkbZ;ksa us iqUgWw dks ’kjkc fiykbZ vkSj u’ks dh gkyr esa 

vius ÅWVksa ij iqUgWw dks vius lkFk ysdj jokuk gks x;sA 

losjs llh dh uhan [kqyh rks ns[kk iqUgWw iyax ij ugha gS u mlds nsoj gS vkSj u ÅWVksa dk dkfQykA 

ckgj tkdj ns[kk rks mls ÅWVksa ds in fpUg fn[kkbZ fn;sA llh cgqr nq[kh gqbZ og jksus yxhA mlds nsoj mlds 

fiz; iqUgWw¡ dks vius lkFk ysdj pys x;s FksA llh ds jksus vkSj fpYykus ij mlds ekrk&firk mlds lxs 

lEcU/kh] lgsfy;ka lHkh ,df=r gks x;sA llh lc dks crkrh gS fd jkr dks vius nsojksa }kjk Bx yh xbZ gSA 

vius ifr dks <w<+us ds fy, taxyksa dh [kkd NkusxhA lHkh mls le>krs gS fd rqe dHkh iSny ugha pyh gks] 

dHkh taxy ugha ns[kk gS] jkLrk ugha tkurh gksa rqe dSls iqUgWw dks <aw<ksxh \ llh fdlh dh ckr ugha lqurh A 

jkg esa mls cgqr d"V lgus iMs+A mlds diMs+ fpFkMs&fpFkMs gks x, iSjksa esa [kwu vkSj vkW[kksa esa ls vklqWvksa dh 

/kkjk cgus yxhA jkg esa dksbZ O;fDr fn[kkbZ nsrk rks mlls iwNrh fd rqeus ;gkW ls tkrs gq, mWVksa dk dkfQyk 

ns[kk\ iqUgwW dh [kkst esa llh dks fdruh dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+kA ,d fnu llh dks taxy esa ,d 

xMfj;k fn[kkbZ fn;kA Hkksyh llh us mlls iqUgwWW ds ’kgj dk jkLrk iwNkA taxyh xMfj;s us dHkh llh tSlh 

lqUnj ;qorh ugha ns[kh FkhA og lkspus yxk bZ’oj us vkt t axy esa mlds fy, yky nqYgu Hksth gSA D;ksafd 

tc dHkh Hkh viuh ekW ls iwNrk ekW vk’oklu nsrh Fkh fd taxy esa yky nqYgu feysxhA xM+fj;k llh dks 

viuh nqYgu le> mlls oSlk O;ogkj djus yxkA llh mlds O;okgj dks ns[kdj mlls ihNk NqM+kuk pkgrh 

FkhA llh us xM+fj;s ls dgk eq>s I;kl yxh gS & ikuh fiykvksA xM+fj;s us llh dks dgk fd ;gkW ikuh ugh 

gSaA llh us xMfj;s dks VwVs&QwVs dVksjs dks nsrs gq, mlls cdfj;ksa dk nw/k ykus ds fy, dgkA taxyh xM+fj;k 

viuh nqYgu ds fy, bruk rks dj ldrk FkkA dVksjs esa ,d Nsn Fkk tSls gh og nw/k nwgus yxk] nw/k cgrk tk 

jgk FkkA llh dks ogkW ls Hkkxus dk ekSdk fey x;kA ;g ns[kdj xM+fj;k nqYgu&nqYgu dgrk gqvk nkSM+us 

yxkA llh le> xbZ fd xM+fj;s ls nkeu NqMkuk eqf’dy gSA vr% mlus viuh lrhRo dh j{kk fy, bZ’oj ls 

izkFkZuk dhA bZ’oj us mldh lqu yhA /kjrh QV iM+h vkSj llh mlesa lek xbZA xM+fj;k vkWa[ks QkM+&QkM+ ;g 

lc ns[krk jg x;kA tc mls gks’k vk;k rks jksrs gq, dgus yxk & esjh nqYgu /kjrh esa lek xbZ gSA 

dSp edjku igqWpus ij iqUgWw dk u’kk xk;c gks pqdk FkkA gks’k esa vkrs gh og llh llh cM+cM+ku s 

yxkA tc mls irk pyk fd og HkaHkksj esa ugha cfYd dSp edjku esa gSA rks og Hkh llh llh dgrk gqvk HkaHkkj 

ds fy, py iM+kA iqUgWw¡ HkaHkksj ds fy, ftl jkg ls xqtjk ns[kk ogkW ,d xM+fj;k cSBk gqvk jks jgk FkkA iqUgWw us 

mlls dkj.k iwNk xM+fj;s us dgk& esjh nqYgu ;gka lek xbZ gSA ns[kks! mldh pqUuh dk ,d VqdM+k ckgj jg 

x;k gSA iqUgwW us ns[kk ;g llh dh pqUuh FkhA mlh le; /kjrh ds vUnj ls mls vkokt lqukbZ nh & vks iqUgy 

rw ikf.k lqtk.k] vkma lkxqf.k llqbZ vkfg;ka (fiz; iqUgy rqe eq>s igpkuks eSa rqEgkjh ogh llh gWWw) iqUgWw dks iwjh 

ckr le> esa vk xbZA nqfu;ka esa llh ds fcuk og th dj D;k djsxkA tgkW llh jgsxh eSa Hkh ogkW jgwWxkA iqUgWw 

us bZ’oj ls llh ds ikl tkus dh izkFkZuk dh /kjrh fQj QV iM+h vkSj iqUgWw llh ds ikl pyk x;kA 

HkaHkksj flU/k ikfdLrku ds ehjiqj ftys esa gSA dHkh ;g ,d le`+) ’kgj FkkA llh ds dkj.k vkt Hkh 

yksx bl LFkku dh ft;kjr djus tkrs gSA 
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108.4 

llh & iqUgWw xs; izsek[;ku dk vk/;kfRed lans’k  

bl izsek[;ku esa llh dh nk:.k xkFk of.kZr gSA llh ?kksj jsfxLrku ckyw ds Vhyksa vkSj vatku Hk;kog 

jkLrksa us vius ifr iqUgWw dh ryk’k esa HkVdrh jgrh gSA vUrr% mls ;g vuqHkwfr gqbZ dh og O;FkZ dk izyki dj 

jgh gSA iqUgWw rks mlds ikl gh gS] mlds fny esa gh gS vr% Lo;a iqUgWw gS bl rknkRe; esa lkjs vUrj feVs tkrs 

gSaA vius vfLrRo dks fiz;re ds vfLrRo esa foyhu djuk gh vkReykspu gSA lwQh lar dgrs gSa fd llh vkSj 

iqUgWw gdhdr esa ,d gS ij vKkurk ds dkj.k nks gSaA balku vkSj ekfyd ds chp esa dksbZ nhokj ugha gSA tc 

lk/kd dk gdhdh egcwc ls feyu gks tkrk gS rc b’d] vkf’kd vkSj ek’kqd dk HksnHkko feV tkrk gSA c log 

vkSj fiz; feydj ,d gks tkrs gS & 

isgh tka ik.k esa] d;fe :g fjgk.kA 

udks Mwaxj nsg esa] udks dsfp;qfu dka.kA 

iqUgwW fFk;fl ikf.k] llqbZ rka lwj gqvkA 

 

*iwoZ lg&vkpk;Z   

jktdh; egkfo|ky; 

vtesj ¼jkt-½ 

lanHkZ %&  

1- Jh ykyflag gtkjhflag us flU/kh lkfgR; ds bfrgkl i`"B 51 ij fy[kk gS fd xM+fj;s us ml LFkku ij 

,d edcjk cuok;k rFkk eqtkoj ¼iqtkjh½ ds :Ik esa ogka cSB x;k A ;g LFkku flfU/k;ksa ds fy, gh 

ugha vfirq eqYrku rFkk nwjnjkt ds yksxksa ds fy, rhFkZ LFkku cu x;kA 

2- bl xs; izsek[;ku dks foLr`r :i vkSj xs; va’kks dks i<+us ds fy, ns[ksa & MkW- fd’kuh Qqyokuh [ksekuh 

dh iqLrd Hkkjr ds flU/k xs; izsek[;ku o"kZ 2003 vtesj 

3- Jh HkS:ey egjpUn & flU/kh cksyhth rkjh[k ubZ fnYyh 

 


