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शाब्दिक अथथ में लोक अनेकाथी शि है। कह ीं इसका अथथ "भुवन] जगत] जन] पूजा] मनुष्य है"1 तो कह ीं 
- "लोग] मनुष्य] व्याकरण] गम] जाम] क र्तथ] सींतान] सृर्ि के र्वभाग"2 आर्द के अथथ में इसे प्रयुक्त र्कया 
गया है। 

सभ  अथों पर n`र्िपात करने से यह स्पि होता है र्क लोक का एकल मुखर अथथ है- र्वश्व अथवा सींसार। 
"र्वश्व का अब्दखल और अखण्ड रूप लोक] शि में झलकता है।"3 शि क  भाींर्त लोक क  पररभाषा भ  
र्वशदाथी है। डॉ. हजार प्रसाद र्िवेद  के शिोीं में-"लोक शि का अथथ ]जनपद] या ग्राम्य नह ीं हैA बब्दि 
नगरोीं और गाींवोीं में फैल  हुई वह समूच  जनता है र्जसके व्यायहाररक ज्ञान का आधार पोर्थयाीं नह ीं है। ये 
लोग नगर में पररषृ्कत रूर्च सम्पन्न तथा सुसींसृ्कत समझे जाने वाले लोगोीं क  अपेक्षा अर्धक सरल और 
अकृर्िम ज वन के अभ्यस्त होते हैं और पररषृ्कत रूर्च वाले लोगोीं क  समूच  र्वलार्सता और सुकुमास्ता को 
ज र्वत रखने के र्लए जो भ  वसु्तएीं  आवश्यक होत  है उनको उत्पन्न करते हैं।4 यहाीं र्िवेद  ज  ने लोक को 
मनुष्य समाज के पयाथय के रूप में र्लया है। पर लोक में पररगर्णत र्कए गए समाज के र्लए उन्ोींने स मा 
रेखा भ  ख ींच  है तथा उनके कायथ और ज वन व्यवहार भ  पाररभार्षत र्कए हैं। 

उपर्नषद् में वर्णथत है एको न मोदते अथाथत अकेला व्यब्दक्त आनींर्दत नह ीं हो सकता। यह  लोकज वन क  
महत्ता का सबसे बडा सूि है। लोक में सामान्य और असामान्य जन क  उपब्दथथर्त आवश्यक है। इन सामान्य 
असामान्यजन के अनुवतथन का आचरण ह  लोकज वन क  अर्भपे्ररणा बनाता है। 

लोकज वन का र्वधान सहज वन का र्वधान है। यह सहज यन क  मानना ह  ओक में सामान्य और र्वर्शि 
के भेद को भुलाकर ज us क  पे्ररणा देत  है। लोक र्वज्ञान  एकाक  ज वन वषे र्नषेधमय crkrs है तथा 
उससे परहेज करने क  बात करते हैं। ये कहते हैं- "लोकज वन का यह र्वघटन आज आnम  के र्लए खतरे 
क  घींट  है। लोकज oन के क्ष ण होने पर आनींद और रस रींग के वे स्त्रोत र्जन्ें हम कला कहते हैं] क्ष ण 
हो जाए तो आश्चयथ ह  क्या है आज का व्यब्दक्तवाद लोकज वन के र्वघटन का अींर्तम छोर है। र्जसके आगे 
प्रलय है] लय क  समाब्दि।5 

लोकज वन के र्वधान में "अपनापन" और "समानता" के भाव कायथ करते हैं। अपनेपन क  व्याख्या लोक में 
समान व्यसन और श ल के आधार पर क  गई है। अपनेपन का भाव लोकज वन में पारस्पररकता को बढावा 
देता हैA तथा पारस्पररकता से समाज अथवा लोक मे सद्भाव कायम होता है। इस  भाींर्त लोक में समानता 
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के भ  धमथ] सम्प्रदाय] रींग जार्त] भाषा बोल ] पहनावा o रािर  यता जैसे कई आधार हैं तो व्यब्दक्त को व्यब्दक्त 
से समाना स्तर पर जोडते हैं। लोकज वन में सामार्जक सींगठन क  चेतना पाई जात  है। 

लोकज वन में सवथ क  महत्ता को प्रर्तपार्दत र्कया गया है। समर्ि चेतना से लोक का स्वरूप र्नर्मथत होता 
है तथा उसक  सभ  प्रवृर्तयोीं को ज वींत रूप में देखना ह  लोकज वन है। ज वन का सम्बन्ध इच्छा अथवा 
र्जज र्वषा से है। इसर्लए लोकज वन के सम्बन्ध में कहा गया है र्क वह चेतना क  भूख और मन क  
मौर्लक माींग है। 

लोकज वन का महत्व 

लोक में समर्ि चेतना को महत्व प्रदान र्कया गया है और समर्ि psतना का आधार है- र्नरन्तर सtZन। यह 
आधार लोकज वन का आधार भ  है। र्बना नूतन सजथन के लोकज वन gjkस और र्वनाश को प्राि हो जाता 
है। लोक में एक से अनेक क  महत्ता प्रर्तपार्दत क  गई है। इसर्लए लोकज वन में जो कुछ भ  शे्रष्ठ है वह 
लोक ह  का है और लोक ह  है। 

यहाीं लोकज वन के महत्व को जानने में दो बाते सामने आत  हैं। एक लोकज वन में लोक क  शे्रष्ठ महत्ता 
और दूसर  ज वन पक्ष क  अर्नवायथ सजथनात्मकता। र्वचारकोीं ने लोक में लोक क  उपब्दथथर्त को ईश्वर से भ  
बडा बताया है और दूसर  और सजथनात्मकता के सम्बन्ध में कहा है-लोक ज वन में ज र्वत रहने का एक 
र्वधान है र्नत्य भूतनता का सृजन व उ‌द्घाटन। 

राजथथान  लोकज वन 

र्वश्व के भौगोर्लक पररदृश्य में राजथथान एक छोटा सा प्रदेश है। र्कनु्त भारत के र्वर्भन्न प्रान्तोीं में यह एक 
ऐसा प्रान्त है जो अपने आगोश में अत त क  अनेक गौरवशाल  गाथाओीं को समेटे है। यह प्रान्त अपन  
र्वर्शि लोकसाींसृ्कर्तक छर्व के कारण र्वश्व भर में अपन  अलग पहचान रखता है। शूरव र] ध रता और 
लोकानुरींजन का प्रत क 

jktLFkku dk yksd thou bldh xkSjoe;h ijEijkvksa ds vuqdwy jgk है। यहाीं का लोकमानस] 

लोककलाओीं से पररपूणथ रहा है। यह  कारण है लोकमानस य अर्भवृर्त्तयोीं के र्भन्न-र्भन्न रूपोीं को यहाीं भरपूर 
सींj{kण र्मला।s 

इस प्रदेश क  लोक कलात्मक सृर्ि में के्षि य व्यब्दक्तत्त्व और कृर्तत्व क  स्पि झलक है। अपन  ह  
प्रादेर्शकता (र्जसे इर्तहास और भूगोल में र्नर्मथत र्कया है) क  दृर्ि से राजथथान समू्पणथ भारत के 
साींसृ्कर्तक वैर्भन्य में अपन  र्वर्शि र्वर्भन्नता रखता है। अर्पतु अपने सभ  पडौस  साींसृ्कर्तक इकाइयोीं से 
भ  पृथक अब्दस्तत्व रखता है। गुजरात-पींजाब महारािर  का पडौस  होते हुए भ  राजथथान क  चेतना उसका 
मानर्सक गठन और उसक  मानव य व्यींजना का रवरूप र्भन्न है अथाथत अपने आप में राजथथान स्वतींि 
साींसृ्कर्तक इकाई है।"6 
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राजथथान के लोकज वन में लोक का पक्ष अर्धक मुखर है। तभ  तो कहा गया है- भारत य प्राच न परम्परा 
के सींरक्षण में राजथथान सदा से अग्रण  रहा है। प्राच न सार्हत्य र र्त-ररवाज धमथ कला व साींसृ्कर्तक परम्परा 
राजथथान में आज भ  बहुत अचे्छ पररणाम में सुरर्क्षत व र्वकर्सत देखने में आत  है।"7 राजथथान क  
उज्ज्वल सींसृ्कर्त को यहाीं का दुस्तर ज वन समस्याएीं  और आपदाएीं  भ  मर्लन नह ीं कर सक । इस प्रदेश क  
सींसृ्कर्त ने अद्भुत शौयथ सौन्दयथ और भानव य मूल्ोीं क  थथापनाएीं  क  है। राजथथान क  प्रकृर्त ने जो अभाव 
प्रदान र्कये अथाथत मरुथथल] अकाल] कम वषाथ] खेत  के साधनोीं का अभाव आर्द-आर्द सभ  तथ्य यहाीं के 
र्नवार्सयोीं के मन में उमींग उल्लास और उत्साह को कम नह ीं कर सके। अपन  ज र्वका उपाजथन के र्लए 
सींतोष के पश्चात् लगभग सारा अवकाश-काल लोक सींसृ्कर्त क  उने्मषपूणथ गररमा में ह  लगता रहा।"8 

अनेक लोकतत्व र्मलकर लोकज वन को समू्पणथता प्रदान करते हैं जैसा र्क डॉ. हजार प्रसाद र्िवेद  ने कहा 
था र्क लोकज वन का तात्पयथ र्कस  ग्राम या नगर के ज वन से नह ीं र्लया जा सकता। वृहत्तर अथथ में लोक 
ज वन के अींतगथत एक के्षि के लोगोीं के समस्त मानव  र्िया-कलापोीं] र्वश्वासोीं] र्वचारोीं] लोकानुरींजनोीं] पoksZ-
उत्सवोीं तथा सभ  साींसृ्कर्तक] आर्थथक] राजन र्तक एवीं सामार्जक गर्तर्वर्धयोीं का मूल्ाींकन र्कया जाता है। 
लोक वाताथ में स र्मत लोक तत्वोीं क  व्याख्या क  जार्त है वह ीं लोकज वन में लोक क  एक-एक प्राच न 
अवाथच न गर्तर्वर्धयोीं पर नजर रख  जात  है। लोकज वन के तत्व का के्षि र्वसृ्तत है-समLत जनसींLकृर्त का 
यह एक सींब्दिि रूप है। लोकतत्वोीं के बारे में कहा गया है र्क "इन लोकतत्वोीं के ह  माध्यम से हम 
जनता के सुख-दुुः ख उसके हषथ-र्वषाद का उसक  अनुभूर्तयोीं का दशथन करते हैं। जन सींसृ्कर्त और 
लोकसींसृ्कर्त का अनुमान लगा पाते हैं। इन लोकतत्वोीं में जन साधारण का स्वर है।9 राजथथान  लोकज वन 
में इन लोकतत्वोीं क  बहुलता रह  है। 

लोकज वन में ज वन के र्वर्वध पक्षोीं का वणथन र्कया जाता है। इस दृर्ि से राजथथान  लोकज वन अत्यींत 
समृद्ध रहा है। यहाीं का हर र्दन र्कस  लोकोत्सव से कe नह ीं है. तो हर पल सोदेश्यत्ता क  पूणथता 

से भरा है। eरणा मू मींगल र्गणै राजथथान  सींसृ्कर्त का उज्ज्वल गौरव सींदेश रहा है। राजथथान  लोकज वन 
र्वर्वध आयाम  रहा है और उसका एक-एक आयाम प्राच न काल से अ‌द्यावर्ध अपन  रींग-र्बरींग  और ज वींत 
छटाओीं से ओत-प्रोत रहा है। 

लोकज वन को सरस बनाए रखने तथा जन समूह में पारस्पररकता एवीं नैकट्य थथार्पत करने में लोकपoksZ 
एवीं उत्सवोीं क  अहम् भूर्मका होत  है। राजथथान  लोक में अनेक लोकोत्सव हैं जो धार्मथक एवीं आनुष्ठार्नक 
स्वरूप में धार्मथक उत्सव के रूप में पररणत हैं। होल  र्दवाल  गणगौर आखात ज जैसे लोकपoksZ को समू्पणथ 
धार्मथक आथथा एवीं उल्लास के साथ सामूर्हक रूप से मनाया जाता है। लोक में पoksZ उत्सवोीं] अनुष्ठानोीं के 
प्रर्त गहर  श्रद्धा Hkkवना पाई जात  है। वैसे तो राजथथान  जन का पूरा ज वन ह  उत्सवमय है र्कनु्त अवसर 
र्वशेष पर र्भन्न उत्सवोीं क  आयोजना कर लेना यहाीं क  सींसृ्कर्त और मनुष्य का स्वभाव रहा है। र्कस  
खुश  के अवसर को उत्सव के रूप में eनाया ह  जाता है र्कनु्त :f<योीं के रूप में मृतु्य हो जाने पर भ  
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औसर जैसे आयोजन पूर  उत्सवधर्मथता के साथ पूरे र्कये जाते हैं। Jkद्ध पक्ष में एक पूरे पखवाडे राजथथान  
लोक में उत्सव क  स  रेल पेल रहत  है। ऋतु पररवतथन के भ  यहाीं कई उत्सव एवीं त्यौहार है सर्दथयोीं में 
सींिाींर्त गर्मथयोीं में बासोडा तो चौमासे में श्रावण त ज के त्यौहार ऋतुओीं से जुडे हुए हैं। 

लोकर्वश्वास - सामान्य अथथ में आज लोकर्वश्वास को अींधर्वश्वास कहकर उन पर र्वचार करने को कहा जाता 
है र्कनु्त राजथथान  लोक में र्वश्वासोीं को ज वन के प्रर्त श्वाींस क  भाींर्त ह  आवश्यक माना गया है। लोक 
र्वश्वासोीं के प छे कोई वैज्ञार्नक धारणा मौजूद है र्क नह ीं इस तथ्य का सत्याने्रषण बहुत कम र्कया जाता 
है। अनेक र्वश्वास समाज में पौरार्णक काल से प्रचर्लत हैं। शकुन-अपशकुन] अींग फडकना] अींगो में खुजल  
आना] ऋतु एवीं मौसम र्वज्ञान सम्बन्ध  अनेक लोक र्वश्वास प्राच न काल से यहाीं प्रचर्लत रहे हैं। लोक तथा 
परामानव य शब्दक्तयोीं को लेकर भ  समाज में देरोीं र्वश्वास प्रचर्लत हैं। र्वश्वासोीं को मानने क  कोई बाध्यता 
नह ीं होत  र्फर भ  ये परम्पराओीं से अथवा देखा-देख  से लोक में व्यवहत होते आए हैं। व्यब्दक्त पग-पग पर 
इन र्वश्वासोीं के अदृश्य य र्नदेशोीं से से सींचार्लत होकर कायथ करता है। 

*O;k[;krk& fgUnh    
Lokeh foosdkuUn jktdh; egkfo|ky;]  

[ksrM+h 

 

lUnHkZ 

1- gyk;q) dks’k l- t;’kadj i`"B 502 

2- fgUnh 'kCn dYinzqe% l-i- jkeujs’k f=ikBh i`"B 634&35 

3- yksd okrkZ foKku¼Hkkx&1½ MkW0 gj}kjh yky 'kekZ i"̀B 2 

4- tuin o"kZ&1 MkW0 gtkjh izlkn }hosnh i`"B 65 

5- yksd okrkZ foKku¼[k.M&2½ MkW0 gj}kjh yky 'kekZ ì"B 617 
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