
AIJRA Vol. II Issue II www.ijcms2015.co  ISSN 2455-5967 

 

 iapk;rh jkt esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dk fo’ys"k.kkRed v/;;u   

MkW- ghjkyky eh.kk  

 

69.1 

iapk;rh jkt esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dk fo’kys"k.kkRed v/;;u 

 
 
 

 

*MkW- ghjkyky eh.kk  

 
सार 

किसी बी रोित ांत्रिि श सन व्मवस्थ  भें प्रत्मऺ रोितांि सदैव से ही रोितांि िी नीांव यही है ब यतीम रोितांि 

आत्भि श सन व्मवस्थ  भें ऩांच मती य ज िी व्मवस्थ  इसी प्रत्मऺ रोितांि प्रण री िो रेिय आती है। इतन  
ही नहीां मह अफ ति रोितांि त्भि व्मवस्थ  भें ऐसे वर्गों जजनिी ब र्गीद यी ननम्न स्तय ऩय यही है िो बी सकिम 

सहब गर्गत  िे लरए अवसय उऩरब्ध ियव ती है। ब यतीम सभ ज भें ऩांच मती य ज्म िे आर्गभन ने भहहर ओां िो 
घय िी च यदीव यी से ऩये न िेवर स्वमां िी अपऩत ुश सन एवां प्रश सन िे ननणणम भें ब र्गीद य फनने िे अवसय 

उऩरब्ध ियव ए हैं। ऩांच मती य ज ननजचचत ही भहहर ओां िी स भ जजि आगथणि औय य जनीनति जस्थनत भें 
सुध य र ने िे लरए नीांव ि  ऩत्थय यह  है। 

ऩररचय 

ब यतीम जनभ नस भी ऩांच मती य ज्म िी अवध यण  िोई ऩहरी फ य नहीां आई इसि  उद्भव वैहदि मुर्ग से ही 
देखने िो लभरत  है जह ां सब  एवां सलभनत न भ िी सांस्थ ओां द्व य  श सन प्रश सन ि  ि मण सांच लरत किम  
ज त  थ  मह सब  औय सलभनत आध य स्तय ऩय ऩांच मती य ज स्वरूऩ िो रेिय आने व री प्रथभ सांस्थ एां थी। 

भोयी िॉर भी मही ऩांच मती य ज्म ि  स्वरूऩ हभें ग्र भ सब  िे रूऩ भें देखने िो लभरत  है जजसि  भुखखम  
ग्र लभि हुआ ियत  थ । 

आधुननि सभम भें ऩांच मती य ज ि  आर्गभन अट्ठ यह सौ अस्सी िे दशि भें हुआ इस सभम ब यत िे र्गवनणय 

जनयर र र्ण रयऩन थे जजन्हें स्थ नीम स्वश सन ि  जनि बी िह  ज त  है इन्हीां िे सभम जजर  फोर्ण ग्र भ 

ऩांच मत एवां न्म म ऩांच मत जसैी सांस्थ ओां िी स्थ ऩन  हुई थी। सांऩूणण स्वतांित  आांदोरन भें ग्र भों िो िें द्रीम 

स्थ न प्रद न किम  र्गम  थ  तथ  सांपवध न ननभ णत ओां िे ह्रदम भें बी र्ग ांव िे पवि स एवां पविें हद्रत प्रश सननि 

प्रण री िो पविलसत ियने िे लरए दृजटििोण थ । इसी ि  ऩरयण भ थ  कि ब यत िे सांपवध न िे ब र्ग 4 भें 



AIJRA Vol. II Issue II www.ijcms2015.co  ISSN 2455-5967 

 

 iapk;rh jkt esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dk fo’ys"k.kkRed v/;;u   

MkW- ghjkyky eh.kk  

 

69.2 

य ज्म नीनत िे ननदेशि तत्वों िे अांतर्गणत अनुच्छेद 40 भें ऩांच मती य ज सांस्थ ओां िे सांफांध भें प्र वध न किम  
र्गम  थ । 

सांपवध न ननभ णत  उनिी ब वन ओां ि  अनुसयण ियते हुए ब यत सयि य िे द्व य  2 अक्िूफय 1959 िो 
सवणप्रथभ य जस्थ न िे न र्गौय जजरे से ऩांच मती य ज व्मवस्थ  ि  प्र यांब किम  र्गम  थ  जजसे धीये-धीये सांऩूणण 
ब यत द्व य  अऩन म  र्गम । 

य जस्थ न भें ऩांच मती य ज सांस्थ ओां िो सशक्त ियने िे लरए इससे ऩूवण ही प्रम स प्र यांब हो चुिे थे य जस्थ न 

भें सवणप्रथभ 1953 भें य जस्थ न ऩांच मत अगधननमभ र रू्ग किम  र्गम  थ  जजसिे आध य ऩय पयवयी 1954 िो 
ऩांच मतों िे प्रथभ फ य ननव णचन सांऩन्न हुए।इसिे ऩचच त 1959 िो य जस्थ न ऩांच मत सलभनत एवां जजर  
ऩरयषद अगधननमभ बी र रू्ग किम  र्गम  जजसभें त्रिस्तयीम ऩांच मती य ज सांस्थ ओां िी स्थ ऩन  ि  प्र वध न थ  
इसिे अांतर्गणत 1959 भें चुन वों ि  आमोजन किम  र्गम । 

य ज्म सयि यों िी उद सीनत  िे ि यण अऩने प्र यांलबि चयण भें ऩांच मती य ज सांस्थ एां अगधि सशक्त नहीां हो 
सिी तथ  वह धीये-धीये अऩने अजस्तत्व िो खोने रर्गी।ऐस  इसलरए बी थ  क्मोंकि ऩांच मती य ज सांस्थ ओां िो 
जजन पवषमों ि  स्थ न ांतयण किम  ज न  थ  उन पवषमों भें अगधि ांश वे पवषम थे जो य ज्म सूची िे पवषम हैं तथ  
उन्हें य ज्म सयि यें अऩने लरए अत्मांत भहत्वऩूणण भ नती थी। 

िें द्रीम स्तय ऩय इसिे ऩचच त अनेि सलभनतमों ि  र्गठन हुआ जजसभें भुख्म तहत स हदि अरी अध्ममन दर, 

गर्गयध यी र र व्म स सलभनत, िे सांथ नभ सलभनत, अशोि भेहत  सलभनत, जीवीिे य व सलभनत, थुांर्गन सलभनत, 

एभ एर लसांघवी सलभनत प्रभुख थी। 

इन सबी सलभनतमों िे पवलबन्न ननटिषों िे आध य ऩय िें द्रीम सयि य िे द्व य  1989 भें 64 वे सांपवध न 

सांशोधन पवधेमि िे भ ध्मभ से ऩांच मती य ज सांस्थ ओां िो सांवैध ननि दज ण प्रद न ियने िे लरए प्रम स किम  
र्गम  ऩयांत ुिें द्रीम सयि य इसभें पवपर हो र्गई। मह प्रम स 16 लसतांफय 1991 िो उन्हें किम  र्गम  जफ 72 व  
सांपवध न सांशोधन पवधेमि रोिसब  भें प्रस्तुत किम  र्गम  इस पवधेमि िे आध य ऩय 73 व  सांपवध न सांशोधन 

अगधननमभ 1992 ऩ रयत हुआ जजसे 17 य ज्मों िे अनुभोदन िे ऩचच त य टरऩनत ने 20 अप्ररै 1993 िो अऩनी 
स्वीिृनत प्रद न िय दी औय एि अगधसूचन  िे भ ध्मभ से 24 अप्रैर 1993 िो मह अगधननमभ र रू्ग िय हदम  
र्गम । 

इस सांपवध न सांशोधन अगधननमभ िे भ ध्मभ से सांपवध न भें ब र्ग 9 जोड  र्गम  तथ  अनुच्छेद 246 से 246ण  
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िुर 16 अनुच्छेद जोड ेर्गए स थ ही ऩांच मत य ज सांस्थ ओां िो प्रद न किए ज ने व रे पवषमों से सांफांगधत एि 

अनुसूची जजसभें 29 अगधि य थे 11वीां अनुसूची िे रूऩ भें सांपवध न भें जोडी र्गई। 

अध्ययन का महत्व 

ऩांच मती य ज सांस्थ एां रोितांि त्भि व्मवस्थ  िी नीांव है मह वह आध य हैं जजसिे ऊऩय सांऩूणण ब यतीम 

रोितांि खड  हुआ है इस ढ ांचे भें भहहर ओां िी सहब गर्गत  फहुत हद ति इसिी सपरत  िो ननध णरयत ियने 

व रे ऩैभ नों भें सफसे भहत्वऩणूण ऩैभ न  है। अत् भहहर ओां िी सहब गर्गत  ि  अध्ममन किम  ज न  ननत ांत ही 
अऩरयह मण हो ज त  है। सभ ज िे उऩेक्षऺत वर्गों भें भहहर  वर्गण अफ ति ऐसे वर्गण िे रूऩ भें गचजन्हत किम  ज त  
यह  है जो य जनीनत अथणव्मवस्थ  से त्रफल्िुर अरर्ग व यखत  थ  इस वर्गण िो ऩांच मती य ज व्मवस्थ  ओां ने एि 

अवसय उऩरब्ध ियव म  है जजसिे भ ध्मभ से वे आगथणि एवां य जनीनति पवषमों भें अऩनी सहब गर्गत  
सुननजचचत ियें अत् मह अत्मांत भहत्वऩूणण हो ज त  है कि भहहर ओां िी जस्थनत ि  अध्ममन किम  ज ए। 

अध्ययन का उद्देश्य 

प्रस्ततु शोध ऩि ि  प्र थलभि उद्देचम है ऩांच मती य ज व्मवस्थ  भें भहहर ओां िी सहब गर्गत  ि  पवचरेषण ियन  
है। 

इस प्र थलभि उद्देचम िे अनतरयक्त शोध ऩि अऩनी भें अनेि उऩ उद्देचमों िो बी सजम्भलरत ियत  है मे उऩ 

उद्देचम ननम्नलरखखत हैं। 

1.  ग्र भीण ऺेि भें भहहर ओां िी स भ जजि जस्थनत ि  अध्ममन ियन । 

2.  उन ि यणों िो खोजने ि  प्रम स ियन  जजनिी वजह से भहहर एां य जनीनति एवां आगथणि ऺेि भें 
सकिम सहब गर्गत  से फचती यही हैं। 

3.  उन तत्वों िो खोजने ि  प्रम स ियन  जजनिे भ ध्मभ से भहहर ओां िो न िेवर य जनीनति ऺेि भें 
अपऩत ुस भ जजि एवां आगथणि ऺेि भें बी अग्रणी बूलभि  प्रद न िी ज  सिे। 

4.  ऩ रयव रयि स्तय ऩय भहहर ओां िी ननणणम ननभ णण प्रकिम  भें बूलभि  ि  पवचरेषण ियन । 

शोध का रीति ववधान 

प्रस्ततु शोध ऩि प्र थलभि एवां द्पवतीमि दोनों ही प्रि य िी सूचन ओां िे आध य ऩय तैम य किम  र्गम  है। 
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प्र थलभि सूचन ओां िे अांतर्गणत उन तथ्मों एवां सूचन ओां िो सजम्भलरत ियने ि  प्रम स हुआ है जो ग्र भीणों 
ऩांच मती य ज जनप्रनतननगधमों आध य स्तय ऩय ि मण िय यहे सयि यी िभणच रयमों से व्मजक्तर्गत सांऩिण  द्व य  
जुि ई र्गई है। 

वहीां दसूयी औय द्पवतीमि सांफांधों भें ऩूवण भें प्रि लशत हुए रेखों ऩुस्तिों ि  सह य  लरम  र्गम  है। 

प्र थलभि एवां द्पवतीमि स्रोतों से सभांि सांग्रहहत ियने िे उऩय ांत मह प्रम स हुआ है कि इनभें उन घििों िो 
खोज  ज ए जो ऩयस्ऩय पवयोध ब सी हैं औय पवयोध ब सी घििों िो दयू ियते हुए एि सवणभ न्म सभ ज पविलसत 

ियने िे उद्देचम से मह शोध ऩि लरख  र्गम  है। 

प्राप्तियाां 

73वें सांपवध न सांशोधन िे भ ध्मभ से सांऩूणण ब यतवषण भें जजस ऩांच मती य ज िे ढ ांचे िो अऩन म  र्गम  उसभें 
भहहर ओां िी सहब गर्गत  िो सुननजचचत ियने िे उद्देचम से प्रब वी प्र वध न किए र्गए हैं। अनुच्छेद 243D िे 

द्व य  ऩांच मत य ज िी पवलबन्न ननव णचन ओां भें शे्रणी व य भहहर ओां िो एि नतह ई स्थ न आयक्षऺत रूऩ से 

उऩरब्ध िय न  सुननजचचत किम  र्गम  है। इस सांपवध न सांशोधन िो य ज्म सयि य िे द्व य  य जस्थ न भें 
य जस्थ न ऩांच मती य ज अगधननमभ 1994 िे द्व य  र रू्ग किम  र्गम  है इस अगधननमभ भें किए र्गए प्र वध नों भें 
ध य  15 िे अांतर्गणत भहहर ओां िो उगचत प्रनतननगधत्व देन  सुननजचचत किम  र्गम  है। प्र यांब भें भहहर ओां ि  मह 

प्रनतननगधत्व पवलबन्न वर्गों िी एि नतह ई सीिें थी जजसे 11 अप्रैर 2008 िो एि अध्म देश िे भ ध्मभ से 

फढ िय 50% िय हदम  र्गम  है इस अध्म देश िो फ द भें पवध नसब  भें प्रस्ततु िय 25 जून 2008 िो य जस्थ न 

ऩांच मती य ज अगधननमभ भें सांशोधन ियते हुए भहहर ओां िे स्थ नों िो 50% सुननजचचत किम  र्गम  है जजसे फ द 

भें सांसद द्व य  बी अबीस्वीिृनत प्र प्त हो र्गई है। 

इस प्रि य वतणभ न भें य जस्थ न य ज्म भें ऩांच मती य ज सांस्थ ओां िे ननव णचन से बये ज ने व री सभस्त ऩदों िे 

50% ऩदों ऩय भहहर ओां ि  अगधि य है। 

ऩांच मती य ज सांस्थ ओां िी प्र यांब िी सभम भहहर  जनप्रनतननगध अत्मांत सांिोची स्वब व व री यही थी वे अऩने 

घय िी च यदीव यी से फ हय ननिरने भें सांिोच भहसूस ियती थी औय अगधि ांश स्थ नों ऩय मह देख  र्गम  थ  कि 

भहहर  जनप्रनतननगधमों िे स्थ न ऩय उनिे ऩरयजन य जिीम ि मण सांऩ हदत िय यहे थे जो अत्मांत पवगचि 

जस्थनत ि  ननभ णण ियने व री थी। ऐसी पविि जस्थनत ने िेवर स भ न्म वर्गण िी भहहर ओां िे स थ भें थी 
अपऩत ुसभ ज िी पऩछड ेऔय उऩेक्षऺत वर्गण से आने व री भहहर ओां िे स थ बी यही। 
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वतणभ न भें ऩांच मती य ज सांस्थ ओां िो 25 से अगधि वषण ऩूणण हो चुिे हैं अऩने ि मणियण िे दौय न मह सांस्थ एां 
धीये-धीये ऩरयऩक्व होती चरी ज  यही है। भहहर ओां ने अफ अऩने अगधि यों एवां ितणव्मों िे प्रनत एि दृजटििोण 

पविलसत िय लरम  है।भहहर एां आऩ ऩहरे से अगधि ज र्गरूि होिय स भने आई है तथ  अन्म स्थ नों ऩय बी 
ऩुरुष जनप्रनतननगधमों िी अऩेऺ  अगधि उत्सुित  एवां सभऩणण िी ब वन  से ि मण ियने भें जुिी हुई है।इतन  ही 
नहीां अफ मह अऩने ऩरयजनों िे सहमोर्ग से बी फचने रर्गी है एवां स्वमां अऩने ननणणम ियने रर्गी हैं। 

ऐस  देखने भें आम  है कि ऐसे स्थ न जह ां लशऺ  ि  स्तय ऩम णप्त रूऩ से उच्च स्तय ऩय थ  वह ां भहहर ओां ने 

अऩेऺ िृत अगधि सकिमत  िे स थ अऩनी बूलभि  ि  ननवणहन किम  है।अत् जैसे-जैसे सभ ज भें लशऺ  एवां 
य जनीनति ज र्गरूित  पैरती चरी ज एर्गी भहहर एां अऩने अगधि यों औय ितणव्मों से ऩरयगचत हो ऩांच मती य ज 

सांस्थ ओां भें सकिम रूऩ से ब र्गीद यी सुननजचचत ियने रर्गेंर्गी। 

सुझाव 

ऩांच मती य ज सांस्थ ओां भें भहहर ओां िी ब र्गीद यी िो सुदृढ ियने िे लरए हभें ननम्न आध यबूत िदभों िो रेन  
होर्ग  

1.  ग्र भीण ऺेि भें लशऺ  व्मवस्थ  िो सुदृढ ियन  होर्ग  औय इस लशऺ  व्मवस्थ  भें हभें सभ ज िे पऩछड े

उऩेक्षऺत औय भहहर  वर्गण िो अगधि प्र थलभित  िे स थ जोडन  होर्ग  जजससे मह वर्गण अऩने अगधि यों 
एवां ितणव्मों िे प्रनत फोध र्गम्म हो सिे। 

2.  भहहर ओां िो य जनीनति ऺेि भें सकिम रूऩ से ब र्गीद य फन ने िे लरए हभें सवणप्रथभ इनिे आगथणि 

सशजक्तियण ऩय फर देन  होर्ग  इसिे लरए हभें स्वमां सह मत  सभूह एवां रै्गय सयि यी सांर्गठनों िे 

सहमोर्ग से रघ ुएवां िुिीय उद्मोर्गों ि  सह य  रेन  होर्ग । 

3.  ग्र भीण ऺेिों भें ऐसी भहहर एां जो ऩम णप्त रूऩ से लशक्षऺत है तथ  आत्भननबणय हैं िो आरे्ग फढिय भहहर  
वर्गण भें चेतन  ि  पवि स ियन  होर्ग । 

4.  सभम-सभम ऩय ऩांच मती य ज सांस्थ ओां एवां य ज्म सयि यों िो ऩांच मती य ज तांि िी प्रनत सभ झ एवां 
उसिी ि मणप्रण री से सबी िो ऩरयगचत ियव ने िे लरए प्रलशऺण ि मणिभ आमोजजत ियव ई ज नी 
च हहए। 

5.  वैध ननि रूऩ से ऐसे प्र वध न किए ज ने च हहए जजससे ग्र भ सब  भें भहहर ओां िी उऩजस्थनत 50% 

अननव मण िय दी ज ए। ऐस  किए ज ने ऩय भहहर एां घयों से फ हय ननिरने रर्गेंर्गी। 
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6.  ऩांच मती य ज सांस्थ ओां भें ररे्ग सयि यी िभणच रयमों भें बी भहहर ओां ि  उगचत प्रनतननगधत्व सुननजचचत 

किम  ज न  च हहए ऐस  किए ज ने ऩय भहहर  जनप्रनतननगधमों िे लरए ऩांच मत घयों भें ऩुरुषों िे स थ 

ि मण ियने भें असहजत  भहसूस नहीां होर्गी। 

तनष्कषष 

ऩांच मती य ज सांस्थ एां अबी अऩनी ऩरयऩक्व म ि  ऩय हैं धीये-धीये इनभें पवि स औय सुध य होत  चर  ज  यह  है 

महद हभ िेवर अतीत औय वतणभ न िी फ त ियें तो भहहर ओां िी सहब गर्गत  अत्मांत ननम्न स्तय ऩय है जजसभें 
अबी फड ेऩैभ ने ऩय सुध य ियने होंरे्ग। 

*O;k[;krk  
jktdh; egkfo|ky; 

djkSyh ¼jkt-½ 
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