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86.1 

^ifjokj O;oLFkk* gh laLdkjksa ds lqn`<+ vk/kkjf'kyk 

 

*MkW- HkkLdj 'kekZ   

 

'kks/k lkjka'k & 

ifjokj O;oLFkk laLdkjksa dh lqn`<+ vk/kkjf'kyk gSA dksjksuk dky esa ge lcdks ;g cks/k vo'; gqvk gS fd 

,dkdhiu fdruk nq%[kn gksrk gSA ^ifjokj* ,slk vk/kkj gS ftlesa ln~laLdkj iuirs gSaA 'kkL=ksa esa ifjokj 

O;oLFkk dk euksoSKkfud o lqlaLd`r o.kZu izkIr gSA ;fn xgurk ls v/;;u djsaxs rks ik;saxs fd ^^izkphu ifjokj 

O;oLFkk** vkuUn o meax dk fodkl djus okyh FkhA vkt oSf'od ifjn`'; cny jgk gS] iqjkru ewY;ksa ls tqM+uk 

gksxkA 

eq[; 'kCn & dqVqEc] ifjokj] ekrk&firk] iwoZt] jkek;.k] czkã.kA 

izLrkouk & 

ekuo us vius lkekftd thou dks etcwr] fLFkj ,oa lq[ke; cukus gsrq ftu laLFkkvksa dks Lo:i iznku fd;k 

muesa ifjokj ,d egRoiw.kZ bdkbZ gSA ikfjokfjd O;oLFkk us ekuo thou dks xfr'khyrk ,oa fujUrjrk iznku dh 

gSA o"kZ ijEijk }kk euq"; dk larfr Øe vfofNUu :i ls vkxs c<+rk jgrk gSA ifjokj dk ;g Lo:i izkphu gS 

,oa Hkkjrh; miegk}hi dh lHkh tkfr;ksa esa izpfyr jgk gSA Hkkjr esa la;qDr ifjokj dk fopkj vkt Hkh 

ijEijkxr :i ls fo|eku gSA ifjokj vFkok dqy lkekftd thou dh bdkbZ gh ugha cfYd vk/kkjf'kyk gSA 

tUe ls ysdj eR̀;q rd lEiw.kZ voLFkk ikfjokfjd laxBu ds vUrxZr lapkfyr gksrh gSA ekrk&firk] ifr&iRuh] 

HkkbZ&cgu vkSj iq=&iq=h ds la;ksx ls ifjokj dk fuekZ.k gksrk gSA lekt esa euq"; dh fofHkUu vko';drk,a gksrh 

gSa] tks ifjokj ds ek/;eksa ls iwjh dh tkrh gSA dkesPNk dh iwfrZ] lUrku dks tUe nsuk vkSj mudk ikyu&iks"k.k 

djuk vkfn fofHkUu O;fDrxr vkSj lkekftd dk;Z ifjokj ds gh ek/;e ls laHko gSA ifjokj laLFkk dk mn~Hko 

vkSj fodkl blh vk/kkj ij gqvk gSA 

fookg }kjk ifjokj dk fuekZ.k djds euq"; larkuksa ds ek/;e ls vius dks QSykrk gS] ykEck djrk gS vkSj vej 

cukrk gSA
2
 blfy, laLd`r esa cPpksa ds fy, larfr] larku vkSj ru; vkfn 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA vr% ifjokj 

vFkok dqVqEc ,d izkFkfed lewg ds lkFk&lkFk ekSfyd bdkbZ Hkh gS] ftlesa ifr&iRuh] ekrk&firk] HkkbZ&cgu] 

iq=&iq=h vkfn lnL; ds :i esa gksrs gS ftudk ,d&nwljs ls jDr laca/k gksrk gSA ifjokj dk ;g fodkl 

leqnk; vkSj lekt djs fodflr vkSj laof/kZr djrk gS rFkk mlds lkaLdf̀rd thou dks Hkh iYyfor&iqf"ir 

djrk gSA 

iwoZ oSfnddkyhu ^tu* oLrqr% dqN ,d ògn ifjokjksa dk Hkh lewg gksrk FkkA vr% og ^tu* dh bdkbZ ek= u 

gksdj mldh mRifr dk gh vk/kkj FkkA Øe'k% tuksa ds foLrkj esa ifjokj dh fLFkfr lekt dh ,d NksVh bdkbZ 

rd lhfer dj nh vkSj ifjokj dk Lo:i Hkh ladqfpr gksrk x;kA blds vUrxZr vc dsoy lh/ks&lk/ks jDr 

laca/kksa ls tqMs gq, yksx 'ks"k jg x;sA tks ,d lh/ks oa"kkuqØe esa esa ifjxf.kr fd;s tk ldrs FksA oSfnd lekt 
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86.2 

izkjaHk ls gh fir`&iz/kku FkkA vr% firk ls gh Åij ;k uhps oa"kkØe dh x.kuk dh tkuh LokHkkfod FkhA 

oSfnd lkfgR; esa izk;% rhu ls pkj ih<h rd ds izkf.k;ksa ds ikfjokfjd n`f"V ls lacaf/kr gksus dk mYys[k feyrk 

gSA ftldh iqf"V Jk) rFkk vU; ;Kksa esa] firjks ds vkgoku ls gksrh gSA 'kriFk czkã.k esa gkFk /kksus ds fy, 

Øe'k% ;teu ds firk] firkeg] izfrekg] 'kCn dk mYys[k gqvk gSA lafgrk esa Hkh izfirkeg dk mYys[k gqvk gSA 

vFkZosn ds ,d ea= es ifjokj ds lnL;ksa ds vkgoku ds vUrxZr iwoZtksa esa firk] firkeg rFkk o"kZtksa esa iq=&ikS=] 

ikS- dks cqykus dk funsZ'k feyrk gSA
3
 czkã.k xzaFkksa esa ikS= dk vf/kd o.kZu fd;k x;k gSA mrj oSfnd dky rd 

firjksa dh iwtk dk :i ifjofrZr gks pqdk FkkA _Xosn] xqDy] ;tqZosn rFkk vFkZosn esa mYysf[kr firjksa dh iwtk 

esa Li"V varj fn[kkbZ nsrk gSA _Xosn esa firjksas dk lkekU; :i ls vkgoku fd;k x;k gSA
4
 ,slk Kkr gksrk gS 

fd mudk laca.k fdlh dqy fo'ks"k ls ugha oju~ lEiw.kZ ^tu* ekuk tkrk Fkk rFkk ;Kkfn ifo= voljksa ij 

budk vkgoku gksrk FkkA ;K ds le; gtkjksa dh l[;k esa nsorkvksa lfgr budh mifLFkfr dh vk"kk dh 

tkrhA
5
 tcfd mrj oSfnd lkfgR; esa fir` iwtk ds tks mnkgjk feyrs gS muls Li"V gS fd iq= vius gh firk] 

firkeg vkfn iwoZtksa dks ;K }kjk larq"V djrs FksA lk/kkjkr;k pkj ih<+h ds yksd ,d ifjokj esa lkFk&lkFk jgrs 

FksA ftuesa pkSFkk vius  rhu iwoZtksa ¼firk] firkeg] izfirkeg½ ls ifjfpr gksus ds dkj.k e`R;q ds i'pkr mUgsa 

cfy nsrk Fkk] ;fn ifjokj esa rhju ih<+h ds yksx jgrs rks fir`&iwtk esa nks ih<h ds iwoZtksa dks Luku feyrkA 

nwljh rjQ vFkZosn esa uoo/kw dks iksrks ls ;qDr ifjokj ij 'kklu djus dk vk'khokZn fn;k x;k gSA 

'kriFk czkã.k esa vfnfr ds vkB iq=ksa dk mYys[k feyrk gSA
6
 blls Li"V gksrk gS fd ml dky esa la;qDr 

ifjokj cgqr fo'kky gksrk FkkA 'kriFk czkã.k esa fo'kky la;qDr ifjokj ds laca/k esa dgk x;k gS fd ftlds ?kj 

esa cgqr iq= gS] mldk dqy cgqr c<+ tkrk gSA vFkZosn ds Lokiu lwDr vkSj lkeatL; lwfDr ls la;qDr ifjokj 

ds vfLrRo dh vksj ladsr feyrk gSA vFkZosn ds ,d m)j.k ls Li"V gksrk gS fd ifjokj la;qDr iz.kkyh ij gh 

vk/k̀r FkkA
7
 ml ;qx esa dqVqEc dks v{kq..k cuk;s j[kus ds Hkh vusd mnkgj.k feyrs gSA jkf= esa ifjokj ds 

ekrk&firk vkfn lHkh lnL;ksa ds lksus dk fooj.k vFkZosn esa fn;k x;k gSA 

dqN ik'pkR; leh{kdks us l;qDr ifjokjksa esa lansg izdV fd;k gSA mudk dguk gS fd izkphu dky esa dk 

ifjokj la;qDr Fkk ;k ugha] bl fo"k; esa dksbZ fuf'pr lEefr ugh cuk;h tk ldrh] D;ksafd bl laca/k esa dksbZ 

fu.kkZ;d izek.k ugh feyrkA iq= ;qok gksus ij vius firk ds lkFk jgrk Fkk vkSj mldh iRuh mlds firk ds 

?kj dk lnL; curh Fkh ;k iq= viuk u;k ?kj clkrk Fkk fdarq izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa izkIr vusd mnkgj.kksa 

ls bl er dk iwtuh; ekuk x;k gSA
8
 egkHkkjr esa Hkh ;gh fLFkfr n`f"Vxkspj gksrh gSA tgka firk ifjokj ds lHkh 

lnL;ksa dk j{kd dgk x;k gSA blds iwoZ _Xosn esa Hkh ikfjokfjd O;oLFkk ds vUrxZr firk dks lHkh ds fy, 

dY;k.k ,oa n;k dk izrhd crk;k x;k gSA
9
 ;kKoYD; Le`fr esa firk dks f'k{kd ds :i esa Lohdkj fd;k gSA

10
 

vr% Li"V gksrk gS fd izkphu le; esa firk dh xfjek ;'kiw.kZ Fkh ,oa mls lHkh lnL;ksa ij iw.kZr;k vf/kdkj 

FkkA iq=ksa ij mldk lokZf/kd vf/kiR; Fkk jkek;.k esa jke dk ouokl Lohdkj djuk] rRdkyhu ikfjokfjsd 

O;oLFkk esa iq= ij firk ds vf/kdkj ,oa vkKk ikyu dk loZJs"V mnkgj.k gSA 

oSfnddky esa firk vius ifjokj dh lEiw.kZ lEifr dk vf/kdkjh gksrk FkkA og iwoZtksa }kjk izkIr lEifr dk 

laj{kd Fkk ,oa viuh vftZr lEifr dk Lokeh ekuk tkrk FkkA blds lkFk gh ifjokj ds lnL;ksa }kjk dek;k 

x;k /ku dks Hkh firk dk vtZu le>k tkrk FkkA firk dks vius thoudky esavko';d gksus ij lEifr ds 

foHkktu dk vf/kdkj Fkk ,oa og viuh bPNkuqlkj T;s"B iq= dks Js"B Hkkx] ea>us iq= dks e/;e ,oa NksVs iq= 

dks dfu"B Hkkx ns ldrk Fkk firk lHkh iq=ksa dks leku va'k Hkh ns ldrk FkkA fdarq ijorhZ dky ds lkfgR; esa 
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86.3 

ikfjokfjd lEifr foHkktu ds Li'V ladsr izkIr gksrs gSA 'kriFk czkã.k esa ,d LFkku ij nso vlqj nksuksa dks 

vius firk iztkifr ls nk;Hkkx izkIr djus dk mYys[k gqvk gSA
11
 'krir czkã.k ds vU; m)j.k esaiztkifr ds 

iq= nsorkvksa rFkk vlqjksa }kjk i`Foh dks ckaVus dk o.kZu feyrk gSaA vFkZosn ds vuqlkj firk ds thoudky esa 

mlds lHkh iq= ,oa ikS= cgq/kk lkFk&lkFk jgrs Fks] ;+fi dHkh&dHkh mldh ò)koLFkk esa mlds iq= ikfjokfjd 

lEifr dk cVokjk djus dh ekax djrs FksA
12
 firk ds thoudky esa gh iq=ksa }kjk lEifr foHkktu ,d vHkwriwoZ 

,oa vk'p;Ztud ckr FkhA blds izdV gksrk gS fd mrj oSfnd ;qx esa firk dh vlhe lrk dk gkl gksus yxk 

FkkA tcfd iwoZoSfnd dkyhu vk;ksZ dh firìz/kku ikfjokfjd O;oLFkk esa iq=ksa ij firk dk izk;% fujadq'k 'kklu 

jgrk FkkA og ikfjokfjd lEifr dk og ek= Lokeh Fkk vkSj iq=ksa dk lkEifrd vf/kdj ek= uSfrd Fkk fdarq 

bld foijhr mrj oSfnd dky esa iq=&firk dh lEifr ij viuk LokHkkfod vf/kdkj ekuus yxs FksA
13
 blls 

Li"V gS fd ;qx esa tgka ,d vksj firk ds fujadq'k vf/kdkjksa dk var gks jgk Fkk ]ogh nwljh vksj rjQ 

ikfjokfjd lEifr ij lkewfgd LokfeRo dh psruk fodflr gks jgh FkhA vr% ;g ekuk tk ldrk gS fd 

czkã.kdky esa iq=ksa ds tUeuk LoRookn dk fl)kar vfLrRo esa vk pqdk FkkA fdarq ijorhZ ;qx esa ;g fl)kar 

izkphu ijEijk ds vuqdwy u gksus ds dkj.k /keZlw=ksa }kjk vuqeksfnr gqvkA 

ifjokj ,slh vkèkkjf'kyk gS tks O;fä ds lexz thou dks lq–<+ cukus esa dkjxj gSA gekjh çkphu ijaijk la;qä 

ifjokj dh jgh gS vkSj vPNh rjg ls bldk fo'ys"k.k djsa vkSj bl ckr ij fparu djsa rks gesa ;g vkHkkl gksxk 

dh gekjh iqjkru lHkh ijaijk,a mUur jgh gSaA 

orZeku esa HkkSfrd vaèkkuqdj.k ds dkj.k lHkh nkSM+ jgs gSa ml nkSM+ esa ifjokj ds lHkh lnL; Hkkx jgs gSa vkSj 

,dkdh jguk pkgrs gSa ijarq dqN le; ckn ;g ,dkdhiu ekufld volkn dk tud gks x;k gS O;fä viuh 

ckr dg ugha ikrk vkSj bèkj mèkj xzqiksa esa] ikfVZ;ksa esa tkdj viuk le; fcrkuk pkgrk gSA 

çkphu dky esa cPpk vius nknk nknh ukuk ukuh vkfn cM+ksa ds ykM+ nqykj ls c<+rk Fkk vkSj vPNs laLdkj 

lh[krk FkkA lc laLdkj ifjokj ls gh vkrs gSa ifjokj fodkl dk vkèkkj gS çFke–"V;k ifjokj esa gh jgdj 

viuk vfèkd le; O;rhr djrs gSa ijarq orZeku dk ifj–'; fcYdqy cny x;k gS O;fä ,d nwljs ds fy, 

le; fudky ikuk cM+k d"Vdkjh le> jgk gS cM+ksa dk lEeku de gksus yxk gSaA HkkSfrd ykylk euq"; dh 

T;knk c<+ xbZ gS vkSj bl ykylk dh iwfrZ ds fy, og yxkrkj e'khujh dh rjg dke dj jgk gS vkSj Lo;a dks 

jksxksa dk ?kVd cuk jgk gSA ,d nwljs ds fy, ge ;g lqurs gSa le; ugha gS le; ugha gSA le; tkus dgka 

pyk x;k gSA gj O;fä eSa O;Lr gwa eSa fcth gwa dgrs gq, fn[kkbZ nsrk gS lqukbZ nsrk gSA ifr dks iRuh ds fy, 

iRuh dks ifr ds fy, cPpksa ds fy, le; dk vHkko gSA 

dgus esa vfr'k;ksfä ugha gksxh dh dkeokyh ckbZ ds Hkjksls vius cPps] ØSp esa vius cPps iy jgs gSaA ogka ij 

tks vkReh; okrkoj.k feyuk pkfg, og fey ugha ik jgk ;g gesa vPNh rjg le>uk pkfg, fd iqjkuh tks 

ifjokj dh çFkk Fkh muds laLdkj Fks mUgsa gesa thfor j[kuk gS mlh ls lr laLdkjksa dh vkèkkjf'kyk [kM+h gksxh 

vkt ge ;g cgqr lquus esa feyrk gS dh mls volkn gks x;k gS og fMçs'ku esa pyk x;k gS mls euksjksx gks 

x;k gSA ekufld jksxh gks x;k gS mldk euksfpfdRld ls bykt djkuk gSA igys euq"; vius ifjokj esa lq[k 

nq[k lc dg nsrk Fkk ,d dks ugha rks nwljs dks le; gksrk Fkk la;qä ifjokj jgrk Fkk rks >xM+s gks ijarq çse Hkh 

jgrk Fkk vkSj laLdkj Hkh jgrs FksA lkFk lkFk Hkkstu cuuk] [kkuk [kkuk ;g lc ,sls ?kVd Fks tks vkReh;rk dk 

fodkl djrs FksA vkt lHkh eksckby laL—fr esa bl rjg Mwc x, gSa fd fdlh nwljs dh ijokg gh ugha djrs 

vkSj bu lc dk ifj.kke ;g gS fd fdlh u fdlh 'kkjhfjd ekufld jksxksa ls xzflr gks x, gSaA ckgjh yksxksa ds 
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86.4 

vkenuh ds lzksr cu x, gSaA 

ruko gksus ij igys ?kj esa gh lc phtksa dk rqjar fujkdj.k gks tkrk FkkA nknk nknh viuh çse dh Qqgkj ls 

lc dqN rqjar ,d {k.k esa nwj dj nsrs FksA 

vkt iqu% gesa ml vkèkkj dh vksj ykSVuk gksxk tks gekjh laL—fr dk ewykèkkj FkkA 

fu"d"kZ %&  

vUr esa ;g dgk tk ldrk gS fd mrj oSfnddky ls Le`frdky rd ikfjokfjd laxBu cgqr dqN iwoZoSfnd ;qx 

ds leku FkkA tcfd blesa vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd ifjorZuksa ds dkj.k dqN varj Hkh vk x;s Fks fdrq 

la;qDr ifjokj dh ijEijk vHkh lekIr ugh gqbZA la;qDr ifjokj dh viuh fo'ks'krk ,oa mi;ksfxrk FkhA 

izkphudky dh lkekftd fLFkfr esa laHkor ,sls ifjokj dh mi;ksfxrk vf/kd Fkh vr,o muds fo?kVu dks jksdus 

ds fy, izkphu fopkjdks us ifjokj ds fofHkUu lnL;ksa dks ,d&nwljs ls izse ,oa lkSgknZiw.kZ O;ogkj djus dk 

ckj&ckj funsZ'k fd;k gSA 

*O;k[;krk  
lkekU; laLd`r]  

jktdh; vkpk;Z laLd`r] egkfo|ky; 

Hkjriqj] ¼jkt-½  

lanHkZ xzaFk lwph & 

1- osnkyM~dkj fg-ifj eheklk] i`-1 

2- 'kriFk czkã.k 2@4@2@16 

3- vFkZosn 18@4@75 

4- _Xosn] 10@1@5 

5- dikfM;k fgUnw fduf'ki] i`-12 

6- 'kriFk czkã.k 3@1@3@2&4 

7- vFkZosn 2@30@1&3 

8- ;kKoYD; Lef̀r f}rh; v/;k; 

9- _Xosn  

10- ;kKoYD; 2@110 

11- 'kriFk czkã.k 3@2@1@18 

12- vFkZosn 3@30@1&3 

13- jko] mrj oSfnd lekt ,oa laLd`fr] i`- 127 


