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30.1 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 & laHkkouk,a vkSj pqukSfr;ka 

 
 
 

*MkW- fouh 'kekZ         
 

 

'kksèk lkjka'k%& 

Hkkjr dks txrxq# ds :i esa lacksfèkr fd;k tkrk jgk gSA Hkkjr ds mPp Lrjh; 'kSf{kd LFkku esa ukyank- 

r{kf'kyk bR;kfn ds cy ij iwjs foÜo esa Hkkjr dk loksZPp LFkku jgk gSA Hkkjr ns'k ds gh ugÈ cfYd fons'kksa ls 

Hkh fo|kFkÊ ;gka f'k{kk çkIr djus ds fy, vk;k djrs FksA ns'k dk fodkl] ns'k dk fuekZ.k vkSj ns'k dk fouk'k 

bu lHkh ds dk dsaæ Çcnq f'k{kk LFky gh gksrk gSA fofHkUu lq>koksa vkSj fofHkUu f'k{kkfonksa ds vuqHko rFkk ds- 

dLrwjhjaxu lfefr dh flQkfj'k ds vkèkkj ij f'k{kk rd lcdh vklku igqap] lerk] xq.koÙkk] oguh;rk vkSj 

tokcnsgh ds vkèkkjHkwr LraHkksa ij fuÆer ;g uohu f'k{kk uhfr lrr fodkl ds fy, ,tsaMk 2030 j[kk x;k gS 

vkSj bldk mís'; 21oÈ 'krkCnh dh vko';drkvksa ds vuqdwy fo|ky; vkSj foÜofo|ky; dh f'k{kk dks vfèkd 

lexz] yphyk cukrs gq, Hkkjr dks ,d Kku vkèkkfjr thoar lekt vkSj oSfÜod egk'kfä esa cnydj çR;sd 

Nk= esa fufgr vf}rh; {kerkvksa dks lkeus ykuk gh bl uohu jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk y{; gSA blls iwoZ 1968] 

1986 vkSj la'kksfèkr f'k{kk uhfr 1992 esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds mijkar ;g uohu jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ykÃ 

xÃ gSA orZeku Hkkjr esa bl uohu f'k{kk uhfr dk fof'k"V egRo gSA bl uohu f'k{kk uhfr ls jpukRed vkSj 

uokpkj dks egRo feysxk bl 'kksèk i= esa mPp f'k{kk ea=ky; ds }kjk tkjh dh xÃ f'k{kk uhfr ds ckjs esa crkus 

dk ,d ç;kl gSA le; ds lkFk f'k{kk uhfr esa ifjorZu vko';d gksrk gS blfy, ns'k dh mUufr vkSj fodkl 

lgh rjhds ls vkSj rsth ls gks lds dks] è;ku esa j[krs gq, uohu f'k{kk uhfr dks 34 o"kks± ds ckn ifjoÆrr fd;k 

x;k gSA bl uohu f'k{kk uhfr esa ek= iqLrdh; Kku nsuk ugÈ cfYd mUgsa O;kogkfjd Kku nsdj mudh 

ekufld] ckSf)d {kerk dks vkSj T;knk ;ksX; cukuk gSA f'k{kk fdlh Hkh ns'k vkSj lekt ds fodkl dh egRoiw.kZ 

bdkÃ gksrk gSA f'k{kk ds ekè;e ls gh fdlh Hkh ns'k dk fodkl rhoz xfr ls gks ldrk gSA lkekU;r% le; ds 

lkFk çR;sd pht esa ifjorZu gksrk gS vkSj mlds vuqlkj f'k{kk esa Hkh cnyko fd;k tkrk gS D;ksafd ftl çdkj 

igys rduhdh dk fodkl bruk ugÈ gqvk Fkk ftruk orZeku le; esa ge rduhdh dk fodkl ns[k ldrs gSaA 

blfy, le; ds lkFk fo|kÆFk;ksa dks rduhdh Kku vkSj O;ogkfjd Kku nsuk vfr vko';d gS ftlls og vius 

vPNs Hkfo"; dk fuekZ.k dj lds vkSj ns'k dk fodkl dj ldsA rsth ls cnyrs lkekftd vkÆFkd oSfÜod 

ifjos'k esa ;g f'k{kk uhfr ;qokvksa dks l{ke cuk,xh vkSjHkkjrh; ijaijkvksa vkSj ewY;ksa dks Hkh bl jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr dkfotu j[kk x;k gSA Lokehfoosdkuan us dgk Fkk Þturk dks f'kf{kr cukvks vkSj muds lok±xh.k fodkl 

djksa------ rHkh jk"Vª dk Lo:i laHko gSAÞ 

'kksèk fofèk%& 

;g 'kksèk ys[k f}rh; lzksrksa ds ekè;e ls fy[kk x;k gS blesa fofHkUu fjiksVZ] lekpkj i=] iqLrdksa vkSj fy[kks ls] 

Ã daVsaV ls rF;ksa dk ladyu fd;k x;k gSA 
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30.2 

vè;;u dk mís';%& 

• uohu f'k{kk uhfr 2020 ds ckjs esa tkudkjh çkIr djukA 

• uohu f'k{kk uhfr 2020 ds y{k.k vkSj fl)karksa dh tkudkjh çkIr djukA 

• uohu f'k{kk uhfr dh laHkkoukvksa vkSj uokpkjksa dks igpkukA 

• uohu f'k{kk uhfr dh O;ogkfjdrk esa vkus ij fofHkUu pqukSfr;ka dks tkuukA 

• uohu f'k{kk uhfr dh pqukSfr;ksa ds vkus ij lekèkku igpkukA 

dwV 'kCn%& jk"Vªh; f'k{kk uhfr] voèkkj.kkRed le>] ekufodh] cgqvuq'kklukRed] lexzf'k{kk] lok±xh.k fodkl] 

Hkkjrh; ijaijkvksaA  

çLrkouk%&  

21oÈ lnh dks Kku çèkku lnh ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS ftlds varxZr foKku vkSj rduhdh fodkl 

çeq[k vkèkkj gSA fdlh Hkh ns'k lekt vkSj ifjokj dks le`) vkSj çfrLièkÊ vkSj fodflr cukus dh fy, f'k{kk 

dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA f'k{kk O;fä ds laiw.kZ fodkl ds fy, cgqr vko';d gS blfy, Hkkjr esa 6 ls 14 

o"kZ dh vk;q ds lHkh cPpksa dks f'k{kk dk vfèkdkj fn;k x;k gSA us'kuy ,tqds'ku i‚fylh 2020 uÃ f'k{kk uhfr 

le; dh ekax vkSj t:jr ds fglkc ls ns'k dh f'k{kk O;oLFkk dks çHkkoh cuk, j[kus ds fy, ykÃ xÃ 

gSA
1
¼http://surl.li/ksvqy½ orZeku le; esa uohu f'k{kk uhfr us f'k{kk ds txr ds fofHkUu igyqvksa dks ifjoÆrr dj 

fn;k gSA ;g ,d ,slh igy gS ftlesa çkphu cafn'kks dks ,d rjQ djds u, :i ls f'k{kk ds çR;sd igyw dks 

u, :i ls j[kus dk dk;Z fd;k x;k gSA Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa ;g u;k cnyko ,d uÃ igy gS M‚- ds- 

dLrwjhjatu dh vè;{krk esa uÃ f'k{kk uhfr 2020 dks fuÆer dh x;h ftldh ?kks"k.kk 29 tqykÃ 2020 esa dh 

xÃA uohu f'k{kk uhfr ds O;kogkfjd èkjkry ij vkus ij f'k{kk txr esa uohu pqukSfr;ksa dk lkeuk Hkh djuk 

iM+ jgk gSA ;g loZfofnr gS fd ftl ns'k esa f'k{kk dk Lrj etcwr gksrk gS og ns'k rsth ls fodkl dh fn'kk 

esa vkxs c<+rk gSA Hkkjr ns'k esa o"kZ1886 esa f'k{kk uhfr dk fuekZ.k fd;k x;k Fkk vkSj o"kZ 1992 esa blesa la'kksèku 

fd;k x;kA ;g uhfr nks"kksa ls Hkjh gqÃ FkhA blds ckn Hkh bl ij è;ku uk nsuk ns'k ds fodkl esa ckèkd cuk 

gqvk FkkA uÃ f'k{kk uhfr 2020 dks vkjaHk dj fn;k x;k tks dh çkphu f'k{kk uhfr ls csgrj vkSj çHkkoh fn[kkÃ 

nsrh gSA 

f'k{kk O;oLFkk esa uohu cnyko
2
%& 

 uohu f'k{kk uhfr ds rgr ldy ukekadu vuqikr dks o"kZ 2030 rd 100% ykus dk fuf'pry{; 

j[kukA 

 uÃ f'k{kk uhfr esa iqjkuh f'k{kk uhfr dh dfe;ksa dks gVkdj uohu ikBîØe dks ladfyr djuk vkSj blesa 

bl ckr dk è;ku j[kuk dh ikBîØe ljy lgt vkSj fo|kFkÊ dh le> esa gksA 

 f'k{kk O;oLFkk ,slh gks ftlesa fo|kFkÊ dk lok±xh.k fodkl gks bl uhfr ds rgr ikBîØe dks Nk=ksa ds 

fy, #fpiw.kZ cukuk vkSj rduhdh Kku vkSj O;kogkfjdrk ij cy nsukA 

http://surl.li/ksvqy
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30.3 

f'k{kk uhfr dk 5$3$3$4 iSVu
Z3
¼http://surl.li/kswem½%& 

 uÃ f'k{kk uhfr ds vuqlkj vc 5$3$3$4 okyk iSVuZ Q‚yks fd;k tkukA 

 igyk& QkmaMs'ku LVst% 5 o"kZ] çhçkbejh ¼3 o"kZ½ $ d{kk 1 vkSj 2] 6 ls 8 o"kZ rd 

 nwljk&fçisjVjh LVst% 3 o"kZ] d{kk 3 ls ysdj d{kk 5 rd] 8 ls 11 o"kZ 

 rhljk&fefMyLVst% 3 o"kZ] d{kk 6 ls ysdj d{kk 8 rd] 11 ls 14 o"kZ 

 pkSFkk&lsdsaMjh LVst% 4 o"kZ] d{kk 9 ls ysdj 12 d{kk rd] 14 ls 18 o"kZ 

 vc ls f'k{kk esa jVus dh ctk; voèkkj.kkRed le> ij tksj nsukA 

 Kku òf) ds vykok 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dks Hkh le`) cukus dk ç;kl djukA 

 fo|kÆFk;ksa ds lok±xh.k fodkl ¼LokLF;vkSj dkS'ky½ ij è;ku dsafær djukA 

 fo|kÆFk;ksa ds LokLF; dkMZ Hkh cuk, tk,axsA fu;fer :i ls Nk=ksa dh LokLF; tkap dh O;oLFkk dh 

tk,xhA 

 uÃ f'k{kk uhfr dks çHkkoh :i ls ykxw djus ds fy, dsaæ vkSj jkT; ljdkj }kjk thMhih dk 6% fgLlk 

O;; fd;k tk,xkA 

 uohu f'k{kk uhfr ds ekè;e ls vc fo|kFkÊ viuk fo"k; pquus ds fy, Lora= gksaxsA 

 fo|kFkÊ igys dh Hkkafr vkV~lZ] lkbal] d‚elZ esa ls fdlh ,d dks pqus ds vfèkdkjh ugÈ cfYd og pkgs 

rks rhuksa LVªhe esa ls dksÃ lk Hkh fo"k; pqu ldrs gSaA 

uohu f'k{kk uhfr dh laHkkouk,
a4
¼http://surl.li/kswum½ %& 

1- çR;sd Nk= dh vf}rh; {kerkvksa dks igpkuk vkSj mls c<+kok nsukA bl 'kS{kf.kd vkSj xSj 'kS{kf.kd 

nksuksa {ks=ksa esa çR;sd Nk= ds lexz fodkl dks c<+kok nsus ds fy, f'k{kdksa ds lkFk&lkFk vfHkHkkodksa dks 

tkx:d djds gkfly fd;k tkuk 'kkfey gSA 

2- xzsM 3 rd lHkh Nk=ksa }kjk ewyHkwr lk{kjrk vkSj la[;kRed Kku çkIr djuk loksZPp çkFkfedrk gSA 

3- lh[kus dh çfØ;k esa yphysiu dks 'kkfey fd;k x;k rkfd f'k{kkÆFk;ksa ds ikl vius lh[kus ds ekxZ vkSj 

dk;ZØeksa dks pquus dh {kerk gks vkSj bl rjg og viuh çfrHkk vkSj #fp ds vuqlkj thou esa viuk 

ekxZ pqu ldsaA 

4- lh[kus ds fofHkUu {ks=ksa ds chp gkfudkjd inkuqØe dks [kRe djus ds fy, dyk vkSj foKku ds chp 

ikBîØe vkSj ikB;Øe xfrfofèk;ksa ds chp O;kolkf;d vkSj 'kS{kf.kd èkkjkvksa vkfn ds chp dksÃ l[r 

vyxko ugÈ gSA 

http://surl.li/kswem
http://surl.li/kswum
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30.4 

5- Kku dh ,drk vkSj v[kaMrk dks lqfuf'pr djus ds fy, foKku] lkekftd foKku] dyk] ekufodh vkSj 

[ksy esa cgq vuq'kklukRed vkSj lexz f'k{kk ij cy nsukA 

6- ijh{kkvksa ds fy, jVus dh ctk; oSpkfjdrk ij cy nsukA 

7- rkÆdd fu.kZ; ysus vkSj uokpkj dks çksRlkfgr djus ds fy, jpukRed vkSj vkykspukRed lksp dks 

c<+kok nsukA 

8- uSfrdrk vkSj ekuoh; vkSj laoSèkkfud ewY; tSls lgkuqHkwfr] nwljksa ds çfr lEeku] LoPNrk f'k"Vkpkj] 

yksdrkaf=d Hkkouk] lsok dh Hkkouk] lkoZtfud laifÙk ds fy, lEeku] oSKkfud LoHkko] Lora=rk] 

ftEesnkjh] cgqyokn] lekurk vkSj U;k; ij cy nsukA 

9- f'k{kd vkSj lh[kus esa cgq Hkk"kkokn vkSj Hkk"kk dh 'kfä dks c<+kok nsuk 

10- vkilh laokn] lg;ksx] lkewfgd dk;ks± dks c<+kok nsuk ftlls thou dkS'ky esa o`f)gksA 

11- lh[kus ds fy, lrr ewY;kadu ij tksj nsuk u dh ijh{kk dks egRo nsuk rkfd dksÇpx laL—fr dk 

fouk'k gks ldsA 

12- f'k{kk dks ljy ,oa lqyHk cukus ds fy, rduhd ij tksj nsukA 

13- fofoèkrk vkSj LFkkuh; ifjos'k dks è;ku esa j[krs gq, f'k{kk nsukA 

14- lHkh 'kS{kf.kd fu.kZ; esa iw.kZ {kerk vkSj lekos'ku dks è;ku esa j[kukA 

15-  fo|ky; ls egkfo|ky; f'k{kk rd lHkh Lrjksa ds ikBîØeksa esa rkyesy ,oa lkeatL; j[kukA 

16- f'k{kdksa ,oa ladk; dks lh[kusdk dsaæ ekurs gq, mudh HkrÊ vkfn gsrq mUur lqfoèkkvksa dk fodkl djukA 

17- xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk vkSj fodkl ds fy, mR—"V LVkj ds 'kksèk laLFkkuksa dk fodkl djukA 

18- Hkkjrh; ijaijkvksa ,oa xkSjo dk fodkl djukA ns'k dh çkphu ,oa vkèkqfud laL—fr Kku ,oa ijaijkvksa 

dk lekos'k djukA 

19- f'k{kk dks lkoZtfud lsok ekurs gq, bls çR;sd cPps dk ekSfyd vfèkdkj ekuk tk,A bl gsrq vko';d 

ç;kl djukA 

20- etcwr vkSj thou f'k{kk ç.kkyh gsrq f'k{kk esa i;kZIr fuos'k dks c<+kok nsus ds fy, futh vkSj lkeqnkf;d 

Hkkxhnkjh dks c<+kok nsukA 

21- Hkkjrh; Hkk"kk] dyk vkSj laL—fr dk çpkj djus esa çkFkfedrk nsukA 

22- Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds f'k{kd vkSj lh[kus dks gj Lrj ij fo|ky; vkSj foÜofo|ky; ds lkFk ,drk ij 

tksj nsukA 

23- laL—r vkSj laL—fr dks etcwr çLrko ds ekè;e ls eq[; èkkjk esayk;k tkukA ftlls laL—r 

foÜofo|ky; Hkh mPp f'k{kk ds cM+s cgqfo"ksd laLFkku cuus dh vksj vxzlj gksaxsA 
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30.5 

uÃ f'k{kk uhfr esa pqukSfr;ka%& 

orZeku esa Hkkjr esa uohu f'k{kk ç.kkyh dh dqN leL;k,a bl çdkj gekjs le{k vkÃ g
Sa5 ¼https://rb.gy/fyyyc½ %& 

1- [kafMr mPp 'kSf{kd voLFkkA 

2- laKkukRed dkS'ky ds fodkl vkSj lh[kus dh ifj.kkeksa ij cy nsukA 

3- fo"k;ksa dk ,d dBksj foHkktu] fo|kÆFk;ksa dks cgqr igys gh fo'ks"kK vkSj vè;;u ds ladh.kZ {ks= dh vksj 

èkdsy nsukA 

4- lhfer {ks= fo'ks"k :i ls lkekftd vkÆFkd :i ls oafpr {ks=ksa esa tgka dqN gh ,sls foÜofo|ky;] 

egkfo|ky; gSa tks LFkkuh; Hkk"kk esa vè;;u djkrs gSaA 

5- lhfer f'k{kd vkSj laLFkkxr Lok;Ùkrk dk vHkkoA 

6- vfèkdka'k foÜofo|ky;] egkfo|ky; esa 'kksèk ij de cy vkSj vuq'kklu esa ikjnÆ'krk vkSj çfrLièkÊ 

ijh{kk 'kksèk fufèk;ka dh dehA 

7- mPp f'k{k.k laLFkkuksa esa xous±l vkSj usr̀Ro {kerk dk vHkkoA 

8- uohu f'k{kk uhfresa fons'kh foÜofo|ky;ksa dk ekxZ ç'kLr fd;k x;k gS ftlds varxZr fofHkUu f'k{kkfonksa 

dk ekuuk gS fd fons'kh foÜofo|ky;ksa ds ços'k ds dkj.k Hkkjrh; f'k{k.k O;oLFkk egaxh gksus dh laHkkouk 

c<+ ldrh gSA
6¼https://rb.gy/wjp01½

 

9- fons'kh foÜofo|ky; ds Hkkjr esa ços'k ls fuiq.k f'k{kd Hkh bu foÜofo|ky; esa iyk;u dj ldrs gSaA 

10- nf{k.k Hkkjrh; jkT;ksa dk ;g vkjksi gS fd f=Hkk"kk lw= ls ljdkj f'k{kk dk laL—frdj.k djus dk ç;kl 

dj jgh gSA 

11- orZeku esa çkjafHkd f'k{kk ds {ks= esa dq'ky f'k{kdksa dk vHkko gS ,sls esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds rgr 

çkjafHkd f'k{kk gsrq dh xÃ O;oLFkk O;kogkfjd leL;k,a vk ldrh gSaA 

12- foi{kh nyksa dk vkjksi gS fd Hkkjrh; f'k{kk uhfr dh n'kk o fn'kk r; djus esa laln dh çfØ;k dk 

mYya?ku fd;k x;k gS tcfd jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 laln ds }kjk ykxw dh xÃ FkhA 

uohu f'k{kk uhfr ds ds varxZr gekjs le{k uohu pqukSfr;ka vkSj leL;k,a vk jgh gSA orZeku esa 'kSf{kd txr esa 

fofHkUu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA u;s cnyko vkSj uÃ lksp dks O;ogkj esa ykxw djus esa dqN 

ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk gh gksrk gSA ysfdu bl uÃ lksp dks ykxw djus ls gekjh f'k{kk ç.kkyh esa lqèkkj 

gksxkA bldks è;ku esa j[krs gq, dqN ç;kl fd, tkus vko';d gS6%& 

1- ,slh f'k{kk dh O;oLFkk djuk ftlesa cgw foÜofo|ky; vkSj egkfo|ky; 'kkfey gks] tks çR;sd ftys 

jkT; esa gks] tks fo'ks"kr% LFkkuh; Hkk"kk esa f'k{kk çnku djrs gksA 

2- cgq fefJr Lukrd f'k{kk dh vksj vkxs c<+ukA 

https://rb.gy/fyyyc
https://rb.gy/wjp01


AIJRA Vol. VIII Issue III www.ijcms2015.co  ISSN 2455-5967 

 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 & laHkkouk,a vkSj pqukSfr;ka     

 MkW- fouh 'kekZ          
  

 

 

 

 

 

30.6 

3- ladk; vkSj laLFkkxr lgk;rk dh vksj vkxs c<+kukA 

4- fo|kÆFk;ksa dh vuqHko esa o`f) ds fy, ikBîp;kZ] f'k{k.k 'kkL=] ewY;kadu vkSj fo|kÆFk;ksa dks fn, tkus 

okys lg;ksx esa cnyko ykukA 

5- f'k{k.k vuqlaèkku vkSj lsok ds vkèkkj ij ;ksX;rk] fu;qfä;ksa vkSj dSfj;j dh çxfr ds ekè;e ls ladk; 

vkSj laLFkkxr usr̀Ro dh fLFkfr dh v[kaMrk dh iqf"V djukA 

6- mÙke vuqlaèkku vkSj foÜofo|ky; vkSj d‚ystks esa lfØ; :i ls vuqlaèkku dh uÈo j[kus ds fy, jk"Vªh; 

vuqlaèkku QkmaMs'ku dh LFkkiuk djuk] O;kolkf;d f'k{kk lfgr mPp f'k{kk dh lHkh fu;eksa dks yphyk 

cukus dk ç;kl djukA 

fu"d"kZ%& 

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd uÃ f'k{kk uhfr fofHkUu pqukSfr;ka vkSj leL;kvksa ds ckotwn Hkh fofHkUu 

uohu larks"ktud mEehn vkSj laHkkoukvksa dk jkLrk fn[kk jgh gSA Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dks iqutÊfor djus ds 

fy, gekjh thMhih dk 6% ;ksxnku djuk Hkh blesa ,d çkoèkku ds :i esa j[kk x;k gSA ;g uÃ f'k{kk uhfr 

;qok ih<+h ds mTtoy Hkfo"; vkSj f'k{kk ç.kkyh esa fofHkUu cnykoksa dks ysdj lkeus vkÃ gSA vc ;g f'k{kk uhfr 

laiw.kZ jk"Vª ds çxfr ds ekxZ ij ys tkus ds fy, [kM+h gSA tehuh@çkbejh Lrj ij cl ,d tq>k: ç;kl Hkj 

dh nsjh gSAftlesa fofHkUu ljdkjh lfefr;ksa] jkT; ljdkjksa] uhfr fuekZrkvksa] {ks= f'k{kkfonksa vkSj lkekftd 

dk;ZdrkZvksa dks çR;{k :i esa vkdj viuk cgqewY; ;ksxnku nsdj uohu f'k{kk uhfr dh lQyrk dks çkIr djus 

ds fy, ,d tq>k: ç;kl djuk gksxkAlkFk gh gesa uhfr vkSj mlds dk;kZUou ds chp ds cM+s xgjs varj dks Hkh 

lekIr djuk gksxkAblesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 vkSj xq.koÙkk ekudksa nksuksa dks ykxw djuk vR;fèkd vko';d 

gSA xq.koÙkk ekudksa ds dk;kZUo;u dh fuxjkuh ds fy, çkbejh fo|ky; dk oSèkkfud fofue¸;u vkSj ykblsaÇlx 

vkSj vfuok;Z fujh{k.k çfØ;k,a Hkh vko';d gSA cqfu;knh <kaps vkSj 'kSf{kd laLFkkuksa esa lqèkkj ds fy, lkoZtfud 

foÙk iks"k.k esa of̀)] çkjafHkd cpiu dk;Zcy ds fy, O;olkf;d fodkl dks çkFkfedrk nsuk Hkh vko';d gSA 

ftlls ge uohu f'k{kk uhfr ds lqfuf'pr y{;ksa dks çkIr djus esa lQy fl) gksA 

*lgk;d vkpk;Z   

jktuhfr foKku foHkkx  

dsUnzh; laLÑr fo’ofo|ky; t;iqj ¼jkt-½ 
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