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40.1 

f'k{kk uhfr dk orZeku ifjis{;  

 

*MkW- Hkkouk vfHk"ksd iz/kku  

    **MkW- vatfy ikoys 

***MkW- ,e-ih- jksg.kh 
  

izLrkouk %  

86 osa lafo/kku la”kks/ku 2002 esa 21 ¼d½ f”k{kk dks ekSfyd vf/kdkj cuk fn;k x;k] ftlds rgr jkT; dk ;g 

drZO; gksxk fd og ,slh O;oLFkk cuk, ftlesa 6& 14 o’kZ dh vk;q ds lHkh cPpksa dks fu% “kqYd f”k{kk fey lds] 

;g izko/kku gh f”k{kk ds egRo dks crkrk gS f”k{kk uhfr ,d ,slk <kapk izLrqr djrh gS tks f”k{kk dh :ijs[kk 

dk igys ls vkSj vf/kd Li’V djrh gS] vkSj vf/kd foLrkfjr djrh gS] vkSj vf/kd blds cgqvk;keh :i dks 

crkrh gSA ;g ,d ,slk jkLrk cukus dk lqUnj iz;kl gS ftlesa pydj gekjk ns”k f”k{kk ds mn~ns”k dks izkIr 

dj ldrk gS] f”k{kk ds Lrj dks vkSj csgrj fd;k tk ldrk gS] f”k{kk dks jkstxkjksUeq[k cukus dk ;g dq”kyre 

iz;kl gSA 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr %& 

Lora= Hkkjr esa ges”kk ls Lora= Hkkjr esa ges'kk ls ;g eglwl fd;k x;k gS fd f'k{kk gh fodkl ds 

dsaæ Çcnq esa fLFkr gS f'k{kk gh ns'k ds lok±xh.k fodkl dk vkèkkj gS ;g igyh ckj ugÈ gqvk gS fd f'k{kk dh 

jk"Vªh; uhfr cukÃ xÃ gSA 

f'k{kk dk bfrgkl %& 

çkphu dky esa Hkh gekjs ns'k esa f'k{kk ds egRo dks le> x;k çkphu Hkkjr dk bfrgkl eè;dkyhu 

Hkkjr dk bfrgkl rFkk lelkef;d bfrgkl bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd f'k{kk dk egRo ges'kk ls gh le>k 

,oa ekuk x;k gS tSls  & 

çkphu Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dh fo'ks"krk %& 

çkphu Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ds rgr fuEu fo'ks"krk,a 'kkfey gSa & 

1- thou ij vkèkkfjr ewY; ij f'k{kk nh tkrh FkhA 

2- fo|kFkÊ ds lok±xh.k fodkl ij cksy fn;k tkrk FkkA 

3- fo|kFkÊ dks lkekftd fodkl ds rgr f'k{kk nh tkrh Fkh ftlds rgr fo|kFkÊ lkekftd thou mlds 

egRo vkSj bldh vko';drk dks Hkyh Hkkafr le> ldsA  

4- O;kolkf;d f'k{kk Hkh çnku dh tkrh FkhA 
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40.2 

5- vkJeksa dh O;oLFkk Fkh tgka xq# f'k"; ijaijkvksa dk ikyu fd;k tkrk Fkk f'k"; vius drZO;ksa dks Hkyh 

Hkkafr lh[kuk Fkk vius nkf;Ro ls ifjfpr gksrk Fkk A 

çkphu Hkkjrh; f'k{kk ds dsUnz 

 

eè;dkyhu Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dh fo'ks"krk%& 

blh çdkj eè;dkyhu Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dh dh Hkh fo'ks"krk,a bl çdkj gSa tSls 

1- igys ;g Hkh thou ewY; ij vkèkkfjr f'k{kk ç.kkyh ij dsafær Fkh A 

 

eè;dkyhu Hkkjrh; f'k{kk ds dsUnz 
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40.3 

2- bl dky esa Hkh bl dky esa Hkh lS)kafrd f'k{kk ds lkFk&lk n ç;ksx f'k{kd ç.kkyh dks 'kkfey fd;k 

x;k Fkk ftlls fo|kFkÊ fl)karksa ds lkFk&lkFk ç;ksx ds egRo dks le> ldsA 

3- fo|kÆFk;ksa dks çkjafHkd f'k{kk çnku dh tkrh Fkh A 

vkèkqfud Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dh fo'ks"krk%& 

blh çdkj orZeku ;k vkèkqfud f'k{kk ç.kkyh dh fo'ks"krk,a bl çdkj gSa  

1- orZeku f'k{kk ç.kkyh esa Hkh çkphu f'k{kd ç.kkyh dks 'kkfey fd;k x;k gS lkFk gh rduhdh f'k{kk dks 

egRo LFkku feyk gSA 

2-  nwljh f'k{k.k O;oLFkk dks csgrj <ax ls pyus ds fy, ljdkj dh Hkwfedk c<+h gS ljdkj ds dk;Z {ks= 

esa o`f) gqÃ gSA 

3- rhljk fo|kÆFk;ksa ds lok±xh.k fodkl gsrq mfpr okrkoj.k cukus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA 

vkèkqfud Hkkjrh; f'k{kk ds dsUnz 

 

ge ;g gS dg ldrs gSa fd fofHkUu dkyksa esa f'k{kk dh ç.kkfy;ksa esa cnyko fd, x, gSa vko';d rRoksa 

dks 'kkfey dj le; dh ekax ds vuq:i bu ç.kkfy;ksa esa ldkjkRed cnyko gq, gSaA 

f'k{kk ls ykHk%& 

ge ;g ckr Hkyh&Hkkafr tkurs gSa dh f'k{kk dk ekuo thou esa cM+k gh egRo gS f'k{kk vkÆFkd 
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40.4 

lkekftd jktuhfrd „f"Vdks.k ls egRo j[krk gS ftUgsa ge fuEu Çcnqvksa ls tkuus dk ç;kl djrs gSa& 

1 ns'k ds vkÆFkd fodkl esa o`f) 

2 f'k{kk xzkeh.k fodkl esa lgk;d 

3 f'k{kk tula[;k dks fu;af=r djus esa lgk;d 

4 ekuo lalkèku dk fodkl 

5 orZeku oHkkoh ih<+h ds xq.koÙkk c<+kus esa lgk;d 

6 foKku o vuqlaèkku dk vkèkkj 

7 O;fäRo ds fodkl esa lgk;d 

1 ns'k ds vkÆFkd fodkl esa o`f)& 

f'k{kk O;fä dk ckSf)d fodkl djus esa lgk;d gksrh gS] O;fä esa dkS'ky fodkl dks c<+kok feyrk gS 

f'k{kk ds foLrkj ls ,d vkSj Je 'kfä esa mRikndrk c<+rh gS] lkFkh vçR;{k :i ls jkstxkj dk l`tu gksrk gS 

tSls vkèkkjHkwr lajpuk dk fodkl gksrk gSAfo|ky;ksa ds fuekZ.k ls etnwjksa dks dk;Z feyrk gS f'k{kdksa dh HkrÊ ls 

jkstxkj vkfn dk l`tu gksrk gS c`gn :i ls ns[kk tk, rks lsok o vuqlaèkku {ks= ds fodkl dk vkèkkj gh f'k{kk 

gksrh gSA 

2 f'k{kk xzkeh.k fodkl esa lgk;d& 

Hkkjr esa vkt Hkh 68-84 çfr'kr tula[;k xkao esa fuokl djrh gS] çR;{k o vçR;{k :i ls ‟f"k dk;ks± 

esa yxh gS] f'k{kk ds fodkl ls xzkeh.k {ks= dk fodkl gksrk gS bu {ks=ksa esa yksx ‟f"k {ks= esa vkèkqfud rduhd 

dk ç;ksx dj ykHk dek ldrs gSa] ‟f"k esa foLrkj gsrq vko';d tkudkjh ,d= dj ldrs gSa ftlls ykHk dek 

ldrs gSaA ?kjsyw o dqVhj m|ksxksa dk fodkl djds viuk thou csgrj dj ldrs gSaA 

3 f'k{kk ij tula[;k fu;a=.k& 

ns'k esa cgqr lkjh uhfr;ka curh bl djus esa l{ke gS] Çdrq tula[;k dk vkf/kD; bu ;kstukvksa dks 

QyhHkwr ugÈ gksus nsrk ;k lhèks 'kCnksa esa c<+rh gqÃ tula[;k ns'k ds fodkl esa ckèkd curh gS] f'k{kk ls lekt 

esa O;kIr xyr èkkj.kk,a VwVrh gSa] efgyk f'k{kk dks c<+kok nsus ls lekt esa ldkjkRed cnyko vkrs g]Sa yksxksa dh 

lksp cnyrh gS vkSj og NksVs ifjokj vPNk LokLF; vkfn ckrksa dks ekurs gSa] vaèkfo”okl dk [kaMu gksrk gS yksx 

ifjokj dY;k.k ds dk;ZØeksa dks viukrs gSa lkFk gh fofHkUu dk;ZØeksa ds egRo dks le>rs gSa f'k{kk dk tula[;k 

fu;a=.k esa cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA 

4 ekuo lalkèku dk fodkl& 

ge bl ckr ls ifjfpr gSa fd ns'k ds fodkl esa çk‟frd lalkèku dk ftruk ;ksxnku gS mruk gh 

;ksxnku ekuo lalkèku dk gS f'k{kk O;fä dh xq.koÙkk c<+rh gS ftu LFkkuksa ij f'k{kk dk Lrj csgrj gS og 

LFkku rhoz xfr ls fodkl dj jgs gSa ns'k ds Hkhrj Hkh fofHkUu jkT;ksa esa ge ns[k ldrs gSa fd ftu jkT;ksa esa 
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40.5 

f'k{kk dk Lrj csgrj gS f'k{k.k laLFkku gS csgrj vkèkkjHkwr lajpuk gS os jkT; vU; jkT;ksa dh rqyuk esa csgrj 

fodkl dj jgs gSa 

f”k{kk uhfr dk orZeku ifjis{;%& 

^^f'k{kk o vL= gS ftlds ekè;e ls ge nqfu;k esa cnyko yk ldrs gSaA^^ 

usYlu eaMsyk  

Lora=rk dh 20&21 o"kks± ckn gh 1986]24 tqykÃ esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr cukÃ xÃ Fkh ftlesa eq[; :i 

ls ‟f"k rFkk O;kolkf;d f'k{kk ij tksj fn;k x;k Fkk mlds i'pkr 1986 esa nwljh f'k{kk uhfr vkÃ ;g uhfr 

cgqr cnyko gqvk mls le; dh ifjfLFkfr;ksa dh ekax ds vuq:i Fkh çèkkuea=h Jh jktho xkaèkh th ds dk;Zdky 

ds nkSjku bl uhfr dks yk;k x;k ftldk mís'; f'k{kk O;oLFkk dks lekt ds fy, vkSj vfèkd mi;ksxh o igqap 

rd ykuk Fkk lkFk gh f'k{kk ds Lrj dks Åapk mBkuk FkkA 1987 tuojh esa cuh 1986 lcds fy, f'k{kk uÃ 

f'k{kk uhfr] lHkh dks f'k{kk ds leku volj çnku djus dh ckr dgh xÃ dh fo'ks"krkvksa bl izdkj gSa %&  

uÃ f'k{kk uhfr dk fodkl Øe %& 

uÃ f'k{kk uhfr 2020 dh tkuus ls igys ge blds Øfed fodkl dks ns[k ldrs gSaA  

 1952 ekè;fed f'k{kk vk;ksx & vè;{k y{e.k Lokeh eqnfy;kj 

 1964 f'k{kk vk;ksx dksBkjh vk;ksx vè;{k M‚DVj nkSyr Çlg dksBkjh 

 1986 jk"Vªh; f'k{kk uhfr  

 1993 ifjorZu gq, 

 2020 uÃ f'k{kk uhfr & vè;{k varfj{k oSKkfud dh dLrwjhjaxu]  29 tqykÃ 2020 dks ?kksf"kr  

1986 dh f'k{kk uhfr dh fo'ks"krk,a%&  

1- 1947 dh Lora=rk ds i'pkr f'k{kk dks igyh ckj bruk egRo fn;k x;k A 

2- iwjs jk"Vª esa ikBîØe dk :i ,d gh jgs bl ij fo'ks"k è;ku fn;k x;k A 

3- f'k{kk dks yksxksa dh igqap rd ykus dk ç;kl fd;k x;k A 

4- uohu fo|ky;ksa dh LFkkiuk ij cy fn;k x;k] mnkgj.k ds rkSj ij uoksn; fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh 

xÃA 

5- 10$2$3 f'k{kk lajpuk ykÃ xÃ ftls lHkh jkT;ksa us Lohdkj fd;kA 

6- v‚ijs'ku CySdcksMZ pykÃ xÃA 

7- O;kolkf;d f'k{kk ij tksj fn;k x;k A 
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40.6 

8- eqä fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh xÃ A 

9- =hHkk"kk lw= dk çkoèkku fd;k x;k A 

10- igys ls LFkkfir laLFkkvksa dks etcwr cukus dk çkoèkku fd;k x;kA 

ns'k dh f'k{kk uhfr%& 

uÃ f'k{kk uhfr 2020 dks çèkkuea=h ujsaæ eksnh dh vè;{krk esa dsaæh; eaf=eaMy }kjk eatwjh feyus ds 

ckn ykxw fd;k x;k gS blds rgr Ldwyksa o d‚yst dh f'k{kk uhfr esa cnyko yk, x, gSaA 

mn~ns”k%& 

 Nk= Nk=kvksa i<+kÃ ds lkFk&lkFk fdlh ykbQ fLdy ls lhèkk tksM+ukA 

 lgk;d ikBîØe dks eq[; ikBîØe dk fgLlk cukukA 

 rduhdh f'k{kk dks egRo nsukA 

 lHkh dks f'k{kk ds leku volj çnku djus dks egRo nsukA 

 2030 rd gj cPps ds fy;s f”k{kkA 

 'kksèk dk;Z dks c<+kok nsukA 

 cgq Hkk"kk dks c<+kok nsukA 

 cPpksa dh lksp dks fodflr djukA 

 fo|kÆFk;ksa dks Hkkjrh; laL‟fr ls tksM+ukA 

 f'k{kk esa xq.koÙkk gsrq yphykiu ykukA 

 f'k{kk dh uhfr dks ikjn'kÊ cukukA 

ifjorZu%& 

 ekuo lalkèku fodkl ea=ky; ds uke cnydj f'k{kk ea=ky; fd;k x;kA 

 f'k{kk dk;ZØe f'k{kdksa dh çf'k{k.k ij tksM+ fn;k x;kA 

 Ldwy VhplZ ,MYV ,tqds'ku dks tksM+k tk,xkA 

 çkphu Kku i)fr;ksa dks lexzrk ds lkFk f'k{kk ls tksM+us dk dke djsxkA 

 çkFkfed Lrj ij f'k{kk esa cgq Hkk"kk cgqHkkf"kdrk dks çkFkfedrk ds lkFk 'kkfey djukA 
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40.7 

 5$3$3$4 ds u;k QkeZwyk ykxw fd;k x;kA 

 mPp f”k{kk esa 1 o’kZ esa lÆVfQdsV] 2 o’kZ fMIyksek] 3 o’kZ fMxzhA 

 12 o"kZ dh Ldwy f'k{kk oh 3 o"kZ dh eqä f'k{kk gksxhA 

 ikapoh rd ekr̀Hkk"kk esa ;k {ks=h; Hkk"kk esa vè;;u vè;kiu dk;Z fd;k tk,xkA 

 NBoÈ ls O;kolkf;d f'k{kk dh 'kq#vkr gksxhA 

 fMftVy vè;kiu dks c<+kok fn;k tk,xkA 

lq>ko %& 

1  vU; ns'k ds ctV dh rqyuk esa Hkkjr esa f'k{kk ij og dke gS ftls c<+kus dh vko';drk gSA 

2  ljdkjh uhfr;ksa ds dq'ky fØ;kUo;u dh vko';drk gS A 

3  vkèkkjHkwr lajpuk dk fodkl bl çdkj gks dh vfr dfBu nqxZe {ks=ksa rd csgrj f'k{kk dks igqapk;k tk 

lds  

4  dksjksuk egkekjh ds dkj.k çHkkfor fo|kÆFk;ksa ds fodkl ds fy, Bksl è;ku nsus dh vko';drk gSA 

5  uÃ f'k{kk uhfr ds rgr vk, ikBîØeksa esa ifjorZu ds vuq:i vè;;u lkexzh dh O;oLFkk ij Hkh è;ku 

nsus dh vko';drk gSA  

6  f'k{kd ds çf'k{k.k dh O;oLFkk ds lkFk&lkFk çf'k{k.k esa xq.koÙkk cuk, j[kus dk ç;kl fd;k tkuk 

pkfg,A 

7  f'k{k.k foHkkxksa esa fjä inksa ij f'k{kdksa dh HkrÊ fd;k tk, ftlls f'k{k.k l= f'k{kd ds vHkko dk;Z esa uk 

djuk iM+ssA 

8  le; dh ekax ds vuq:i le; le; ij f'k{kdksa dks çf'k{k.k nsus dh O;oLFkk dh tk,A 

9  f'k{k.k laLFkkuksa esa cqfu;knh lqfoèkkvksa dh O;oLFkk ij tksj nsus dh vko';drk gSA 

10  f'k{k.k laLFkkuksa dks xq.koÙkk iw.kZ cukus dh vko';drk gS vè;;u dk;Z o ç;ksxkRed dk;Z ls fo|kÆFk;ksa 

dk ifjfpr djkus dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

fu"d"kZ%& 

^f'k{kk ij fd;k x;k O;; cks> u gksdj cqf)eÙkk iwoZd fd;k x;k fuos'k le> tkuk pkfg,^  

 T.W. 'kwYt 

Hkkjr tSls o`gn jk"Vª esa f'k{kk ds xq.koÙkk esa lqèkkj ykuk pqukSrh Hkjk dk;Z gS uÃ f'k{kk uhfr ljdkj dk cgqr 

ljkguh; ç;kl gS ftlds ekè;e ls f'k{kk dks lHkh rd igqapk tk ldrk gS blds fy, vko';d gS dh f'k{k.k 
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dk;Z ljdkj dh Hkwfedk ljdkj ds fofHkUu vax fo|kFkÊ] vfHkHkkod lHkh vHkh lHkh vius&vius drZO;ksa dk 

viuh ftEesnkfj;ka dk dq'kyrk iwoZd fuoZgu djsa f'k{kk uhfr lHkh ds fy, gS ftls ewrZ :i esa ykus ds fy, 

lHkh dks ç;kl djus dh vko';drk gSA ubZ f”k{kk uhfr esa egRoiw.kZ cnyko fd;s x, gSa fu%lansg ns”k esa f”k{kk 

dk Lrj igys ls csgrj gksxkA 

*lgk;d izk/;kid vFkZ’kkL=  

**lgk;d izk/;kid fgUnh  

***lgk;d izk/;kid jktuhfr foKku     
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