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रामायण के संसृ्कत साहहत्य में काव्यगत हिशेषताओ ंका अध्ययन 

 

 

*महेश चन्द मीना  
 

सारांश :  

रामायण संसृ्कत साहहत्य का एक अनुपम महाकाव्य है, हिसमें काव्यगत हिशेषताओ ंका 

अतं्यत संुदर समन्वय देखने को हमलता है। महहषि िाल्मीहक ने इस कृहत में रस, अलंकार, छंद, 

भाषा-शैली तथा ध्वहन िैसे प्रमुख काव्य तत्ो ंका प्रभािशाली प्रयोग हकया है। रामायण में करुण, 

िीर और रंृगार रसो ंकी सशक्त अहभव्यक्तक्त हमलती है, िो पाठक के रॄदय को गहराई से प्रभाहित 

करती है। उपमा, रूपक और अनुप्रास िैसे अलंकार काव्य को स दंयि प्रदान करते हैं। अनुष्टुप 

छंद की लयात्मकता तथा सरल और प्रिाहमयी भाषा इसे सहि और आकषिक बनाती है। इसके 

अहतररक्त, प्रकृहत हित्रण, िररत्र-हनमािण और संिाद शैली भी अतं्यत सिीि और प्रभािशाली हैं। 

राम, सीता और रािण िैसे पात्र आदशि और यथाथि का समन्वय प्रसु्तत करते हैं। इस प्रकार, 

रामायण न केिल एक धाहमिक गं्रथ है, बक्ति काव्यशास्त्रीय दृहि से भी एक उतृ्कि और आदशि 

महाकाव्य है, िो भारतीय साहहत्य की अमूल्य धरोहर है। 

बीज शब्द : रामायण, काव्यगत हिशेषता ,रस, अलंकार, छंद, भाषा-शैली तथा ध्वहन। 

1. प्रस्तािना 

रामायण भारतीय साहहत्य की एक महान और प्रािीन कृहत है, हिसकी रिना महहषि 

िाल्मीहक द्वारा की गई मानी िाती है। इसे ‚आहद काव्य‛ कहा िाता है, क्ोहंक यह संसृ्कत 

साहहत्य का प्रथम सुव्यिक्तथथत महाकाव्य है। रामायण में लगभग 24,000 श्लोक हैं, िो सात कांडो ं

में हिभाहित हैं—बालकांड, अयोध्याकांड, अरण्यकांड, हकक्तिन्धाकांड, संुदरकांड, युद्धकांड और 

उत्तरकांड। यह महाकाव्य केिल एक कथा नही,ं बक्ति आदशि िीिन, धमि, कतिव्य और नैहतक 

मूल्यो ंका गहन प्रहतपादन करता है। 

रामायण की कथा श्रीराम के िीिन पर आधाररत है, िो आदशि पुरुष, आदशि पुत्र, आदशि पहत और 

आदशि रािा के रूप में हिहत्रत हकए गए हैं। इसमें मानि िीिन के हिहभन्न आयामो—ंसुख-दुख, 
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पे्रम-हिरह, युद्ध-शांहत—का अतं्यत संुदर और काव्यात्मक हित्रण हमलता है। उदाहरण स्वरूप एक 

प्रहसद्ध श्लोक प्रसु्तत है: 

“मा हनषाद प्रहतष्ां त्वमगमः  शाश्वतीः  समाः । 

यत्क्रौञ्चहमथुनादेकमिधीः  काममोहहतम्॥” 

यह श्लोक करुण रस की अहभव्यक्तक्त का उतृ्कि उदाहरण है और इसी से संसृ्कत काव्य परंपरा 

का प्रारंभ माना िाता है। 

संसृ्कत साहहत्य में रामायण का थथान अतं्यत महत्पूणि है। यह न केिल काव्य की दृहि से उतृ्कि 

है, बक्ति भाषा, शैली, रस, अलंकार और छंद की दृहि से भी एक आदशि गं्रथ है। रामायण ने 

भारतीय साहहत्य, संसृ्कहत और दशिन को गहराई से प्रभाहित हकया है। इसके प्रभाि से अनेक 

काव्य, नाटक और लोक परंपराएँ हिकहसत रॅईं। काहलदास िैसे महान कहियो ंकी रिनाओ ंमें भी 

रामायण की छाया स्पि रूप से देखी िा सकती है। 

इस शोध का मुख्य उदे्दश्य रामायण में हनहहत काव्यगत हिशेषताओ ंका हिशे्लषण करना 

है। इसके अंतगित रस, अलंकार, छंद, भाषा-शैली तथा िणिन क शल का अध्ययन हकया िाएगा। 

इस हिषय का महत् इसहलए भी अहधक है हक यह न केिल साहहक्तत्यक दृहि से उपयोगी है, बक्ति 

सांसृ्कहतक और नैहतक मूल्यो ं की समझ को भी समृद्ध करता है। रामायण की काव्यगत 

हिशेषताओ ंका अध्ययन हमें संसृ्कत साहहत्य की गहराई और उसकी स दंयि िेतना से पररहित 

कराता है। 

2. महहषि िाल्मीहक और काव्य परंपरा 

महहषि िाल्मीहक संसृ्कत साहहत्य के आहद कहि माने िाते हैं। उनका िीिन भारतीय 

परंपरा में अतं्यत पे्ररणादायक रूप में िहणित है। प्रारंभ में िे रत्नाकर नामक एक साधारण व्यक्तक्त 

थे, हकनु्त सतं्सग और तपस्या के प्रभाि से उनका िीिन पररिहतित रॅआ और िे महान ऋहष तथा 

कहि बने। उनके द्वारा रहित रामायण न केिल एक धाहमिक गं्रथ है, बक्ति साहहक्तत्यक दृहि से भी 

अतं्यत महत्पूणि कृहत है। 

महहषि िाल्मीहक को ‚आहद कहि‛ इसहलए कहा िाता है क्ोहंक उन्ोनें संसृ्कत में काव्य रिना की 

हिधा को पहली बार सुव्यिक्तथथत रूप हदया। एक प्रहसद्ध प्रसंग के अनुसार, िब उन्ोनें क् िं पक्षी 

के िध को देखा, तब उनके रॄदय में करुणा उत्पन्न रॅई और उनके मुख से स्वाभाहिक रूप से एक 

श्लोक हनकला— 
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“मा हनषाद प्रहतष्ां त्वमगमः  शाश्वतीः  समाः । 

यत्क्रौञ्चहमथुनादेकमिधीः  काममोहहतम्॥” 

इसी श्लोक को संसृ्कत का प्रथम श्लोक माना िाता है और यही काव्य परंपरा का प्रारंभ हबंदु भी 

है। इस प्रकार, िाल्मीहक ने भािनाओ ंको छंदबद्ध अहभव्यक्तक्त प्रदान कर काव्य की नीिं रखी। 

रामायण को ‚आहद काव्य‛ के रूप में प्रहतष्ठा प्राप्त है क्ोहंक इसमें काव्य के सभी 

आिश्यक तत्—रस, अलंकार, छंद, भाषा की मधुरता तथा भािो ं की गहनता—पूणि रूप से 

हिद्यमान हैं। यह महाकाव्य केिल कथा नही,ं बक्ति भािनाओ ंऔर आदशों का सिीि हित्रण है। 

इसकी संरिना, शैली और प्रसु्तहत ने बाद के सभी संसृ्कत महाकाव्यो ं के हलए आदशि थथाहपत 

हकया। संसृ्कत काव्य परंपरा में िाल्मीहक का योगदान अतं्यत महत्पूणि है। उन्ोनें न केिल काव्य 

की संरिना और शैली को हदशा दी, बक्ति भाि और भाषा के संतुलन का आदशि भी प्रसु्तत हकया। 

उनके प्रभाि से आगे िलकर काहलदास, भिभूहत आहद महान कहियो ं ने उतृ्कि काव्य रिनाएँ 

की।ं इस प्रकार, महहषि िाल्मीहक ने संसृ्कत साहहत्य को एक सुदृढ़ आधार प्रदान हकया और काव्य 

परंपरा को समृद्ध एिं हिकहसत करने में अमूल्य योगदान हदया। 

3. काव्य की संकल्पना और तत्व 

संसृ्कत साहहत्य में ‚काव्य‛ शब्द का अथि है—ऐसी साहहक्तत्यक रिना िो शब्द और अथि की संुदर 

समक्तन्वहत द्वारा रसोत्पहत्त करे। हिहभन्न आिायों ने काव्य की पररभाषा अपने-अपने दृहिकोण से 

प्रसु्तत की है। भामह के अनुसार— 

“शब्दाथौ सहहतौ काव्यम्।” 

अथाित् िहाँ शब्द और अथि का समन्वय होता है, िही काव्य है। िही ंमम्मट ने काव्य को अहधक 

स्पि करते रॅए कहा— 

“तददोषौ शब्दाथौ सगुणािनलङ्कृहतः  पुनः । 

काव्यम्।” 

अथाित् दोषरहहत, गुणयुक्त शब्द और अथि का समन्वय ही काव्य है, िाहे उसमें अलंकार हो या न 

हो। इसी प्रकार आनन्दिधिन ने काव्य की आत्मा ‚ध्वहन‛ को माना है, िो काव्य में हनहहत गूढ़ अथि 

को प्रकट करती है। 
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काव्य के प्रमुख तत्ो ंमें रस, अलंकार, छंद, रीहत और ध्वहन का हिशेष महत् है। इनमें ‚रस‛ को 

काव्य की आत्मा माना गया है। भरतमुहन के अनुसार— 

“हिभािानुभािव्यहभचाररसंयोगाद्रसहनष्पहतः ।” 

अथाित् हिभाि, अनुभाि और व्यहभिारी भािो ंके संयोग से रस की उत्पहत्त होती है। काव्य में रस 

पाठक के रॄदय में आनंद और भािनात्मक अनुभूहत उत्पन्न करता है। 

‚अलंकार‛ काव्य की शोभा बढ़ाने िाले तत् हैं, िैसे—उपमा, रूपक, अनुप्रास आहद। ये 

काव्य को स दंयि और आकषिण प्रदान करते हैं। ‚छंद‛ काव्य की लयात्मक संरिना है, िो उसे 

संगीतात्मक बनाती है। संसृ्कत काव्य में अनुष्टुप, शादूिलहिक्ीह़ित आहद छंदो ंका प्रयोग होता है। 

‚रीहत‛ का अथि है काव्य की शैली या अहभव्यक्तक्त का ढंग। यह काव्य के स्वरूप और उसकी 

प्रभािशीलता को हनधािररत करती है। िही ं‚ध्वहन‛ काव्य का िह सूक्ष्म तत् है, िो प्रत्यक्ष शब्दो ंसे 

परे गहन अथि को व्यक्त करता है और पाठक को गहरे भािबोध की अनुभूहत कराता है। इस 

प्रकार, काव्य की संकल्पना इन सभी तत्ो ंके समन्वय से पूणि होती है। ये तत् हमलकर काव्य को 

प्रभािशाली, स दंयिपूणि और रॄदयग्राही बनाते हैं। 

4. रामायण में रस तत्व का हिशे्लषण 

संसृ्कत काव्यशास्त्र में ‚रस‛ को काव्य की आत्मा माना गया है, और रामायण इस हसद्धांत का 

उतृ्कि उदाहरण प्रसु्तत करती है। रामायण में प्रमुख रूप से करुण रस, िीर रस और रंृगार रस 

का संुदर समन्वय हमलता है। करुण रस का सिोत्तम उदाहरण सीता हरण तथा राम का हिलाप है। 

िब श्रीराम सीता के हियोग में व्याकुल होते हैं, तब उनकी भािनाएँ अतं्यत माहमिक रूप में व्यक्त 

होती हैं— 

“हा सीते लक्ष्मणेते्यिमुक्त्वा रामः  सुदुः खितः । 

हिललाप महातेजाः  शोकसंतप्तमानसः ॥” 

इस प्रकार के प्रसंग पाठक के रॄदय में करुणा और सहानुभूहत उत्पन्न करते हैं। 

िीर रस का उतृ्कि हित्रण राम और रािण के युद्ध में देखने को हमलता है। युद्धकांड में श्रीराम का 

पराक्म, साहस और धैयि िीर रस को पूणिता प्रदान करता है— 

“ततो युद्धमभूद्घोरं रामरािणयोमृिधे। 

हदव्यास्त्रप्रयोगैश्च महखिभीमदशिनम्॥” 
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76.5 

यह प्रसंग पाठक में उत्साह, साहस और िीरता की भािना उत्पन्न करता है। 

रंृगार रस का मधुर और मयािहदत हित्रण राम और सीता के संबंधो ंमें हमलता है। उनका पे्रम 

आदशि, पहित्र और मयािहदत है, िो रंृगार रस को उच्च स्तर पर प्रसु्तत करता है— 

“इयं सा जनकस्य सुताऽसीता शुभलक्षणा। 

मम प्राणसमा हनतं्य हप्रयदशिना॥” 

इन प्रसंगो ंके माध्यम से स्पि होता है हक रामायण में रसो ंकी हनष्पहत्त अतं्यत स्वाभाहिक 

और प्रभािशाली ढंग से रॅई है।  

5. अलंकारो ंका प्रयोग 

रामायण में अलंकारो ंका अतं्यत संुदर और प्रभािशाली प्रयोग रॅआ है, िो काव्य को स दंयि, माधुयि 

और आकषिण प्रदान करता है। संसृ्कत काव्यशास्त्र में अलंकारो ंको काव्य की शोभा बढ़ाने िाला 

प्रमुख तत् माना गया है। अलंकार शब्द का अथि ही है—आभूषण; अथाित् िैसे आभूषण शरीर की 

संुदरता बढ़ाते हैं, िैसे ही अलंकार काव्य की शोभा को बढ़ाते हैं। 

रामायण में उपमा, रूपक, अनुप्रास, उते्प्रक्षा आहद अनेक अलंकारो ंका सिीि प्रयोग हमलता है। 

उपमा अलंकार में हकसी िसु्त की तुलना हकसी अन्य िसु्त से की िाती है। उदाहरण के रूप में— 

“मुिं चन्द्र इिोहदतम्।” 

यहाँ मुख की तुलना िंद्रमा से की गई है, हिससे उसकी संुदरता और शीतलता का बोध होता है। 

रूपक अलंकार में उपमेय और उपमान का पूणि अभेद थथाहपत कर हदया िाता है। िैसे— 

“रामो हिग्रहिान् धमिः ।” 

इसमें श्रीराम को साक्षात् धमि का स्वरूप बताया गया है, हिससे उनके आदशि िररत्र का उतृ्कि 

हित्रण होता है। 

अनुप्रास अलंकार में समान िणों की पुनरािृहत्त से काव्य में मधुरता आती है। उदाहरण— 

“क्वणत्काञ्चीकलापाहभः  हकन्नरीहभहििराहजतम्।” 

यहाँ ‘क’ ध्वहन की पुनरािृहत्त से ध्वन्यात्मक स दंयि उत्पन्न रॅआ है। 
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उते्प्रक्षा अलंकार में हकसी िसु्त की संभािना या कल्पना व्यक्त की िाती है। उदाहरण के रूप 

में— 

“शरैररि नभो भाहत तारकाहभरलंकृतम्।” 

यहाँ आकाश में तारो ंको ऐसे बताया गया है मानो िे बाणो ंसे सुसक्तित हो,ं िो एक कल्पनात्मक 

स दंयि को प्रकट करता है। 

इस प्रकार, रामायण में अलंकारो ं का प्रयोग काव्य को उच्च कोहट का बनाता है और 

उसकी साहहक्तत्यक गररमा को और अहधक समृद्ध करता है। 

6. छंद योजना और भाषा शैली 

रामायण में छंद योिना और भाषा शैली का अतं्यत संुदर और संतुहलत समन्वय देखने को हमलता 

है। यह काव्य मुख्यतः  अनुष्टुप छंद में रहित है, िो संसृ्कत साहहत्य का अतं्यत प्रिहलत और सरल 

छंद है। अनुष्टुप छंद में प्रते्यक श्लोक िार पदो ं(िरणो)ं में हिभाहित होता है, और प्रते्यक पद में 

आठ-आठ िणि होते हैं। इसकी सरल संरिना के कारण यह श्रिण और पाठ दोनो ंके हलए अतं्यत 

उपयुक्त है। उदाहरण के रूप में— 

“तपः स्वाध्यायहनरतं तपस्वी िाखिदां िरम्। 

नारदं पररपप्रच्छ िाल्मीहकमुिहनपुङ्गिम्॥” 

यह श्लोक न केिल छंद की शुद्धता को दशािता है, बक्ति इसकी लयात्मकता भी स्पि करता है। 

रामायण की भाषा शैली अतं्यत सरल, सहि और प्रिाहमयी है। महहषि िाल्मीहक ने कहठन और 

िहटल शब्दो ंके थथान पर सामान्य और सुबोध भाषा का प्रयोग हकया है, हिससे यह काव्य सभी 

िगों के हलए बोधगम्य बन िाता है। भाषा में मधुरता और स्पिता का अद्भुत संतुलन है, िो पाठक 

को कथा के साथ सहि रूप से िो़िता है। 

संिाद शैली रामायण की एक प्रमुख हिशेषता है। इसमें पात्रो ंके संिाद अतं्यत स्वाभाहिक, भािपूणि 

और प्रभािशाली हैं। श्रीराम, सीता, लक्ष्मण, हनुमान तथा रािण िैसे पात्रो ंके संिाद उनके िररत्र के 

अनुरूप हैं और कथा को िीिंत बनाते हैं। उदाहरण के रूप में— 

“धमिज्ञोऽहस महाबाहो हपतुििचनमुतमम्। 

कतुिमहिहस काकुत्स्थ धमिमूलमनुस्मरन्॥” 
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इस प्रकार के संिाद पात्रो ंकी भािनाओ ंऔर उनके कतिव्यबोध को स्पि करते हैं। 

िणिन शैली की दृहि से भी रामायण अतं्यत समृद्ध है। इसमें प्रकृहत, नगर, युद्ध और हिहभन्न 

घटनाओ ंका हिसृ्तत और सिीि हित्रण हमलता है। िणिन में हित्रात्मकता और भािात्मकता का 

संुदर समन्वय है, हिससे पाठक के सामने दृश्य सिीि हो उठते हैं। 

इस प्रकार, छंद की लयात्मकता, भाषा की सरलता, संिाद की स्वाभाहिकता और िणिन की 

सिीिता—इन सभी के समन्वय से रामायण एक उतृ्कि साहहक्तत्यक कृहत के रूप में थथाहपत होती 

है। 

7. प्रकृहत हचत्रण और िणिन कौशल 

रामायण में प्रकृहत हित्रण अतं्यत सिीि, भािपूणि और कलात्मक रूप में प्रसु्तत रॅआ है। महहषि 

िाल्मीहक ने िन, पिित, नहदयो,ं ऋतुओ ंऔर प्राकृहतक दृश्यो ंका ऐसा सशक्त िणिन हकया है हक 

पाठक के सामने िे दृश्य मानो िीिंत हो उठते हैं। प्रकृहत न केिल पृष्ठभूहम के रूप में आती है, 

बक्ति पात्रो ंकी भािनाओ ंके साथ गहराई से िु़िी रॅई हदखाई देती है। 

रामायण में िन का हित्रण अतं्यत महत्पूणि है, हिशेषतः  अरण्यकांड में। िन को एक ओर शांत, 

संुदर और रमणीय बताया गया है, तो दूसरी ओर िह रहस्यमय और भयािह भी प्रतीत होता है। 

उदाहरण के रूप में— 

“नानापुष्पफलैिृिकै्षः  शाद्वलैः  समलंकृतम्। 

िनं रमं्य मनोहारर पाणु्डरैः  पहथहभः  शुभम्॥” 

इस श्लोक में िन की संुदरता, हररयाली और आकषिण का अतं्यत मनोहारी हित्रण हकया गया है। 

नहदयो ंका िणिन भी रामायण में अतं्यत प्रभािशाली है। सरयू, गंगा और गोदािरी िैसी नहदयाँ न 

केिल भ गोहलक तत् हैं, बक्ति आध्याक्तत्मक और सांसृ्कहतक महत् भी रखती हैं। उनके प्रिाह, 

शुद्धता और शांत स दंयि का हित्रण काव्य को और अहधक मधुर बनाता है। 

ऋतु िणिन में भी िाल्मीहक की काव्य प्रहतभा स्पि झलकती है। हिहभन्न ऋतुओं—िसंत, िषाि, शरद 

आहद—का हित्रण अतं्यत सूक्ष्म और प्रभािशाली ढंग से हकया गया है। िैसे िषाि ऋतु का िणिन— 

“मेघैमेघसमाकीणं नभः  शोहभतमुतमम्। 

हिद्युखिभािसमानाहभः  सु्फरखिररि दीहपतम्॥” 
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यहाँ आकाश में छाए बादलो ंऔर िमकती हिद्युत का दृश्य अतं्यत हित्रात्मक रूप में प्रसु्तत रॅआ 

है। 

पिितो ं का िणिन भी रामायण में भव्य और प्रभािशाली है। पिितो ं की ऊँिाई, क्तथथरता और 

हिशालता को अतं्यत संुदर उपमाओ ंके माध्यम से व्यक्त हकया गया है, हिससे प्रकृहत की महानता 

का बोध होता है। 

प्रकृहत हित्रण का भािनात्मक प्रभाि भी अतं्यत गहरा है। िब राम िन में होते हैं, तो प्रकृहत उनके 

साथ सहानुभूहत प्रकट करती प्रतीत होती है, और िब िे प्रसन्न होते हैं, तो िही प्रकृहत आनंदमयी 

हदखाई देती है। इस प्रकार प्रकृहत और मानि भािनाओ ंका अद्भुत सामंिस्य देखने को हमलता 

है। 

इस प्रकार, रामायण में प्रकृहत हित्रण केिल दृश्यात्मक स दंयि तक सीहमत नही ं है, बक्ति िह 

भािनात्मक गहराई और काव्यात्मक प्रभाि को भी अतं्यत सशक्त बनाता है। 

8. चररत्र हचत्रण की काव्यगत हिशेषताएँ 

रामायण में िररत्र हित्रण अतं्यत सिीि, आदशिपूणि तथा काव्यगत दृहि से उतृ्कि है। महहषि 

िाल्मीहक ने राम, सीता, लक्ष्मण, रािण आहद प्रमुख पात्रो ं को इस प्रकार प्रसु्तत हकया है हक िे 

केिल कथा के पात्र न रहकर आदशों के प्रतीक बन िाते हैं , साथ ही उनमें मानिीय गुण-दोष भी 

हिद्यमान रहते हैं। 

श्रीराम का िररत्र आदशि पुरुष के रूप में हिहत्रत हकया गया है। िे धमि, सत्य, त्याग और मयािदा के 

प्रतीक हैं— 

“रामो हिग्रहिान् धमिः  साधुः  सत्यपराक्रमः ।” 

(बालकाण्ड, सगि 1) 

यह श्लोक राम को साक्षात् धमि का स्वरूप बताता है। उनका िररत्र काव्य में आदशि और नैहतक 

मूल्यो ंकी थथापना करता है। 

सीता का िररत्र पहतव्रता, सहनशीलता और शुद्धता का प्रतीक है। उनके व्यक्तक्तत् में कोमलता 

और दृढ़ता का अद्भुत समन्वय देखने को हमलता है— 

“अनन्या राघिेणाहं भास्करेण प्रभा यथा।” 

(अयोध्याकाण्ड) 
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इस श्लोक में सीता का राम के प्रहत अटूट समपिण व्यक्त होता है, िो रंृगार और आदशि नारीत् 

का उतृ्कि उदाहरण है। 

लक्ष्मण का िररत्र सेिा, त्याग और भ्रातृभक्तक्त का प्रतीक है। िे सदैि राम के साथ रहते हैं और 

उनके प्रहत पूणि समपिण हदखाते हैं— 

“नाहं जानाहम केयूरं नाहं जानाहम कुण्डले। 

नूपुरे त्वहभजानाहम हनतं्य पादाहभिन्दनात्॥” 

(अरण्यकाण्ड) 

यह श्लोक लक्ष्मण की हिनम्रता और सीता के प्रहत सम्मान को दशािता है। 

रािण का िररत्र भी अतं्यत प्रभािशाली और िहटल है। िह एक ओर महान हिद्वान और हशिभक्त 

है, तो दूसरी ओर अहंकार और अधमि का प्रतीक— 

“हिद्याहिनयसंपन्नो रािणो नाम राक्षसः ।” 

(युद्धकाण्ड) 

इस प्रकार िाल्मीहक ने रािण के िररत्र में यथाथि का समािेश हकया है। 

इस प्रकार, रामायण के पात्र केिल धाहमिक प्रतीक नही,ं बक्ति काव्यगत दृहि से पूणि, सिीि और 

प्रभािशाली िररत्र हैं, िो पाठक के मन पर थथायी प्रभाि छो़िते हैं। 

9. ध्वहन और प्रतीकात्मकता 

रामायण में ध्वहन और प्रतीकात्मकता का अतं्यत सूक्ष्म एिं प्रभािशाली प्रयोग रॅआ है, िो काव्य को 

गहन अथिित्ता प्रदान करता है। संसृ्कत काव्यशास्त्र में आनन्दिधिन ने ‚ध्वहन‛ को काव्य की आत्मा 

माना है। ध्वहन का आशय है—िह अप्रत्यक्ष या हनहहत अथि, िो शब्दो ंके प्रत्यक्ष अथि से परे िाकर 

पाठक के मन में स्वतः  प्रकट होता है। 

एक श्लोक के माध्यम से ध्वहन का संुदर उदाहरण देखा िा सकता है— 

“धमेण पालहयष्याहम पृहथिी ंपृहथिीपते। 

धमो हह परमो लोके धमे सतं्य प्रहतहष्तम्॥” 

इस श्लोक का प्रत्यक्ष अथि धमि पालन की बात करता है, हकंतु इसकी ध्वहन यह है हक धमि ही 

िीिन का आधार है और उसी से समाि में सत्य एिं न्याय की थथापना होती है। 
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प्रतीकात्मकता की दृहि से भी रामायण अतं्यत समृद्ध है। इसमें हिहभन्न पात्र, थथान और घटनाएँ गूढ़ 

अथों को व्यक्त करती हैं। श्रीराम धमि और मयािदा के प्रतीक हैं , सीता पहित्रता और नारी आदशि 

की प्रतीक हैं, लक्ष्मण सेिा और त्याग के प्रतीक हैं, तथा रािण अहंकार और अधमि का प्रतीक है। 

इसी प्रकार प्रकृहत के हिहभन्न रूप भी प्रतीकात्मक अथि रखते हैं। िन िीिन संघषि और तपस्या का 

प्रतीक है, िबहक अयोध्या सुख, समृक्तद्ध और व्यिथथा का प्रतीक है। लंका िैभि और भ हतकता का 

प्रहतहनहधत् करती है, िो अंततः  हिनाश की ओर ले िाती है। 

एक अन्य उदाहरण— 

“यथा दीपो हनिातस्थो नेङ्गते सोपमा सृ्मता। 

तथा रामस्य धीरस्य न हिचालं्य मनः  क्वहचत्॥” 

यहाँ दीपक की क्तथथरता के माध्यम से राम के धैयि और आत्मसंयम को प्रतीकात्मक रूप में व्यक्त 

हकया गया है। 

इस प्रकार, रामायण में ध्वहन और प्रतीकात्मकता काव्य को गहराई और बरॅस्तरीय अथि प्रदान 

करती है। यह पाठक को केिल कथा का आनंद ही नही ंदेती, बक्ति उसे हिंतन और आत्ममंथन 

के हलए भी पे्रररत करती है। 

10. रामायण का साहहखत्यक प्रभाि 

संसृ्कत साहहत्य में रामायण का प्रभाि स्पि रूप से देखा िा सकता है। अनेक महाकाव्य, नाटक 

और खंडकाव्य रामकथा से पे्रररत हैं। काहलदास की रिनाओ ं में भी रामायण की शैली, प्रकृहत 

हित्रण और भाि स दंयि की झलक हमलती है। भिभूहत ने ‚उत्तररामिररत‛ िैसे नाटको ंके माध्यम 

से रामकथा को नए रूप में प्रसु्तत हकया, हिसमें करुण रस की प्रधानता हदखाई देती है। 

अन्य भारतीय भाषाओ ं में भी रामायण का प्रभाि अतं्यत व्यापक है। हहंदी में रामिररतमानस, 

तहमल में कंब रामायण, बंगला में कृहतिासी रामायण आहद अनेक कृहतयाँ रामायण से पे्रररत हैं। 

इन सभी में मूल कथा िही है, हकंतु भाषा, शैली और भािो ंमें के्षत्रीय हिशेषताओ ंका समािेश रॅआ 

है। 

रामायण के प्रभाि को दशािने िाला एक श्लोक प्रसु्तत है— 

“याित्स्थास्यखि हगरयः  सररतश्च महीतले। 

तािद्रामायणकथा लोकेषु प्रचररष्यहत॥” 
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अथाित् िब तक इस पृथ्वी पर पिित और नहदयाँ हिद्यमान रहेंगे, तब तक रामायण की कथा संसार 

में प्रिहलत रहेगी। यह श्लोक रामायण की अमरता और उसके व्यापक प्रभाि को स्पि करता है। 

बाद के काव्यो ंमें रामायण की छाप स्पि रूप से हदखाई देती है। कथा संरिना, िररत्र हित्रण, रसो ं

का प्रयोग और नैहतक मूल्यो ंकी प्रसु्तहत—इन सभी में रामायण का प्रभाि पररलहक्षत होता है।  

11. हनष्कषि 

रामायण के काव्यगत अध्ययन से स्पि होता है हक यह केिल एक धाहमिक या प राहणक 

गं्रथ नही,ं बक्ति उच्च कोहट का साहहक्तत्यक महाकाव्य है। इसमें रस, अलंकार, छंद, भाषा-शैली, 

ध्वहन तथा प्रतीकात्मकता का अतं्यत संुदर और संतुहलत समन्वय देखने को हमलता है। करुण, िीर 

और रंृगार रसो ंकी प्रभािशाली अहभव्यक्तक्त, हिहिध अलंकारो ंका सिीि प्रयोग, अनुष्टुप छंद की 

लयात्मकता तथा सरल एिं प्रिाहमयी भाषा—ये सभी तत् इसे काव्य की दृहि से अतं्यत समृद्ध 

बनाते हैं। साथ ही, प्रकृहत हित्रण, िररत्र हनमािण और संिाद शैली भी रामायण को एक िीिंत और 

प्रभािशाली काव्य बनाते हैं। महहषि िाल्मीहक की काव्य प्रहतभा ने आदशि और यथाथि का अद्भुत 

समन्वय प्रसु्तत हकया है, हिससे यह कृहत सभी युगो ं में प्रासंहगक बनी रहती है। इस शोध से 

हनिषि हनकलता है हक रामायण भारतीय काव्य परंपरा की आधारहशला है। इसका अध्ययन न 

केिल साहहक्तत्यक दृहि से महत्पूणि है, बक्ति यह सांसृ्कहतक, नैहतक और दाशिहनक मूल्यो ं की 

गहन समझ भी प्रदान करता है। 
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