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Hkkjr ds 'kSf{kd ifjos’k dk ,d v/;;u  

 
 
 

*eatqy e;ad nhf{kr   

 

Lkkjka”k    

vkt Hkh Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ds vius vusd eqís vkSj pqukSfr;k¡ gSa ftUgsa gy djus dh vkt ije vko';drk gS 

rkfd cPpsa] tks ns'k dk Hkfo"; gSa] dks csgrj ls csgrj f'k{kk çnku dh tk ldsA fiNys dqN o"kksaZ esa Hkkjrh; 

f'k{kk ç.kkyh esa cgqr dqN cnyko Hkh ns[kk x;k gS ysfdu vHkh Hkh dbZ [kkfe;k¡ vkSj leL;k,¡ gSa ftUgsa gy djus 

dh egrh vko';drk gSA bl “kks/k i= esa] eaSus Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ds eqíksa vkSj pqukSfr;ksa vkSj bu pqukSfr;ksa 

ij dkcw ikus ds fy, dqN lek/kkuksa ij foLrkj ls ppkZ dh gSsA ns'k Hkj esa Nk=ksa dh csgrj f'k{kk ds fy, 

ljdkj }kjk 'kq: dh xbZ dqN ;kstukvksa ij Hkh foLrkj ls ppkZ dh xbZA Hkkjr ds Lora= gksus ds ckn] lafo/kku 

us Ng ekSfyd vf/kdkjksa dks çfrc) fd;k] ftuesa ls ,d f'k{kk dk vf/kdkj FkkA blesa 6 ls 14 o"kZ dh vk;q 

rd ds çR;sd cPps dks fu%'kqYd f'k{kk dh vf/kdkj iznku fd;k x;kA f'k{kk ç.kkyh dks eq[; :i ls 

iwoZ&çkFkfed] çkFkfed] çkjafHkd vkSj ek/;fed f'k{kk esa foHkkftr fd;k x;k gS] ftlds ckn mPp v/;;u dk 

pj.k Hkh izkjEHk fd;k x;k gkyk¡fd bl ç.kkyh esa dbZ dfe;k¡ vkSj pqukSfr;ka gSa ftu ij lq/kkj fd;k tk, rks 

;g ns'k ds lexz fodkl ds fy, ykHknkbZ gks ldrh gSA Hkkjr dk “kSf{kd ifjos”k lkFkZd vkSj vkus okyh ihf<;ksa 

dk Hkfo’; Hkh mTToy gks ldrk gSA 

eq[; ”kCn - : fu%'kqYd f'k{kk, xq#dqy, Nk=, pqukSfr;k¡, f”k{kk iz.kyh, ikB;dze, çkFkfed f'k{kk, ek/;fed f'k{kk 

vkfn 

izLrkouk vkfndky ls gh Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk lq„<+ voLFkk esa jgh gS çkphu dky esa xq#dqy i)fr Hkkjrh; 

f'k{kk dk ewy jgh gSA vkjaHk ls gh Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk vius ledkyhu f'k{kk O;oLFkkvksa esa vxz.kh vkSj lnk 

ls gh fodflr voLFkk esa jgh gS A ijarq e/;dky vkrs gh eqfLye f'k{kk O;oLFkk dk çknqHkkZo gqvk vkSj bl 

f'k{kk O;oLFkk esa vjch]Qkjlh vkSj mnwZ dk cksyckyk jgk lkFk gh jkt dkt dh Hkk"kk Hkh Qkjlh vkSj mnwZ gks 

xbZ ftlds dkj.k yksx vkthfodk ds dkj.k bu Hkk"kkvksa dks lh[kus vkSj fl[kkus yxs /khjs&/khjs enjlksa dh 

LFkkiuk gksus yxh vkSj bLykfed f'k{kk i)fr dk fodkl gksus yxkA jktk egkjktkvksa ds fy, jktegy esa 

f'k{k.k O;oLFkk dh tkus yxhA e/;dky ds ckn f'k{kk bZlkbZ vkSj O;kikfj;ksa ds gkFkksa esa vk xbZ vc f'k{kk 

O;oLFkk esa vaxzsth Hkk"kk dk çHkko fn[kkbZ nsus yxk f'k{kk O;oLFkk esa bZlkbZ /keZ  ds lkFk&lkFk xf.kr]foKku 

]lkfgR; vkfn dks vk/kqfud i)fr ls i<+k;k tkus yxkA f'k{kd fofHkUu oxksaZ vkSj fo"k;ksa dk v/;;u djkus 

yxsAvc jfookj vkSj vU; dbZ çdkj ds vodk'k ?kksf"kr gksus yxsA v/;;u dh i)fr vof/k ds vk/kkj ij gksus 

yxhA f'k{k.k O;oLFkk esa lq/kkj ds fy, gaVj vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZ ftlus f'k{kk O;oLFkk esa vuqnku rFkk 

O;kolkf;d ikBîØeksa dk lekos'k djus dk lq>ko fn, lkFk gh L=h f'k{kk ij Hkh tksj fn;kA Hkkjrh; f'k{kk 

ç.kkyh dks vius laØe.k dky esa dbZ leL;kvksa vkSj ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+kA eSdkys dh f'k{kk i)fr 
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10.2 

}kjk dbZ ifjorZu fd, x, ftlls xq#dqy i)fr tSlh çkphu f'k{kk O;oLFkk dk lekiu gqvkA dbZ vaxzsth 

ek/;eksa ds fo|ky;ksa ds dkj.k gekjh çkphu f'k{k.k O;oLFkk ij xgjk çHkko iM+kA vkt Hkh dbZ ck/kkvksa vkSj 

pqukSfr;ksa dk lkeuk gekjh Hkkjrh; f'k{k.k O;oLFkk dks djuk iM+ jgk gSA bls vkSj Hkh LiLV “kCnks esa bl izdkj 

le>k tk ldrk gSA 

1 f'k{kk ij O;; Hkkjr esa f'k{kk ç.kkyh ds fodkl ds fy, vf/kd /ku vkoafVr fd;k tkuk pkfg,A fiNys dqN 

o"kksaZ esa bl fn'kk esa dbZ ykHkdkjh dne mBk, x, gSa vkSj ;fn ,slk gh tkjh jgk rks Hkkjr tYn gh ekStwnk 

pqukSfr;ksa ls ikj ik ldrk gSA 

2 la;qä jk"Vª }kjk viuk,sa x, ldy ukekadu iSVuZ dks Hkkjr }kjk Hkh viuk;k tkuk pkfg, 

3 {kerk dk mi;ksx  nqfu;k dks vc jpukRed fnekxksa dh t:jr gS vkSj ljdkj dks Ldwyksa dks Nk=ksa dks 

c<+kok nsus vkSj mudh {kerkvksa dk vf/kdre mi;ksx djus ds fy, çksRlkfgr djuk pkfg, vkSj muds fopkjksa 

dks vulquk ugha djuk pkfg,A 

4 cqfu;knh lqfo/kk,¡ fo'ks"kdj ljdkjh Ldwyksa esa csgrj cqfu;knh <k¡pk miyC/k djk;k tkuk pkfg,A pwafd ljdkj 

vc fMftVy f'k{kk ij /;ku dsafær dj jgh gS] blfy, mUgsa ljdkjh Ldwyksa vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh lHkh 

vko';d lqfo/kk,a çnku djus ds fy, dne mBkus pkfg,A 

5 ihihih e‚My  vPNh rjg ls fMtkbu fd, x, ihihih Hkkjr esa Ldwy ç.kkyh ds fy, uokpkj ds e‚My cuk 

ldrs gSaA bl çdkj lkoZtfud&futh Hkkxhnkjh ¼ihihih½ e‚My dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg, 

6 Nk=&f'k{kd vuqikr  mfpr f'k{kk dh ryk'k esa Nk=ksa dh la[;k miyC/k f'k{kdksa vkSj ladk; dh rqyuk esa 

dgha vf/kd gSA vr% ns'k ds Hkfo"; dks Kku çnku djus ds fy, ;ksX; f'k{kdksa dh fu;qfä dh tkuh pkfg, 

7 çR;k;u vkSj czkafMax xq.koÙkk ekud 

8 fons'k esa i<+us okys Nk=  ,sls dbZ Nk= gSa tks Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa bu eqíksa ds dkj.k fons'k esa i<+kbZ 

djuk pqurs gSaA lacaf/kr vf/kdkfj;ksa dks mu ij dke djuk pkfg, vkSj Nk=ksa dks Hkh Hkkjr esa jgus] lh[kus vkSj 

vius Kku ds ek/;e ls ns'k dks l'kä cukus dk fodYi pquuk pkfg,A 

Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dh leL;k,¡ ,oa lek/kku 

dqN ljy mik; gSa tks Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dh leL;kvksa ij dkcw ikus esa enn dj ldrs gSA 

1 uokpkjksa dh vko';drk Hkkjr fMftVy f'k{kk dh vksj c<+ jgk gSA blls ns'k ds Nk=ksa vkSj ;qokvksa ds 

uoksUes"kh fnekx dks fodflr djus esa enn feysxhA blls Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa cnyko vk,xk vkSj 

vf/kdkfj;ksa rFkk ljdkj dks ;qokvksa dks dsoy fdrkch f'k{kk ds ctk; lexz fodkl ij /;ku dsafær djus ds 

fy, çksRlkfgr djuk pkfg,A 

2 f'k{kk dh xq.koÙkk ns'k ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa çnku dh tkus okyh f'k{kk dh xq.koÙkk esa ,d cM+k varj 

gSA iwjs Hkkjr esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks ekudh‟r djus ds fy, dne mBk, tkus pkfg, rkfd lHkh dks leku 

vkSj fu"i{k Kku vkSj vkxs c<+us ds volj fey ldsa 

3 f'k{kk dks fdQk;rh cukuk  ,sls ljdkjh Ldwy vkSj 'kS{kf.kd laLFkku gSa tks fdQk;rh gSa ysfdu cqfu;knh <kaps 
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10.3 

vkSj xq.koÙkk ds ekeys esa muesa deh gSA nwljh vksj] dbZ futh f'k{kk laLFkku gSa tks mPp Qhl dh ekax djrs gSa 

vkSj muds ikl v/;;u ds fy, csgrj cqfu;knh <kaps vkSj midj.k gSaA bl vlekurk ij dke fd;k tkuk 

pkfg, vkSj ljdkj dks f'k{kk dks lHkh ds fy, lLrk vkSj lqyHk cukuk pkfg,  

Hkkjr esa f'k{kk ç.kkyh dks c<+kok nsus ds fy, ;kstuk,¡ vkSj vfHk;ku 

1 loZ f'k{kk vfHk;ku  2001 esa ^lHkh ds fy, f'k{kk^ dks c<+kok nsus] Ldwyksa ds ekStwnk cqfu;knh <kaps dks etcwr 

djus vkSj u, Ldwyksa ds fuekZ.k ds mís'; ls 'kq: fd;k x;k FkkA  

2  çkFkfed Lrj ij yM+fd;ksa dh f'k{kk ds fy, jk"Vªh; dk;ZØe & ;g Hkkjr ljdkj dk ,d dsafær gLr{ksi gS] 

ftldk mís'; ^^igq¡pus esa lcls dfBu^^ yM+fd;ksa rd igq¡puk gS] fo'ks"kdj mu yM+fd;ksa rd tks Ldwy ugha 

tkrh gSaA  

3 e/;kà Hkkstu ;kstuk  ;g ,d ,slk Hkkstu gS tks loZ f'k{kk vfHk;ku ¼,l,l,½ ds rgr lefFkZr ljdkjh 

Ldwyksa] ljdkjh lgk;rk çkIr Ldwyksa] LFkkuh; fudk; Ldwyksa] fo'ks"k çf'k{k.k dsaæksa ¼,lVhlh½] enjlksa vkSj 

edrcksa esa ukekafdr lHkh cPpksa dks çnku fd;k tkrk gSA  

4 jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku  ;g ,d çeq[k ;kstuk gS ftldk y{; ek/;fed f'k{kk dks c<+kuk vkSj gj 

?kj ls mfpr nwjh ij ,d ek/;fed fo|ky; miyC/k djkdj ukekadu nj esa o`f) djuk gSA 

5 vYila[;d laLFkkuksa esa cqfu;knh <kaps ds fodkl ds fy, ;kstuk  ;g ;kstuk vYila[;d leqnk;ksa ds cPpksa 

ds fy, vkSipkfjd f'k{kk dh lqfo/kkvksa dk foLrkj djus ds fy, vYila[;d laLFkkuksa esa Ldwy ds cqfu;knh <kaps 

dks c<+kus vkSj etcwr djds vYila[;dksa dh f'k{kk dh lqfo/kk çnku djsxhA 

6 csVh cpkvks csVh i<+kvks Hkkjr esa ckfydk f'k{kk dks c<+kok nsus dh ;kstukA  

 Hkkjr ,d vjc ls vf/kd yksxksa okyk ns'k gS] vkSj muesa ls dsoy ,d&frgkbZ gh i<+ ldrs gSaA tula[;k dk 

rsth ls c<+rk vkdkj] f'k{kdksa] iqLrdksa vkSj cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh] vkSj f'k{kk ykxr dks doj djus ds 

fy, vi;kZIr lkoZtfud /ku ns'k dh lcls dfBu pqukSfr;ksa esa ls dqN gSaA 

vkt dh f'k{kk ç.kkyh  

 Hkkjr dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dh lcls 'kfä'kkyh fo'ks"krkvksa esa ls ,d Dykfld 10+2 <kaps dk 5+3+3+4 

f'k{kk ç.kkyh ds lkFk çfrLFkkiu gSA 10 Iyl 2 lky dh lajpuk dks R;kxdj] tks f'k{k.k ds jpukRed rjhds 

dh vksj mUeq[k Fkh] ubZ 'kSf{kd j.kuhfr ek/;fed f'k{kk ds fy, vf/kd lekos'kh vk/kkj LFkkfir djus dk ç;kl 

djrh gSA  mnkgj.k ds fy,] 5+ 3 +3+ 4 ç.kkyh Nk=ksa dks çkFkfed Lrj ij O;kid Kku dk vk/kkj çkIr djus 

dh vuqefr nsrh gS vkSj fQj og jkLrk pqurh gS ftldk os ckn esa Ldwyh f'k{kk esa ikyu djuk pkgrs gSa] ftlls 

mUgsa ilan dh vf/kd Lora=rk feyrh gSA ;g la'kksf/kr j.kuhfr] cnys esa] Nk=ksa dks vius dkS'ky vkSj #fp;ksa 

dks vf/kd oS;fä‟r vkSj oS;fä‟r rjhds ls fodflr djus dh vuqefr nsrh gS] ftlls os vius vkxkeh Hkfo"; 

ds ç;klksa ds fy, csgrj <ax ls rS;kj gks ikrs gSaA 5 +3 +3+ 4 f'k{kk ç.kkyh D;k gS\ Hkkjr dh 5 +3+ 3+ 4 f'k{kk 

ç.kkyh ds vuqlkj] Nk=ksa ds fy, dksbZ vfrfjä Ldwy o"kZ ugha gSaA pwafd ,d cPps }kjk Ldwy esa fcrk, x, o"kksaZ 

dh la[;k vifjofrZr cuh gqbZ gS] blfy, Hkkjh cks> gYdk gks x;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020] 5+ 3 +3 +4 f'k{kk 

iSVuZ ds lkFk] ekud 1 vkSj 2 ds lkFk ulZjh vkSj fdaMjxkVZu d{kkvksa dks 'kkfey djrh gS] tcfd IysLdwyksa dks 
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10.4 

^^vkSipkfjd f'k{kk^^ ds {ks= esa Hkh ykrh gSA ;g      „f"Vdks.k ikBîp;kZ vkSj ikBîsrj xfrfof/k;ksa vkSj 'kS{kf.kd 

vkSj O;kolkf;d fgrksa ds chp varj dks doj djrk gSA  ;g „f"Vdks.k ,d vPNh rjg ls lajfpr ?kj dh rjg 

gS] ftlesa ,d Bksl uhao] nhokjsa tks Nr dk leFkZu djrh gSa] vkSj Nr rRoksa ls ,d lqj{kkRed ijr çnku djrh 

gSA :ijs[kk ;g lqfuf'pr djrh gS fd lexz 'kSf{kd vuqHko ds fy, lHkh igyqvksa ij fopkj fd;k tk,A ;g 

Bksl vk/kkj ,d ,slk okrkoj.k rS;kj djrk gS tgka Nk= vkxs c<+ ldrs gSa vkSj vkxs c<+ ldrs gSa] ftlls mUgsa 

viuh iwjh {kerk rd igqapus dk ekSdk feyrk gSA
1
  

ubZ f'k{kk uhfr m)j.k vkt rd] ge viuh f'k{kk uhfr esa ^D;k lkspsa  ij /;ku dsafær djrs jgs gSa ,ubZih esa] 

ge ^dSls lkspsâ  ij /;ku dsafær dj jgs gSa & ujsaæ eksnh   

lajpuk  1- ikjaifjd 'kS{kf.kd f'k{kk vkSj f'k{k.k   

1- ubZ v|ru 'kS{kf.kd lajpuk tks ikBîp;kZ vkSj ikBîsrj xfrfof/k;ksa dks vyx djrh gSA 

ds pj.k  2- 2 pj.k               2- 4 pj.k 

vk;q oxZ  3- 6 ls 18 o"kZ ds chp   3- 3 ls 18 o"kZ ds chp 

vof/k 4- Ldwyh f'k{kk ds 12 o"kZ iwjs djsa 4- 15 o"kZ ¼çh&Ldwy ds fy, 3 o"kZ vkSj iw.kZ Ldwyh f'k{kk ds fy, 

12 o"kZ½ 

 5- Kku dks fiNyh ih<+h ls vxyh ih<+h rd igq¡pkukA lHkh Lrjksa ij lHkh ds fy, Ldwyh f'k{kk rd 

lkoZHkkSfed igqapA 5 +3 +3+ 4 f'k{kk „f"Vdks.k n'kkZrk gS fd çhLdwy Lrj ij igqap] ços'k] ftEesnkjh vkSj 

lkoZHkkSfedj.k dks c<+kus ds fy, laiw.kZ Ldwyh f'k{kk ikBîØe dh lajpuk dSls dh tk,] lkFk gh mPp xq.koÙkk 

okyh f'k{kk Hkh çnku dh tk, D;ksafd ;g f'k{kk ds vf/kdkj ds „f"Vdks.k dk Hkh foLrkj djrk gSA 3 ls 18 o"kZ 

dh vk;q okyksa dks 'kkfey djus ds fy, vf/kfu;eA ekStwnk 'kgjh f'k{kk ;kstuk ds lkFk rkyesy fcBkus ds fy,] 

cPps IysLdwyksa esa nkf[kyk ysrs gSa] fQj mu Ldwyksa esa pys tkrs gSa tgka os nks lky dh fdaMjxkVZu d{kk,a iwjh 

djrs gSa vkSj 12 lky ds fy, Ldwy tkrs gSaA flLVe dks ljy cukuk ;gka çR;sd oxZ vkSj vk;q lhek ds fy, 

laiw.kZ vkSfpR; fn;k x;k gSA                                 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020  5+ 3 +3 +4 ç.kkyh] Nk=ksa dks ewyHkwr pj.k esa 5 lky] çkjafHkd pj.k ds rgr 3 lky] 

e/; pj.k esa lh[kus ds 3 lky vkSj var esa ek/;fed pj.k esa 4 lky fcrk,axsA 

pj.kksa dks ckSf)d fodkl ds mu pj.kksa ds vk/kkj ij oxhZ‟r fd;k tkrk gS ftuls ,d cPpk çkjafHkd cpiu] 

Ldwy vkSj gkbZ Ldwy esa xqtjrk gSA 

;gka ubZ vkSj lq/kkfjr 5+ 3+ 3+ 4 f'k{kk ;kstuk ds fofHkUu pj.kksa dk fooj.k fn;k x;k gS% 

ewyHkwr eq[; pj.k 

bl pj.k esa 5 o"kZ dh vof/k 'kkfey gSA 

blesa 3 ls 8 lky dh mez ds Nk= 'kkfey gSaA 

;g pj.k çhLdwy] vkaxuokM+h] d{kk igyh ls rhljh rd curk gSA 
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10.5 

varxZrjk"Vªh; f'k{kk uhfr] 3 lky dh vkaxuokM+h ;k iwoZLdwyh f'k{kk ds ckn nks lky dk çkFkfed fo|ky; 

gksxk] ftlesa d{kk 1 vkSj 2 'kkfey gSaA 

bl pj.k dk eq[; Qksdl Hkk"kk fodkl rduhd vkSj xfrfof/k ;k [ksy&vk/kkfjr f'k{kk gksxkA  

çkjafHkd pj.k 

bl pj.k esa 3 o"kZ dh vof/k gksrh gSA 

lh[kus dk ;g pj.k iwjh rjg ls 8&11 ij dsafær gSA 

bl pj.k esa d{kk 3 ls 5 rd dh d{kk,¡ 'kkfey gSaA 

xfrfof/k&vk/kkfjr baVjSfDVo f'k{kk vkSj cPpksa dk laKkukRed fodkl bl pj.k ds varxZr vkrs gSaA 

jkT; ljdkj bl ubZ ;kstuk ds rgr cPpksa dks i<+kus ds fy, rhu Hkk"kkvksa dks vf/k‟r djsxhA                                                                                                       
f'k{kk esa ekr`Hkk"kk dh Hkwfedk vkSj ikapoha d{kk rd ds Nk=ksa ds fy, {ks=h; Hkk"kk çkFkfed ek/;e gksxhA 

e/; pj.k 

e/; pj.k esa 3 o"kZ 'kkfey gSaA 

blesa 6oha&8oha rd dh d{kk,a 'kkfey gSaA 

;gka] 'kSf{kd çfreku ml çfreku esa cny tkrk gS tks funsZ'k esa yphysiu ij tksj nsrk gSA 

cPpksa dks xf.kr] foKku] dyk vkSj ekufodh dh ewyHkwr le> gkfly gksxhA 

gekjh 'kSf{kd ç.kkyh esa yacs le; ls mi;ksx dh tkus okyh jVus dh i)fr ds foijhr] ,ubZih 2020 ds 5+ 3 +3 

+4 <kaps dk rkRi;Z gS fd ;g Ldwy f'k{k.k Lrj vko';d lh[kus ds mís';ksa ij „<+rk ls tksj nsxkA
2
 

ek/;fed pj.k 

vafre pj.k esa 4 o"kZ 'kkfey gSaA 

lh[kus dk ;g pj.k 14&18 o"kZ ds vk;q oxZ dks doj djrk gSA 

blesa 9oha ls 12oha d{kk rd dh d{kk,a 'kkfey gSaA 

uhfr Nk=ksa dks iwjh rjg ls vyx&vyx /kkjkvksa esa foHkkftr djus dks lekIr djrh gS] ftlls mUgsa 

eYVh&LVªhe ç.kkyh] fo"k;ksa dh ,d foLr`r Jà[kyk ds lkFk ,d iwy esa Hkkx ysus dh vuqefr feyrh gSA ,d 

Nk= vdkmaVsalh vkSj fQftDl ds lkFk bfrgkl dk p;u djds nks 'kS{kf.kd {ks=ksa ds chp yacs le; ls pyh vk 

jgh çfr}af}rk dks lekIr dj ldrk gSA bl pj.k dk tksj dkS'ky vkSj vkykspukRed lksp {kerkvksa dks 

fodflr djus ij /;ku dsafær djuk gSA 9oha ls 12oha d{kk rd fo"k; pquus dh yphykiu jk"Vªh; ikBîp;kZ 

:ijs[kk Nk=ksa dks mPp f'k{kk esa muds }kjk pqus x, fo"k;ksa ;k ikBîØeksa dks pquus dh lqfo/kk çnku djrh gSA 

igys] fodYi lhfer Fks vkSj Nk=ksa dks iwoZ&p;fur ikBîØe pquuk iM+rk FkkA elkSns ds vuqlkj] ^^Nk= çeq[k 

'kS{kf.kd fo"k; lajpukvksa vkSj vuq'kklu ds fl)karksa dk Kku fodflr djds vkSj ml vuq'kklu esa tkap dh 
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10.6 

{kerk fodflr djds mPp f'k{kk esa bl vuq'kklu dks vkxs c<+kus ds ckjs esa lwfpr fu.kZ; ys ldrs gSaA^^ 9oha ls 

12oha d{kk rd 8 lewg gksaxs tgka Nk= Ldwy ds vafre pkj o"kksaZ esa viuk ilanhnk fo"k; pqu ldrs gSaA 

ekufodh] xf.kr&daI;wfVax] O;kolkf;d f'k{kk] 'kkjhfjd f'k{kk] dyk f'k{kk] lkekftd foKku vkSj 

varj&vuq'kklukRed fo"k;ksa dks 8 Jsf.k;ksa esa ckaVk tk,xkA 9oha d{kk ls 12oha rd ds bu pkj o"kksaZ dks nks 

lewgksa] 9oha] 10oha vkSj 11oha] 12oha esa foHkkftr fd;k tk,xkA igys pj.k ¼9oha vkSj 10oha½ esa foKku] lkekftd 

foKku vkSj ekufodh i<+k;k tk,xkA tcfd nwljs pj.k ¼11oha vkSj 12oha½ esa bfrgkl] HkkSfrdh vkSj Hkk"kk fo"k;ksa 

dk çf'k{k.k gksxkA 11oha vkSj 12oha d{kk ¼o"kZ esa nks ckj ewY;kadu½ ds fy, lsesLVj ç.kkyh viukbZ tk,xh] 

tcfd 9oha vkSj 10oha esa ewY;kadu ds fiNys okf"kZd eksM dk ikyu fd;k tk,xkA bl çdkj ¼ikBîØe½ 12oha 

d{kk dh f'k{kk iwjh djus ds fy, Nk= dks 16 isij ikl djus gksaxsA mUgsa rhu fo"k; lewgksa esa ls vkB dh lwph 

esa ls pkj fo"k;ksa dk p;u djuk gksxkA ,ubZih 5+3+3+4 d{kk,a vkSj ijh{kk iSVuZ uhfr ,d O;kid :ijs[kk gS] vkSj 

bldh lQyrk ds fy, bldh d{kk vkSj ijh{kk iSVuZ vko';d gSaA
3
 uhps] geus ,d lajpuk rS;kj dh gS] tSlk 

fd jk"Vªh; ikBîp;kZ :ijs[kk }kjk fjiksVZ fd;k x;k gS] tks crkrh gS fd ,d cPps dh Ldwyh f'k{kk ;k=k ds 

nkSjku d{kk,a dSls 'kq: gksaxh% 9oha d{kk rd e/; pj.k dh rS;kjh ij /;ku nsa% rS;kjh vkSj e/; pj.k esa çR;sd 

dk;Zfnol dh 'kq#vkr ges'kk 25 feuV dh lHkk ls gksuh pkfg,A fuEufyf[kr dks 40 feuV ds [kaMksa esa 

foHkkftr fd;k tk,xkA ;fn fo"k; ds fy, Cy‚d vof/k dh vko';drk gS] rks d{kk 80 feuV rd pysxhA 

fdlh vU; fo"k; ij tkus ls igys] Nk=ksa dks viuh d{kkvksa dh rS;kjh ds fy, 5 feuV dh laØe.k vof/k 

feysxhA gkyk¡fd] 'ksMîwy dks 15 feuV ds LuSd czsd vkSj 45 feuV ds yap czsd dks 'kkfey djus ds fy, 

viMsV fd;k x;k gSA 'kfuokj dks dksbZ lHkk ugha gksxh vkSj nksigj dk Hkkstu ,d ?kaVs rd pysxkA 9oha d{kk 

ls 12oha d{kk rd% fQj] dk;Zfnol 25 feuV dh lHkk ds lkFk 'kq: gksaxsA Hkys gh mudh d{kk,¡ 50 feuV rd 

pyrh gSa] mudh dqy d{kk dk le; 100 feuV gksxkA  laØe.k vof/k ds nkSjku Nk=ksa dks vxys ikB dh rS;kjh 

ds fy, ikap feuV dk le; fn;k tkrk gSA Hkys gh yap czsd dks 55 feuV rd c<+k fn;k x;k gS] ysfdu mUgsa 

dksbZ vfrfjä tyiku dk le; ugha fn;k x;k gSA  'kfuokj dh lHkk,a Hkh ugha gksaxh- blds vykok] bu d{kkvksa 

esa ,d vfrfjä lao/kZu vof/k Hkh gksxhA ifj.kkeLo:i vc Nk=ksa ds ikl yacs Ldwy ds fnu gksaxsA ;g Nk=ksa dks 

ikBîØe fo"k;&oLrq ds çn'kZu ds fy, vfrfjä le; dk mi;ksx djus ds fy, fMtkbu fd;k x;k gSA 

ijh{kk iSVuZ  

,ubZih 2020 fufnZ"V djrk gS fd Nk= dsoy rhljh] 5oha vkSj 8oha d{kk esa ijh{kk esa cSBsaxsA ifj.kkeLo:i vU; 

lHkh o"kksaZ esa ewY;kadu ,d fu;fer vkSj jpukRed çk:i esa LFkkukarfjr gks tk,xk tks egRoiw.kZ lksp] fo'ys"k.k 

vkSj oSpkfjd Li"Vrk lfgr ^^mPp&Lrjh; dkS'ky^^ dh tkap djds Kku vkSj fodkl dks c<+kus ds fy, vf/kd 

^^çn'kZu&vk/kkfjr^^ gks ldrk gSA 9oha vkSj 10oha d{kk ds ijh{kk iSVuZ esa dksbZ cnyko ugha ;g ekStwnk <kaps dk 

ikyu djsxkA
4
 

11oha vkSj 12oha d{kk ds fy, ,d lsesLVj ç.kkyh gksxh] ftlls Nk=ksa dks rS;kj eglwl gksus ij ijh{kk esa cSBus 

dh vuqefr feysxhA cksMZ ijh{kk,a lky esa nks ckj vk;ksftr dh tk,axh vkSj Nk= mu ikBîØeksa esa 'kkfey gks 

ldrs gSa ftUgsa mUgksaus iwjk dj fy;k gS ;k muesa vkRefo'okl eglwl djrs gSaA ubZ f'k{kk uhfr Nk=ksa dks 

okLrfod nqfu;k esa lQy gksus ds fy, vko';d dkS'ky çnku djsxh vkSj mUgsa vf/kd lkFkZd vkSj çHkkoh 

ewY;kadu ds lkFk iksf"kr djsxhA Nk=ksa dks okLrfod nqfu;k esa lQy gksus ds fy, vko';d dkS'ky ds lkFk 

rS;kj djds] os dk;ZLFky esa vkus okyh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, csgrj <ax ls rS;kj gks ldrs gSaA ,d 
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10.7 

vf/kd lkFkZd vkSj çHkkoh ewY;kadu mudh çxfr ij çfrfØ;k çnku dj ldrk gS vkSj mUgsa lQyrk ds fy, 

ç;kl djus ds fy, çsfjr dj ldrk gSA bl rjg] os viuh {kerkvksa ij fo'okl gkfly dj ldrs gSa vkSj 

vius dke esa LokfeRo dh Hkkouk fodflr dj ldrs gSaA blds vfrfjä] ;g mUgsa viuh detksfj;ksa dks 

igpkuus vkSj mUgsa lq/kkjus ij dke djus dh vuqefr nsrk gSA mnkgj.k ds fy,] jksy&Iys ;k e‚d baVjO;w tSlh 

xfrfof/k;k¡ Nk=ksa dks vius lapkj vkSj usVofdaZx dkS'ky fodflr djus esa enn dj ldrh gSa] tks dk;ZLFky esa 

lQyrk ds fy, egRoiw.kZ gSaA bl rjg dh xfrfof/k;k¡ Nk=ksa dks vius ikjLifjd dkS'ky dks fu[kkjus dh 

vuqefr nsrh gSa] tks dfj;j dh lQyrk dk ,d vfuok;Z ?kVd gSA 5+ 3 +3+ 4 f'k{kk ds 6 ykHk u, f'k{kk e‚My 

ds dbZ ykHk gSa] ftuesa ls dqN uhps lwphc) gSa% v|ru ewY;kadu ;kstuk ds vuq:i xzsM 3] 5 vkSj 8 esa Nk=ksa ds 

cqfu;knh Kku vf/kxzg.k dk ewY;kadu djus ds fy, 360º çxfr fjiksVZ dkMZ dk mi;ksx fd;k tk,xkA
5
 

ubZ ,ubZih 2020 dh 5+ 3+ 3+ 4 lajpuk dk mi;ksx djds] cksMZ ijh{kkvksa esa Nk=ksa dh eq[; n{krkvksa dk vuqeku 

yxkuk vklku gks tk,xkA 3 ls 6 o"kZ dh vk;q ds cPpksa dks vkSipkfjd f'k{kk esa ukekafdr djds] çLrkfor igy 

fodkl ds egRo ij tksj nsrh gSA  'kks/kdrkZ vkSj fpfdRld bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd çkjafHkd cpiu dh 

ns[kHkky vkSj f'k{kk ¼bZlhlhbZ½ cPps ds Hkfo"; ds fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA ifj.kkeLo:i] ,ubZih 2020 dh 5 

+3 +3 +4 lajpuk dh lcls egRoiw.kZ miyfC/k blds nk;js esa çh&çkbejh dks 'kkfey djuk gks ldrh gSA Nk=ksa dks 

loksZÙke fu.kZ; ysus esa enn djus ds fy, etcwr dSfj;j ijke'kZ lsok,¡ vko';d gSa D;ksafd ubZ Ldwy ç.kkyh 

e/; fo|ky; pj.k esa cgq&fo"k;d f'k{kk vkSj fo"k; oLrq fodYiksa dks 'kkfey djrh gSA ilanhnk fo"k;ksa dks 

fefMy Ldwy dh 'kq#vkr ls gh pquk tk ldrk gS] ftlls is'ksoj :i ls fu.kZ; ysus dh ftEesnkjh f'k{kdksa ;k 

ekrk&firk ij vk ldrh gS] ftUgsa ,slk djus ds fy, vf/kd l{ke gksuk pkfg,A bl mez esa] Nk=ksa dks vkerkSj 

ij is'ksoj nqfu;k dh lhfer le> gksrh gS vkSj os vkxs ds voljksa ls vutku gks ldrs gSaA blfy,] çkf/kdkjh 

inksa ij cSBs yksxksa dks Nk= dks lwfpr fu.kZ; ysus esa enn djus ds fy, ekxZn'kZu vkSj var„Zf"V çnku djus dh 

vko';drk gSA lkjka'k esa 5 +3 +3+ 4 f'k{kk ç.kkyh vc dksbZ jgL; ugha gSA ikjaifjd 10+2 ls ysdj uohure 5 +3 

+3 +4 f'k{kk e‚My rd] f'k{kk e‚My dh lajpuk dk vk/kqfudhdj.k fd;k x;k gSA ubZ ç.kkyh esa Nk=ksa ds fodkl 

ds çpqj volj gSa] tks Ldwyksa esa lq/kkj dh vko';drk okys {ks=ksa ij çdk'k Mkyrk gSA  mnkgj.k ds fy,] 

Ldwyksa vkSj laLFkkuksa dks ,ubZih fn'kk funsZ'kksa dk ikyu djrs gq, vPNh rjg ls rS;kj dh xbZ lkexzh ;k 

v/;;u lkexzh dks vfuok;Z djuk pkfg,A ,dsMØk¶V ,ubZih&vuqeksfnr lkexzh lajpukvksa dks fodflr djus 

ds fy, lefiZr gS tks Nk=ksa ds 'kS{kf.kd ifj.kkeksa] f'k{kdksa dh funsZ'kkRed n{krk vkSj laLFkku dh fo'oluh;rk 

dks çksRlkfgr djrh gSA  ijh{kk iSVuZ esa Hkh lap;h la'kks/ku fd;k x;k gSA iSVuZ esa uohure cnyko esa] cksMZ 

ijh{kkvksa esa eq[; vo/kkj.kkvksa vkSj Kku vuqç;ksxksa dk ewY;kadu fd;k tk,xkA ;g ewY;kadu çkjafHkd o"kksaZ ds 

nkSjku cPps ds fodkl ij /;ku dsafær djsxkA f'k{kk ç.kkyh dk y{; lh[kus vkSj fl[kkus ds e‚My esa oSKkfud 

„f"Vdks.k dk mi;ksx djds Hkkjr dks nqfu;k ds vxz.kh ns'kksa ds cjkcj ys tkuk gSA f'k{k.k lHkh fgr/kkjdksa dks 

f'k{kk çfØ;k esa ck/; djus ds fy, f'k{kk volajpuk lek/kku vkSj Ldwy bZvkjih vkSj ,y,e,l ?kVdksa dk ,d 

lewg çnku djsxkA
6
 

fu"d"kZ  Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh vkfndky ls ysdj orZekudky rd dbZ Lrjksa ls gksrs gq, vxzlj gqbZ gSAfofHkUu 

dky[kaMksa esa blds vyx vyx Lo:i ns[kus dks feyrs gSaA Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa vkfndky ls vk/kqfuddky 

rd dbZ ifjorZu Hkh ns[kus dks feyrs gSaA xq#dqy i)fr ls vkt vk/kqfud f'k{kki)fr rd dbZ mrkj p<+ko 

ns[kus dks feyrs gSaA Hkkjr ljdkj dh dbZ ;kstukvksa rFkk uokpkjksa }kjk blesa dbZ lq/kkj Hkh ns[kus dks feyrs 

gSaAbu ;kstukvksa ls tgka f'k{kk O;oLFkk dk cqfu;knh <k¡pk lq„<+ gqvk gS ogha Nk= Nk=kvksa ds ukekadu esa Hkh 
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10.8 

o`f) gqbZ gSA ubZ f'k{kk uhfr ds ykxw gksus ls Hkh Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk ubZ Åapkb;ksa dh vksj vxzlj gS A 

*lgk;d vkpk;Z   

jktuhfr foKku foHkkx  

jktdh; egkfo|ky;] :iokl  
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