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4.1 

भारतीय कृषि में जैषिक खेती का सतत षिकास एिं पयाािरण  

संरक्षण में योगदान 

 

*डॉ. पे्रम सोनिाल 

साराॊश 

भारत में कृषि के्षत्र खाद्य सुरक्षा, ग्रामीण आजीषिका और आषथिक षिकास का प्रमुख आधार है। बढ़ते 

रासायषनक उििरक ों एिों कीटनाशक ों के उपय ग से मृदा क्षरण, जल प्रदूिण, जैि षिषिधता में कमी तथा 

पयाििरणीय असोंतुलन जैसी समस्याएँ उत्पन्न ह  रही हैं। ऐसी पररस्थथषतय ों में जैषिक खेती सतत कृषि 

षिकास के षलए एक महत्वपूणि षिकल्प के रूप में उभर रही है। जैषिक खेती में रासायषनक इनपुट के थथान 

पर जैषिक खाद, कम्प स्ट, िमी कम्प स्ट, जैि उििरक तथा प्राकृषतक कीट षनयोंत्रण जैसी षिषधय ों का प्रय ग 

षकया जाता है। इससे मृदा की उििरता, जैि षिषिधता और पाररस्थथषतक सोंतुलन बनाए रखने में सहायता 

षमलती है। प्रसु्तत श ध-पत्र में भारतीय कृषि के सोंदभि में जैषिक खेती की भूषमका, सतत षिकास में इसके 

य गदान तथा पयाििरण सोंरक्षण पर इसके प्रभाि का षिशे्लिण षकया गया है। साथ ही, जैषिक खेती की 

प्रमुख चुनौषतय ों, सरकारी प्रयास ों और भषिष्य की सोंभािनाओों का अध्ययन करते हुए इसके व्यापक एिों 

षटकाऊ षिस्तार के षलए आिश्यक सुझाि प्रसु्तत षकए गए हैं। 

मुख्य शब्द : जैषिक खेती, सतत कृषि, पयाििरण सोंरक्षण, मृदा स्वास्थ्य, जैि षिषिधता, पीकेिीिाई  

1. प्रस्तावना 
भारत एक कृषि-प्रधान देश है, जहाँ कृषि के्षत्र कर ड ों ल ग ों की आजीषिका, खाद्य सुरक्षा और ग्रामीण 

अथिव्यिथथा का महत्वपूणि आधार है। बढ़ती जनसोंख्या, खाद्य माोंग और सीषमत प्राकृषतक सोंसाधन ों के 

कारण कृषि उत्पादन क  बढ़ाना आिश्यक है। हालाोंषक, कृषि उत्पादकता बढ़ाने के षलए रासायषनक 

उििरक ों, कीटनाशक ों और अन्य कृषि-रसायन ों के अत्यषधक उपय ग ने कई पयाििरणीय एिों पाररस्थथषतक 

समस्याओों क  जन्म षदया है। मृदा की उििरता में कमी, जल प्रदूिण, मृदा क्षरण तथा कृषि जैि षिषिधता में 

षगरािट जैसी समस्याएँ भारतीय कृषि की दीघिकाषलक स्थथरता के षलए चुनौती बन रही हैं। इन पररस्थथषतय ों 

में ऐसी कृषि पद्धषत की आिश्यकता है ज  उत्पादन के साथ-साथ प्राकृषतक सोंसाधन ों और पयाििरण का 

सोंरक्षण भी सुषनषित करे। जैषिक खेती इस षदशा में एक महत्वपूणि षिकल्प है। इसमें रासायषनक इनपुट 

पर षनभिरता कम करके कम्प स्ट, ग बर की खाद, हरी खाद, जैि उििरक, जैि कीटनाशक तथा फसल चक्र 

जैसी प्राकृषतक एिों पाररस्थथषतक षिषधय ों क  अपनाया जाता है। इससे मृदा स्वास्थ्य, जैि षिषिधता और 

प्राकृषतक सोंसाधन ों के सोंरक्षण में सहायता षमल सकती है। 
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जैषिक खेती करने की प्रमुख षिषधय ों का िणिन इस प्रकार से हैं । जैषिक खेती में प्राकृषतक सोंसाधन ों का 

उपय ग करके मृदा की उििरता और कृषि पाररस्थथषतकी तोंत्र क  बनाए रखा जाता है। जैषिक खाद एिों 

कम्प स्ट षमट्टी में प िक तत्व और जैषिक पदाथि बढ़ाने में सहायक ह ते हैं। िमी कम्प स्ट में कें चुओों की 

सहायता से जैषिक अिशेि ों क  उच्च गुणित्ता िाली खाद में पररिषतित षकया जाता है। हरी खाद के षलए 

षिशेि फसल ों क  षमट्टी में षमलाकर उसकी उििरता बढ़ाई जाती है। जैि उििरक पौध ों क  आिश्यक प िक 

तत्व उपलब्ध कराने में सहायक सूक्ष्मजीि ों का स्र त हैं, जबषक जैि कीटनाशक प्राकृषतक रूप से कीट 

षनयोंत्रण में उपय ग षकए जाते हैं। फसल चक्र अपनाने से षमट्टी की उििरता बनाए रखने और कीट एिों र ग ों 

के चक्र क  षनयोंषत्रत करने में सहायता षमलती है। षमषित एिों अोंतरिती खेती से षिषभन्न फसल ों का एक 

साथ उत्पादन कर ज स्खम कम षकया जा सकता है। कृषि-अिशेि ों का पुनचिक्रण प िक तत्व ों क  पुनः  खेत 

में लौटाता है। इसके अषतररक्त, एकीकृत कृषि प्रणाली में फसल उत्पादन के साथ पशुपालन, बागिानी या 

अन्य कृषि गषतषिषधय ों क  ज डा जाता है। ये सभी षिषधयाँ सोंसाधन ों के कुशल उपय ग और सतत कृषि 

षिकास क  बढ़ािा देती हैं।  

भारत में जैषिक खेती की परोंपरा प्राचीन काल से रही है, जहाँ ग बर की खाद, फसल अिशेि, षमषित खेती 

और प्राकृषतक सोंसाधन ों पर आधाररत कृषि पद्धषतयाँ प्रचषलत थी ों। ितिमान में भारत में जैषिक खेती का 

षिस्तार ह  रहा है और षिषभन्न सरकारी य जनाओों तथा प्रमाणन व्यिथथाओों के माध्यम से इसे प्र त्साषहत 

षकया जा रहा है। इसी सोंदभि में सतत कृषि की अिधारणा महत्वपूणि है। सतत कृषि का उदे्दश्य ितिमान 

पीढ़ी की खाद्य आिश्यकताओों क  पूरा करते हुए भषिष्य की पीषढ़य ों के षलए मृदा, जल, जैि षिषिधता और 

अन्य प्राकृषतक सोंसाधन ों क  सुरषक्षत रखना है। अतः  जैषिक खेती क  सतत कृषि, पयाििरण सोंरक्षण और 

दीघिकाषलक कृषि षिकास के एक महत्वपूणि माध्यम के रूप में देखा जा सकता है। 

2. अध्ययन के उदे्दश्य 

इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य भारतीय कृषि में जैषिक खेती की भूषमका का षिशे्लिण करना है। इसके 

अोंतगित सतत कृषि षिकास, मृदा एिों जल सोंरक्षण, जैि षिषिधता, पयाििरण सोंरक्षण तथा षकसान ों की 

आषथिक स्थथषत पर जैषिक खेती के प्रभाि का अध्ययन करना और इसके षिस्तार की प्रमुख चुनौषतय ों एिों 

सोंभािनाओों का मूल्ाोंकन करना है। 

3. साहहत्य समीऺा 
भारत में जैषिक खेती एिों सतत कृषि पर अनेक षिद्वान ों ने अध्ययन षकए हैं। ररगनॉल्ड, जे. पी., और  

िॉख्टर, जे. एम. (2016) ने जैषिक कृषि क  मृदा स्वास्थ्य, जैि षिषिधता तथा पयाििरणीय स्थथरता के षलए 

उपय गी बताया। माडर, पी. एट अल.  (2002) के अध्ययन में जैषिक कृषि से मृदा उििरता और जैि 

षिषिधता में सकारात्मक प्रभाि पाए गए। ग षमएर , टी., षपमेंटेल, डी., एिों  पाओलेटी, एम. जी. (2011) ने 

जैषिक खेती क  पयाििरण सोंरक्षण तथा सोंसाधन सोंरक्षण की दृषि से महत्वपूणि सू्यफटि, िी., रामनकुट्टी, एन., 
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एिों  फ ले, जे. ए. (2012) ने जैषिक खेती की उत्पादकता का षिशे्लिण करते हुए इसकी सोंभािनाओों और 

उत्पादन सोंबोंधी चुनौषतय ों पर प्रकाश डाला। 

जलिायु पररितिन के सोंदभि में षलोंच एट अल.   (2011) ने जैषिक कृषि की काबिन प्रबोंधन क्षमता पर चचाि 

की। भारत में रमेश एट अल.  (2010) ने जैषिक खेती की स्थथषत, सोंभािनाओों और प्रमुख समस्याओों का 

अध्ययन षकया। पन्नीसेले्वम एट अल.   (2019) ने भारत में जैषिक कृषि के षिस्तार तथा षकसान ों के सामने 

आने िाली षिपणन एिों प्रमाणन सोंबोंधी चुनौषतय ों क  रेखाोंषकत षकया। ररगनॉल्ड एट अल.  (2001) ने 

जैषिक प्रणाषलय ों में मृदा गुणित्ता एिों आषथिक प्रदशिन का तुलनात्मक अध्ययन षकया। उपलब्ध साषहत्य से 

स्पि है षक जैषिक खेती मृदा, जल, जैि षिषिधता और पयाििरण सोंरक्षण में महत्वपूणि य गदान दे सकती है, 

परों तु भारत में इसके दीघिकाषलक आषथिक एिों पयाििरणीय प्रभाि ों पर के्षत्र-षिषशि अनुसोंधान की अभी 

आिश्यकता है। 

4. भारत में जैववक खेती की वततमान स्स्ितत 

भारत में जैषिक खेती का षिस्तार षपछले कुछ ििों में तेजी से हुआ है। इसका प्रमुख उदे्दश्य रासायषनक 

कृषि पर षनभिरता कम करना, मृदा स्वास्थ्य बनाए रखना तथा पयाििरणीय सोंतुलन क  बढ़ािा देना है। 

APEDA के अनुसार षित्त ििा 2024 में भारत में जैषिक खेती के अंतगात लगभग 7.3 षमषलयन 

हेके्टयर के्षत्र दजा षकया गया। मध्य प्रदेश जैषिक प्रमाणन के अोंतगित प्रमुख राज् ों में शाषमल है। इसके 

अषतररक्त महारािर , राजथथान, कनािटक, ओषडशा, उत्तर प्रदेश और षसस्िम में भी जैषिक कृषि का 

महत्वपूणि षिस्तार हुआ है। 

अोंतररािर ीय जैषिक कृषि आोंद लन महासोंघ (IFOAM) के ििि 2022 के आँकड ों के अनुसार, प्रमाषणत 

जैषिक के्षत्रफल की दृषि से भारत िैषिक स्तर पर चौथे थथान पर है। राज् ों में मध्य प्रदेश में सिािषधक कृषि 

के्षत्र जैषिक प्रमाणन के अोंतगित आता है, षजसके बाद महारािर , राजथथान, गुजरात और कनािटक का थथान 

है। षसस्िम भारत का प्रथम पूणितः  जैषिक राज् है, जहाँ लगभग 75,000 हेके्टयर कृषि भूषम पर जैषिक 

कृषि पद्धषतय ों क  अपनाया गया है। जैषिक खेती करने िाले षकसान ों की सोंख्या की दृषि से भारत षिि में 

प्रथम थथान पर है। भारत से जैषिक उत्पाद ों का षनयाित ििि 2022–23 में लगभग 708 षमषलयन अमेररकी 

डॉलर रहा, जबषक िैषिक जैषिक बाजार का आकार लगभग 138 षबषलयन अमेररकी डॉलर आँका गया है। 

इन आँकड ों के आधार पर षनकट भषिष्य में भारत के जैषिक कृषि एिों जैषिक उत्पाद ों के षनयाित में व्यापक 

िृस्द्ध की सोंभािनाएँ षिद्यमान हैं।  

भारत में जैषिक प्रमाणन प्रणाली का षििरण इस प्रकार से हैं। रािर ीय जैषिक उत्पादन कायिक्रम (NPOP)  

यह िाषणज् और उद्य ग मोंत्रालय के अोंतगित आता है तथा षनयाित बाजार के षिकास के षलए है। यह एक 

तृतीय-पक्ष प्रमाणन कायिक्रम है ज  उत्पादन, प्रसोंस्करण, व्यापार और षनयाित आिश्यकताओों सषहत सभी 

चरण ों क  किर करता है। भारत के षलए सहभागी गारोंटी प्रणाली (PGS-India) यह कृषि एिों षकसान 

कल्ाण मोंत्रालय के अोंतगित सोंचाषलत एक षकसान-कें षित, सामुदाषयक आधाररत प्रमाणन प्रणाली है। इसमें 
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षकसान और उत्पादक सामूषहक रूप से षनणिय लेते हैं, एक-दूसरे का षनरीक्षण करते हैं तथा प्रथाओों की 

पारस्पररक पुषि करते हैं, अोंततः  उत्पाद क  जैषिक घ षित करते हैं। खाद्य सुरक्षा षिषनयमन के अोंतगति  

घरेलू बाजार में जैषिक उत्पाद ों क  “जैषिक भारत” ल ग  के अोंतगित बेचने के षलए NPOP या PGS प्रमाणन 

अषनिायि कर षदया गया है। 

भारत में प्रमुख जैषिक फसल ों में चािल, गेहूँ, दालें, षतलहन, कपास, मसाले, चाय, कॉफी, फल एिं 

सब्जियाूँ शाषमल हैं। मसाल ों, औिधीय पौध ों और बागिानी उत्पाद ों की जैषिक बाजार में षिशेि माोंग है। 

जैषिक उत्पाद ों का घरेलू बाजार धीरे-धीरे बढ़ रहा है तथा स्वास्थ्य, खाद्य गुणित्ता और पयाििरण के प्रषत 

बढ़ती जागरूकता से इसकी माोंग में िृस्द्ध हुई है। भारत जैषिक उत्पाद ों का षनयाित भी करता है। अमेररका, 

यूर पीय सोंघ, कनाडा और अन्य देश ों में भारतीय जैषिक उत्पाद ों की माोंग देखी जाती है। हालाोंषक प्रमाणन, 

गुणित्ता षनयोंत्रण, बाजार तक पहँुच, उषचत मूल् और आपूषति िृोंखला जैसी चुनौषतयाँ अभी भी मौजूद हैं। 

इसषलए जैषिक खेती के दीघिकाषलक षिस्तार के षलए षकसान ों क  तकनीकी प्रषशक्षण, बेहतर षिपणन 

सुषिधाएँ और प्रभािी सरकारी सहायता उपलब्ध कराना आिश्यक है। 

5. सतत ववकास में जैववक खेती का योगदान 

जैषिक खेती सतत षिकास के आषथिक पक्ष क  मजबूत करने में महत्वपूणि भूषमका षनभाती है। प्रारों षभक 

अिथथा में जैषिक खेती में प्रमाणन, जैषिक इनपुट और िम की लागत बढ़ सकती है, लेषकन लोंबे समय में 

रासायषनक उििरक ों एिों कीटनाशक ों पर षनभिरता कम ह ने से उत्पादन लागत क  षनयोंषत्रत करने की 

सोंभािना रहती है। जैषिक उत्पाद ों की बढ़ती माोंग षकसान ों क  बेहतर बाजार मूल् प्राप्त करने के अिसर 

प्रदान करती है। जैषिक खाद, प्रसोंस्करण, पैकेषजोंग, षिपणन और थथानीय षबक्री से ग्रामीण के्षत्र ों में र जगार 

एिों आजीषिका के अषतररक्त अिसर भी षिकषसत ह ते हैं। जैषिक खेती ग्रामीण समाज में षकसान समुदाय 

के सशक्तीकरण में य गदान देती है। थथानीय सोंसाधन ों, पारोंपररक ज्ञान और सामुदाषयक भागीदारी के 

उपय ग से षकसान ों की आत्मषनभिरता बढ़ सकती है। जैषिक उत्पाद ों में रासायषनक अिशेि ों की षचोंता 

अपेक्षाकृत कम ह ने के कारण खाद्य गुणित्ता और उपभ क्ता स्वास्थ्य के प्रषत जागरूकता बढ़ती है। 

षकसान समूह, स्वयों सहायता समूह तथा सहकारी सोंथथाएँ जैषिक उत्पाद ों के उत्पादन और षिपणन में 

सामूषहक भागीदारी क  बढ़ािा दे सकती हैं। 

जैषिक खेती का सबसे महत्वपूणि य गदान पयाििरण सोंरक्षण से सोंबोंषधत है। जैषिक खाद और फसल 

अिशेि ों के उपय ग से मृदा में जैषिक पदाथि तथा प िक तत्व ों की उपलब्धता बनाए रखने में सहायता 

षमलती है। रासायषनक उििरक ों और कीटनाशक ों के कम उपय ग से जल एिों मृदा प्रदूिण क  षनयोंषत्रत 

करने में मदद षमल सकती है। जैषिक एिों षिषिधतापूणि कृषि प्रणाषलयाँ कें चुओों, सूक्ष्मजीि ों, परागणकतािओों 

और अन्य लाभकारी जीि ों के षलए अनुकूल िातािरण प्रदान करती हैं। फसल चक्र, षमषित खेती और 

प्राकृषतक सोंसाधन ों के षििेकपूणि उपय ग से जैि षिषिधता तथा पाररस्थथषतक सोंतुलन क  बढ़ािा षमलता है। 

इस प्रकार जैषिक खेती आषथिक, सामाषजक और पयाििरणीय तीन ों आयाम ों क  ज डकर भारतीय कृषि क  
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4.5 

अषधक सतत बनाने में महत्वपूणि भूषमका षनभा सकती है। जैषिक खेती पयाििरण सोंरक्षण और प्राकृषतक 

सोंसाधन ों के सतत उपय ग में महत्वपूणि भूषमका षनभाती है। जैषिक पदाथों के पुनचिक्रण और प्राकृषतक 

सोंसाधन ों के सोंरक्षण से जलिायु पररितिन के प्रभाि ों क  कम करने में सोंभाषित य गदान षमलता है। इस 

प्रकार जैषिक खेती पयाििरणीय स्थथरता और सतत कृषि षिकास का महत्वपूणि माध्यम है। 

6. सरकारी योजनाएॉ एवॊ नीततयाॉ 
भारत सरकार द्वारा जैषिक एिों सतत कृषि क  बढ़ािा देने के षलए षिषभन्न य जनाएँ और नीषतयाँ लागू की 

गई हैं। परंपरागत कृषि षिकास योजना (PKVY) की शुरुआत ििि 2015 में की गई थी। इसका प्रमुख 

उदे्दश्य क्लस्टर-आधाररत जैषिक खेती क  प्र त्साषहत करना, षकसान ों क  जैषिक आदान ों के उपय ग के 

षलए सहायता देना तथा जैषिक उत्पाद ों के उत्पादन और षिपणन क  बढ़ािा देना है।  

परोंपरागत कृषि षिकास य जना (पीकेिीिाई (का उदे्दश्य जैषिक खेती क  प्र त्साषहत करते हुए षकसान ों क  

उत्पादन, प्रसोंस्करण, प्रमाणीकरण, षिपणन तथा फसल कटाई के उपराोंत प्रबोंधन तक आिश्यक सहायता 

उपलब्ध कराना है। य जना के अोंतगित षकसान ों क  लगभग 20 हेके्टयर के समूहो ंमें सोंगषित षकया जाता 

है, ताषक सामूषहक रूप से जैषिक कृषि पद्धषतय ों क  अपनाया जा सके। समूह आधाररत व्यिथथा के माध्यम 

से जैषिक उत्पादन में एकरूपता, सोंसाधन ों के बेहतर उपय ग तथा लागत में कमी लाने का प्रयास षकया 

जाता है। य जना के अोंतगित जैषिक खेती अपनाने िाले षकसान ों क  तीन ििा की अिषध में  ₹ 31,500 प्रषत 

हेके्टयर तक की षित्तीय सहायता प्रदान की जाती है। ज  षनम्न प्रकार से हैं – 

 ऑन-फामि और ऑफ-फामि जैषिक इनपुट: ₹15,000  (डीबीटी) 

 माकेषटोंग, पैकेषजोंग और ब्ाोंषडोंग: ₹4,500  

 प्रमाणन और अिशेि षिशे्लिण: ₹3,000  

 प्रषशक्षण और क्षमता षनमािण: ₹9,000 र 

यह सहायता जैषिक खेती के षिषभन्न आिश्यक घटक ों क  बढ़ािा देने तथा षकसान ों क  रासायषनक कृषि 

पद्धषतय ों से अषधक षटकाऊ एिों पयाििरण -अनुकूल कृषि व्यिथथा की ओर प्र त्साषहत करने में सहायक है। 

इस प्रकार पीकेिीिाई भारत में सतत कृषि, मृदा स्वास्थ्य और पयाििरण सोंरक्षण क  बढ़ािा देने िाली एक 

महत्वपूणि पहल है। यह समग्र मदद सुषनषित करता है षक षकसान न केिल जैषिक प्रथाओों क  अपनाएों  

बस्ि बेहतर आय सृजन के षलए प्रमाणन, ब्ाोंषडोंग और बाजार षलोंकेज के साथ भी सहायता प्राप्त करें । 

षपछले एक दशक में, पीकेिीिाई ने जैषिक खेती क  एक षिषशि अभ्यास से मुख्यधारा के कृषि आोंद लन में 

बदल षदया है, ज  षटकाऊ कृषि, ग्रामीण षडषजटलीकरण और षडषजटल इोंषडया और आत्मषनभिर भारत के 

साथ समािेशी बाजार तक पहुोंच बनाने में य गदान देता है। 30.01.2025 तक पीकेिीिाई (2015-25) के 

तहत 2,265.86 कर ड रुपए जारी षकए गए। 
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4.6 

जैषिक खेती के षलए अन्य य जनाओों में पूिोत्तर के्षत्र के षलए जैषिक मूल्य शंृ्खला षिकास षमशन 

(MOVCDNER) के माध्यम से पूिोत्तर राज् ों में जैषिक उत्पादन से लेकर प्रसोंस्करण, पैकेषजोंग, ब्ाोंषडोंग 

और बाजार तक पूरी मूल् िृोंखला षिकषसत करने पर ज र षदया जाता है। जैषिक खेती प टिल (Jaivik 

Kheti), यह एक एकीकृत समाधान है ज  जैषिक षकसान ों क  उनके उत्पाद बेचने और जैषिक खेती एिों 

इसके लाभ ों क  बढ़ािा देने में सहायता करता है। यह प टिल थथानीय समूह ों, व्यस्क्तगत षकसान ों, खरीदार ों 

और इनपुट आपूषतिकतािओों जैसे षिषभन्न षहतधारक ों क  सेिा प्रदान करता है। राष्ट्र ीय सतत कृषि षमशन 

(NMSA) का उदे्दश्य प्राकृषतक सोंसाधन ों का सोंरक्षण करते हुए कृषि उत्पादकता और जलिायु 

सहनशीलता क  बढ़ािा देना है। इसके अोंतगित मृदा स्वास्थ्य प्रबंधन के माध्यम से मृदा की उििरता, प िक 

तत्व ों के सोंतुलन और षटकाऊ कृषि पद्धषतय ों क  प्र त्साषहत षकया जाता है। PM-PRANAM य जना का 

उदे्दश्य रासायषनक उििरक ों के सोंतुषलत एिों षििेकपूणि उपय ग क  बढ़ािा देना तथा िैकस्ल्पक उििरक एिों 

जैषिक आदान ों के उपय ग क  प्र त्साषहत करना है। 

इसके अषतररक्त, जैषिक उत्पाद ों की गुणित्ता और षििसनीयता सुषनषित करने के षलए जैषिक 

प्रमाणीकरण एिं षिपणन व्यिस्था महत्वपूणि है। प्रमाणन से षकसान ों क  सोंगषित बाजार और 

उपभ क्ताओों क  प्रमाषणत जैषिक उत्पाद उपलब्ध कराने में सहायता षमलती है। इस प्रकार सरकारी 

य जनाएँ जैषिक खेती के षिस्तार, पयाििरण सोंरक्षण और सतत कृषि षिकास के षलए महत्वपूणि आधार 

प्रदान करती हैं। 

7. प्रमखु चुनौततयाॉ , अवसर एवॊ भववष्य की सॊभावनाएॉ 
भारत में जैषिक खेती के षिस्तार की पयािप्त सोंभािनाएँ हैं, लेषकन इसके सामने कई महत्वपूणि चुनौषतयाँ भी 

मौजूद हैं। सबसे प्रमुख चुनौती जैषिक खेती की प्रारंषभक लागत और संक्रमण अिषध है। रासायषनक 

खेती से जैषिक खेती में पररितिन के दौरान उत्पादन में अथथायी कमी आ सकती है तथा षकसान ों क  जैषिक 

आदान ों, िम और प्रमाणीकरण पर अषतररक्त खचि करना पड सकता है। दूसरी महत्वपूणि चुनौती जैषिक 

उत्पादो ंका प्रमाणीकरण है। छ टे और सीमाोंत षकसान ों के षलए प्रमाणन की प्रषक्रया अपेक्षाकृत जषटल 

और खचीली ह  सकती है। इसके कारण अनेक षकसान औपचाररक जैषिक बाजार से जुड नही ों पाते। 

बाजार एिं षिपणन व्यिस्था की कमी भी एक प्रमुख समस्या है। षकसान ों क  उषचत मूल्, थथायी 

खरीदार, भोंडारण, प्रसोंस्करण और पररिहन की सुषिधाएँ सभी के्षत्र ों में समान रूप से उपलब्ध नही ों हैं। 

इसके अषतररक्त, जैषिक खाद, जैि उििरक और जैि कीटनाशक ों की पयााप्त उपलब्धता एिं गुणित्ता 

सुषनषित करना भी चुनौतीपूणि है। षकसान ों में िैज्ञाषनक जानकारी, प्रषशक्षण और तकनीकी मागिदशिन की 

कमी के कारण जैषिक षिषधय ों क  अपनाने में कषिनाई ह ती है। कुछ के्षत्र ों में जैषिक उत्पादन की कम 

मात्रा और बाजार तक लोंबी दूरी भी समस्या उत्पन्न करती है। इस प्रकार जैषिक खेती क  व्यापक स्तर पर 

बढ़ािा देने के षलए प्रमाणन क  सरल बनाना, प्रषशक्षण एिों तकनीकी सहायता बढ़ाना, बाजार और मूल् 

िृोंखला षिकषसत करना तथा षकसान ों क  उषचत मूल् एिों सोंथथागत सहायता प्रदान करना आिश्यक है। 
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भारत में जैषिक खेती के षिस्तार की व्यापक सोंभािनाएँ मौजूद हैं। बढ़ती पयाििरणीय समस्याओों, मृदा 

स्वास्थ्य के प्रषत जागरूकता तथा सुरषक्षत और गुणित्तापूणि खाद्य पदाथों की बढ़ती माोंग के कारण जैषिक 

उत्पाद ों का बाजार भषिष्य में और षिकषसत ह  सकता है। भारत की षिषिध जलिायु, पारोंपररक कृषि ज्ञान 

और उपलब्ध जैषिक सोंसाधन जैषिक खेती के षलए अनुकूल आधार प्रदान करते हैं। जैषिक खेती के षिस्तार 

से षकसान ों के षलए स्थानीय संसाधनो ं के उपयोग, उत्पादन लागत में दीघाकाषलक कमी और 

िैकब्जिक बाजारो ं के षिकास के अिसर उत्पन्न ह  सकते हैं। जैषिक उत्पाद ों की प्रसोंस्करण, पैकेषजोंग, 

ब्ाोंषडोंग और षिपणन गषतषिषधय ों के षिस्तार से ग्रामीण के्षत्र ों में र जगार एिों आय के अषतररक्त अिसर भी 

पैदा षकए जा सकते हैं। षकसान उत्पादक सोंगिन ों, सहकारी सषमषतय ों और थथानीय बाजार ों के माध्यम से 

षकसान ों क  बेहतर बाजार सोंपकि  उपलब्ध कराया जा सकता है। 

भषिष्य में षडषजटल तकनीक और ई-कॉमसा जैषिक उत्पाद ों क  उपभ क्ताओों तक सीधे पहँुचाने में 

महत्वपूणि भूषमका षनभा सकते हैं। सरल एिों कम लागत िाली प्रमाणन व्यिथथा छ टे षकसान ों क  सोंगषित 

जैषिक बाजार से ज डने में सहायक ह  सकती है। अनुसोंधान एिों निाचार के माध्यम से जैषिक आदान ों की 

गुणित्ता, उत्पादकता और कीट-र ग प्रबोंधन में सुधार षकया जा सकता है। इसके अषतररक्त, जलिायु 

पररितिन और प्राकृषतक सोंसाधन ों के सोंरक्षण की बढ़ती आिश्यकता जैषिक एिों अन्य षटकाऊ कृषि 

पद्धषतय ों के महत्व क  और बढ़ा सकती है। अतः  उषचत नीषतगत समथिन, िैज्ञाषनक अनुसोंधान, षकसान 

प्रषशक्षण, बाजार सुषिधाओों और उपभ क्ता जागरूकता के समन्रय से भारत में जैषिक खेती क  अषधक 

प्रभािी एिों षटकाऊ कृषि मॉडल के रूप में षिकषसत षकया जा सकता है। 

8. सझुाव 

भारतीय कृषि में जैषिक खेती क  व्यापक और प्रभािी रूप से बढ़ािा देने के षलए षनम्नषलस्खत सुझाि 

महत्वपूणि हैं— 

1. षकसान प्रषशक्षण: षकसान ों क  जैषिक खाद, िमी कम्प स्ट, जैि उििरक, जैि कीटनाशक तथा 

फसल चक्र जैसी तकनीक ों का व्यािहाररक प्रषशक्षण षदया जाना चाषहए। 

2. सरकारी सहायता: जैषिक खेती अपनाने िाले षकसान ों क  सोंक्रमण अिषध में षित्तीय सहायता, 

गुणित्तापूणि जैषिक आदान तथा तकनीकी मागिदशिन उपलब्ध कराया जाना चाषहए। 

3. सरल प्रमाणीकरण: छ टे एिों सीमाोंत षकसान ों के षलए जैषिक प्रमाणीकरण की प्रषक्रया क  सरल, 

कम खचीला और अषधक सुलभ बनाया जाना चाषहए। 

4. बाजार व्यिस्था: जैषिक उत्पाद ों के षलए उषचत मूल्, थथानीय बाजार, भोंडारण, प्रसोंस्करण तथा 

पररिहन की सुषिधाओों का षिस्तार षकया जाना चाषहए। षकसान उत्पादक सोंगिन ों और सहकारी 

सषमषतय ों क  प्र त्साषहत करना उपय गी ह गा। 
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5. अनुसंधान एिं निाचार: षिषभन्न जलिायु एिों फसल के्षत्र ों के षलए उपयुक्त जैषिक तकनीक ों के 

षिकास हेतु कृषि अनुसोंधान क  बढ़ािा षदया जाना चाषहए। 

6. उपभोक्ता जागरूकता: जैषिक उत्पाद ों की गुणित्ता और लाभ ों के सोंबोंध में उपभ क्ताओों क  

जागरूक षकया जाना चाषहए। 

7. प्राकृषतक संसाधन संरक्षण: जैषिक खेती क  मृदा, जल और जैि षिषिधता सोंरक्षण से ज डते हुए 

के्षत्र-षिषशि सतत कृषि मॉडल षिकषसत षकए जाने चाषहए। 

इन उपाय ों से जैषिक खेती की स्वीकायिता बढे़गी तथा षकसान ों की आय, पयाििरण सोंरक्षण और सतत कृषि 

षिकास क  दीघिकाषलक आधार षमल सकेगा। 

9. तनष्कषत 
अध्ययन से षनष्किि षनकलता है षक जैषिक खेती भारतीय कृषि क  अषधक षटकाऊ और पयाििरण-अनुकूल 

बनाने में महत्वपूणि भूषमका षनभा सकती है। जैषिक खाद, कम्प स्ट, फसल चक्र तथा जैषिक कीट षनयोंत्रण 

जैसी षिषधयाँ मृदा स्वास्थ्य सुधारने, प्राकृषतक सोंसाधन ों के सोंरक्षण और रासायषनक प्रदूिण क  कम करने 

में सहायक हैं। जैषिक खेती से जैि षिषिधता सोंरक्षण तथा कृषि पाररस्थथषतकी तोंत्र के सोंतुलन क  भी बढ़ािा 

षमलता है। यद्यषप प्रारों षभक लागत, प्रमाणीकरण, बाजार व्यिथथा और तकनीकी जानकारी जैसी चुनौषतयाँ 

मौजूद हैं, षफर भी उषचत सरकारी सहायता और िैज्ञाषनक मागिदशिन से इनका समाधान सोंभि है। अतः  

जैषिक खेती सतत षिकास, पयाििरण सोंरक्षण और दीघिकालीन कृषि सुरक्षा के षलए एक उपय गी षिकल्प 

है। 

*सहायक आचाया,  

भूगोल षिभाग 
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